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Resumo

Este artigo tem como proposta discutir a importancia das emocg6es para a pratica pedagogica
na Educacdo Infantil, visto que é nesta fase de desenvolvimento das criancas em que devemos
atentar para o seu desenvolvimento emocional, social e educacional. Mediante a isso, 0
trabalho apresenta uma metodologia de revisdo bibliografica a partir de livros e artigos que
versam sobre a tematica, para sustentar os argumentos apresentados pelos autores deste artigo.
O objetivo da pesquisa é direcionar uma reflexdo para a Educacdo Infantil, que existe como
um espaco de dialogo, de troca e de construcBes de saberes, no qual consequentemente
implica uma pratica educativa entrelacada com as emocGes, dispondo com que o ato
educacional seja baseado no amor e na esperanga, uma vez que as emogdes Sao responsaveis
pela expressividade e pela intensidade com que as coisas acontecem e se desenvolvem. Os
resultados apresentados focam que a pesquisa sobre a emocdo se encaminha para a
compreensdo dos sem tidos, entrando na percepcdo e olhar de cada crianca e de cada

! Este artigo parte da analise da pesquisa que esta sendo realizada Mestrado em Ensino de Humanidades e
Linguagens da Universidade Franciscana — UFN.
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professor, pois € a partir das emogfes que as criangas constroem uma imagem de si mesma e
do mundo. Além disso, para a pratica pedagdgica os conhecimentos sobre as emocOes
direcionam a necessidade de uma sala de aula que deveria ser formada por pessoas que
carregam todo um pressuposto de formacéo subjetiva, e que a busca de enriquecimento da
memoria de conhecimento e de verdades significativas, direcionam para uma formacéo
integral do professor e do estudante.

Palavras-chave: Emocdes; Educacédo Infantil; Pratica pedagdgica.

Abstract

This article aims to discuss the importance of emotions for pedagogical practice in early
childhood education, since it is at this stage of children's development that we must pay
attention to their emotional, social and educational development. Therefore, the work presents
a methodology of bibliographic revision from books and articles that deal with the theme, to
support the arguments presented by the authors of this article. The aim of the research is to
direct a reflection on the kindergarten, which exists as a space for dialogue, exchange and
knowledge construction, which consequently implies an educational practice intertwined with
emotions, allowing the educational act to be based on love and hope, since emotions are
responsible for the expressiveness and intensity with which things happen and develop. The
results presented focus that the research on emotion is directed to the understanding of the
homeless, entering the perception and look of each child and each teacher, because it is from
the emotions that children build an image of themselves and the world. . Moreover, for
pedagogical practice, knowledge about emotions leads to the need for a classroom that should
be formed by people who carry a whole assumption of subjective formation, and that the
search for enriching the memory of knowledge and significant truths, they lead to integral
teacher and student training.

Keywords: Emotions; Child education; Pedagogical practice.

Resumen

Este articulo tiene como objetivo discutir la importancia de las emociones para la practica
pedagdgica en la educacion de la primera infancia, ya que es en esta etapa del desarrollo de
los nifios que debemos prestar atencion a su desarrollo emocional, social y educativo. Por lo
tanto, el trabajo presenta una metodologia de revision bibliografica de libros y articulos que
tratan el tema, para apoyar los argumentos presentados por los autores de este articulo. El

objetivo de la investigacion es dirigir una reflexion sobre el jardin de infantes, que existe
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como un espacio para el didlogo, el intercambio y la construccién del conocimiento, lo que en
consecuencia implica una practica educativa entrelazada con las emociones, permitiendo que
el acto educativo se base en amor y esperanza, ya que las emociones son responsables de la
expresividad y la intensidad con que las cosas suceden y se desarrollan. Los resultados
presentados se centran en que la investigacion sobre la emocion se dirige a la comprensién de
las personas sin hogar, entrando en la percepcion y el aspecto de cada nifio y cada maestro,
porgue es a partir de las emociones que los nifios construyen una imagen de si mismos y del
mundo. . Ademas, para la practica pedagogica, el conocimiento sobre las emociones lleva a la
necesidad de un aula que deberia estar formada por personas que asuman por completo una
formacion subjetiva, y que la busqueda de enriquecer la memoria del conocimiento y las
verdades significativas, conducen a la formacion integral de docentes y estudiantes.

Palabras clave: Las emociones; Educacion Infantil; Practica pedagdgica.

1. Introducéo

No contexto brasileiro o processo educacional € dividido em etapas, inicialmente pela
Educacdo Infantil, posteriormente pelo Ensino Fundamental | em que se apresenta das fases
do primeiro ao quinto ano escolar, o Ensino Fundamental I, do sexto ao nono ano e, por fim,
0 Ensino Médio, formado por trés anos. Isto porque conforme a Lei 9394/96 das Diretrizes e
Bases da Educacdo (LDB) é obrigatério e gratuito o ensino a partir dos 4 anos de idade®.
Mediante a isso, a Educacéo Infantil se refere a fase da educagéo de criancas de 0 a 5 anos e 0
professor nessa fase faz parte de uma das etapas fundamentais do desenvolvimento da crianga,
visto que é nesta fase que acontece grande parte das descobertas, das ddvidas e inquietagdes,
sendo ele o integrante e incentivador da evolugdo deste processo, ao proporcionar para as
criangas momentos de desafios e de superacéo de seus limites.

Nessa perspectiva, 0 desenvolvimento cognitivo das criangas pressupde o
entendimento das emocdes como essencial para o desenvolvimento e compreensdo do ser
humano, visto que “a emog¢ao deve ser entendida como uma ponte que liga a vida organica a
psiquica. E o elo necessario para a compreensio da pessoa como um ente completo”

(Almeida, 1999, p. 12). Bock et al. (2008) apontam que as manifestacbes emocionais se

2 «Art. 4° O dever do Estado com educacao escolar publica sera efetivado mediante a garantia de: | - educagio
basica obrigatdria e gratuita dos 4 (quatro) aos 17 (dezessete) anos de idade [...]” (Brasil, 1996).
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referem a uma linguagem interna e propria do individuo, que expressa suas respostas as
situacdes externas por meio de reagdes intensas e rapidas.

Verifica-se que é por intermédio das emoc¢fes que a crianga constroi a imagem de si
mesma e do mundo, formando, assim, a sua concepcao da realidade. Além disso, 0s aspectos
afetivos e intelectuais desenvolvem-se simultaneamente, contribuindo para a socializacdo da
crianca, dado que as emocgOes devem ser “consideradas como indispensaveis a compreensao
das relacdes sociais, pois a emoc¢do provoca reacOes reciprocas ou semelhantes nos outros,
obtendo como resultado trocas afetivas direcionadas da cognigao” (Constantino, 2003, p. 97).

Diante desse contexto, o foco do artigo é compreender a importancia que a expressao
dessas emoc0es para a pratica pedagogica, de modo que possa ser acolhida para que a crianca
possa vivencia-la e iniciar o processo de construcao da imagem de si mesma, do mundo que a
cerca, possibilitando o inicio da socializacdo com os diversos atores de seu contexto de vida.
Visto que, ao considerar as emocOes dentro desse contexto, € primordial que as criangas
possam se desenvolver emocionalmente desde o0s primeiros contatos com pais e/ou

cuidadores, por meio das relacdes afetivas que com estes mantém.

2. Metodologia

Esta pesquisa € de cunho qualitativo, conforme Ludwing (2014) realiza a aproximacao
entre 0 sujeito e 0 objeto e busca elucidar os significados que as pessoas conferem a
determinados episodios ou fendmenos. Além disso, partiu-se de revisdo bibliogréfica que, de
acordo com Gil (2007), tem como objetivo dar familiarizagdo com a problemaética a ser
resolvida por meio de materiais ja publicados, constituido principalmente de livros e artigos
periddicos. Para isso, 0 artigo encontra-se dividido em duas se¢des, a primeira a tratar sobre o
contexto histérico da Educacdo Infantil e a segunda secdo refere-se a importancia das

emocdes nesta etapa educacional.

3. O Contexto Histdrico da Educacéo Infantil

No ano de 1930 foi criado o Ministério da Educacdo (MEC) pelo presidente Getulio
Vargas, no qual ao ser um érgdo do Governo Federal brasileiro fundado no decreto n° 19.402,
apresentava-se com o nome de Ministério dos Negocios da Educacdo e Saude Publica,
encarregado pelo Estado e pelos despachos de todos os assuntos relacionados ao ensino, a
salde publica e a assisténcia hospitalar.




Research, Society and Development, v. 9, n. 2, €92922089, 2020
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i2.2089

No ano de 1932, um grupo de intelectuais encontrava-se preocupado em elaborar um
programa de politica educacional que possuiu caracteristicas da perspectiva tedrica que
organizasse um Estado que contenha um plano geral de educacdo com uma bandeira de uma
escola unica, publica, laica, obrigatdria e gratuita. Esse movimento educacional direcionou ao
lancamento do Manifesto dos Pioneiros da Educagdo Nova, redigido por Fernando de
Azevedo e assinado por outros conceituados educadores, como Anisio Teixeira.

No ano de 1934, com a instituicdo da nova Constituicdo Federal, a educagédo passa a
ser vista como um direito de todos, inicialmente ministrada pelo ambito familiar e pelos
poderes publicos. Até o ano de 1960 havia um processo de centralizagdo e o modelo era
seguido por todos os estados e municipios. No ano seguinte, € aprovada a primeira Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB), em que os 6rgdos estatais e municipais passaram a ter
autonomia, o que diminuiria a centralizacdo do MEC.

Nos anos 70, o Brasil tomou como exemplo as teorias que estavam sendo aplicadas
nos Estados Unidos e na Europa, teorias essas que defendiam que as criancas de menor classe
econbmica tinham privacdo cultural e eram usadas para falar a respeito de seu fracasso
escolar. Esta concepcao permeou por muito tempo a Educacgéo Infantil, colocando uma visao
totalmente assistencialista sobre o ato educacional. Com isso, entende-se a origem de politicas
de Educacdo Infantil destinadas a criancas carentes, como uma educacao voltada para suprir
caréncias.

Isto porgque no ano de 1971, surge uma nova reedicdo da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo, em que 0 ensino passou a ser obrigatorio dos sete aos 14 anos de idade, em que 0
texto também previa um curriculo comum para o primeiro e segundo grau e uma
diversificacdo em func¢des das diferencas regionais.

Nos anos 80, com a abertura do sistema politico, as camadas populares fizeram
pressdo para a ampliacdo do acesso a escola. A educacdo da crianca passou a ser reivindicada
como um dever estatal, visto que até entdo ndo havia se comprometido legalmente com essa
fungéo. Assim, no ano de 1988, com o avango dos movimentos feministas e dos movimentos
sociais de modo geral, a Constituicdo passou a reconhecer a educacdo em creches e pré-
escolas como um direito da crianca e um dever do Estado.

Art. 205. A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera provida e incentivada com a

colaboracédo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da
cidadania e a sua qualificacdo para o trabalho (Brasil, 1988, p. 1).

Com a chegada dos anos 1990, a educacéo brasileira passara por uma nova reforma,

surge a Lei 9394/96, que modificou diversas leis anteriores, como a inclusdo da Educacao
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Infantil e a formacgdo adequada de profissionais que atuariam na educagdo basica. Com isso,
passaram a entender a crianga como um ser socio historico, em que o processo de ensino e
aprendizagem acontece atraves da interacdo com tudo aquilo que as cerca. Essa perspectiva
socio-interacionista tem como principal teérico Vygotsky, que enfatiza a crianga como sujeito
social, que faz parte de uma cultura concreta (Oliveira, 2002).

Ocorreu um fortalecimento da nova concepgéo de infancia (Neves, 2014), no qual
passou a garantir em lei os direitos da crianca enquanto cidadd. Nesse processo de avango
social, no inicio dos anos de 1990, criou-se o ECA (Estatuto da Crianca e do Adolescente),
bem como a nova Lei de Diretrizes e Bases (LDB), sob a Lei n® 9394/96, que passou a
incorporar a Educagdo Infantil como primeiro nivel da Educacdo Basica e formalizou a
municipalizacdo dessa etapa de ensino. Além disso, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
foi criada com o objetivo de definir e regularizar o sistema de educacdo brasileira com bases
na Constituicdo. Analise o que o Art. 3° da LDB diz acerca da educagéo nacional:

Art. 3° O ensino serd com base nos seguintes principios: igualdade de condi¢do para 0 acesso a
permanéncia na escola; liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, pensamento, a
arte e o saber; pluralismo de ideias e de concepcdes pedagdgicas; respeito a liberdade e apreco a
tolerancia; coexisténcia de instituicGes publicas e privadas de ensino; gratuidade do ensino em
estabelecimentos oficiais; valorizacdo do profissional da educacdo escolar; gestdo democratica do
ensino publico, na forma desta lei e da igualdade e dos sistemas de ensino; garantia de padrdo de

qualidade; valorizagdo da experiéncia extraescolar; vinculagdo entre educacdo escolar, o trabalho e as
praticas sociais (Brasil, 1996, p. 1).

A lei prevé uma educagédo de qualidade em todas as etapas e modalidades da vida
escolar dos alunos, inclusive na primeira etapa que € a educacdo infantil, contemplada com
diretrizes especificas nos Artigos 29, 30, e 31 da LDB — Educacdo Infantil, conforme Reis
(2013):

No Art. 29. da LDB, reza que a educacdo infantil tem por finalidade o desenvolvimento integral da
crianca até cinco anos de idade, inicialmente compreendia até aos seis anos, no entanto essa faixa etéria
agora faz parte do Ensino Fundamental. Segundo a lei as a¢des devem complementar aos da familia em
seus aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social. A educacdo infantil serd oferecida em creches e
pré-escolas (art.30) tendo a sua avaliagdo realizada por registros, mediante acompanhamento do
desenvolvimento da crianga sem o intuito de promogdo (Art. 31) (Reis, 2013, p. 1).

Segundo Neves (2014), o Art. 29 da LDB destina-se as criancas de até cinco anos de
idade, com a finalidade de buscar a complementacéo sobre a acdo familiar e da comunidade,
tendo em vista o desenvolvimento integral das criangas nos aspectos psicologicos, fisicos,
intelectual e social. Isto porque a formagdo humana ressalta a necessidade de promover um

processo humanizado no desenvolvimento da crianga, no que requer e implica em um projeto

de Educacdo Infantil alicercado em um conceito de uma educacgdo holistica para a vida, na
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medida em que possibilitara os recursos cognitivos iniciais para o pleno desenvolvimento na
fase infantil (Mendonca, 2012).

Além da LDB (1996), que tinha por finalidade o desenvolvimento integral das
criancas ate cinco anos de idade, no ano de 1998 foi criado o Referencial Curricular Nacional
para a Educagdo Infantil (RCNEI), sendo um documento que objetivava focar o trabalho
realizado com criangas de 0 a 6 anos de idade. O documento frisa que a crianca é um ser
social que nasce com capacidades afetivas, emocionais e cognitivas, e nesse sentido, tem
desejo de estar proximo as pessoas e busca interagir e aprender com elas, o que possibilita
uma maior interag@o na construgéo social de cada uma delas (Brasil, 1998).

O RCNEI representa um grande avanco na busca de uma estruturacdo do papel da
Educacao Infantil, criando uma proposta que entrelaca o cuidar, o brincar e o educar em um
propdsito, que passou a ver a crianga como sujeito historico-social, produtor de cultura e do
mesmo modo produto da cultura do meio que esta inserido. O RCNEI trouxe grande enfoque
em aspectos para o desenvolvimento das capacidades corporais, afetivas, emocionais e
estéticas, ressaltado a importancia do papel do professor em ajudar o outro a se desenvolver e
a construir sua autonomia.

O desenvolvimento da identidade e da autonomia estdo intimamente relacionados com 0s processos de

socializacdo. Nas interagBes sociais se da a ampliacdo dos lagos afetivos que as criangas podem

estabelecer com as outras criangas e com os adultos, contribuindo para que o reconhecimento do outro e

a constatacdo das diferencas entre as pessoas. Isso pode ocorrer nas instituicdes de educagéo infantil que

se constituem, por exceléncia, em espacos de socializagdo, pois propiciam o contato e o confronto com

adultos e criancas de varias origens socioculturais, de diferentes religides, etnias, costumes, habitos e
valores (Brasil, 1998, p. 11).

O brincar vem muito forte nos referenciais e no cotidiano do professor de Educacéo
Infantil como uma metodologia de trabalho, pois o brincar desenvolve a estrutura fisica e
psiquica da crianca. Conforme a préatica pedagdgica vivenciada em sala de aula, fica claro que
a brincadeira utilizada enquanto instrumento no processo educativo contempla as mais
variadas fases e etapas do desenvolvimento infantil, fazendo do ato de brincar um ato de
aprendizagem significativa, visto que através das brincadeiras as criancas desenvolvem a
imaginacdo, a criatividade e estimula a interacdo social. Freire (2011) diz que a educacéo
sozinha ndo pode ser realizada apenas com livros, cadernos, quadro e giz, mas sim com
ludicidade, onde os sujeitos sejam capazes de dizerem a sua palavra e se expressarem de
acordo com suas inteirezas.

Apbds uma década que os referenciais norteavam o trabalho dos professores de

Educacéo Infantil, sem o carater de obrigatoriedade como o proprio nome ja diz, eram apenas




Research, Society and Development, v. 9, n. 2, €92922089, 2020
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i2.2089

referéncias para o curriculo. No ano de 2009, com a resolugdo n° 5 de 17 de dezembro surgem
as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI).

As diretrizes surgiram com carater de obrigatoriedade e com o objetivo de organizar o
trabalho na Educacdo Infantil em estabelecimentos formais de ensino, supervisionados por
6rgdo competente do sistema e submetidos ao controle social. As propostas das diretrizes para
a Educacdo Infantil devem estar articuladas as diretrizes curriculares nacionais da Educagéo
Basica e legislacbes municipais e estaduais. Comparado aos referenciais, as DCNEI trazem
uma ampliacao no perfil de crianca:

Sujeito histérico e de direitos que, nas interagdes, relagdes e praticas cotidianas que vivencia, constroi

sua identidade pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta,

narra, questiona e constréi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura (DCNEI, 2009,
p. 12).

Em funcdo do perfil de crianca, as DCNEI trazem a concepcédo de curriculo que deve
ser pensado e planejado voltado para o ser que estd em permanente construcdo de sua
identidade pessoal e coletiva abrangendo os principios: éticos, estéticos e politicos. De acordo
com as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagéo Infantil (DCNEI, 2009), em seu Artigo
9°, os eixos estruturantes das praticas pedagdgicas dessa etapa da Educacdo Basica sdo as
interacdes e a brincadeira, experiéncias nas quais as criancas podem construir e apropriar-se
de conhecimentos por meio de suas a¢des e interagdes com seus pares e com os adultos, o que
possibilita aprendizagens, desenvolvimento e socializag&o.

A Educacdo Infantil tem um importante papel no processo de desenvolvimento da
crianca enquanto um ser social em processo permanente de construcdo. A crianca depende de
todo seu meio para se desenvolver, para buscar aprimorar suas habilidades e competéncias. A
Educacdo Infantil é eixo norteador neste processo, ao partir da ideia de que é nesta etapa que
surgem bagagens emocionais que serdo base para toda a vida desta crianca.

Outro marco legal que merece destaque é a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), que entrou em vigor no ano de 2017. A formulacdo de uma base comum curricular
possibilita ter regulamentos que norteardo a formacdo educacional de criancas e jovens. No
que se refere ao desenvolvimento humano global da BNCC, essa assume 0 seu Compromisso
com a educacdo integral reconhecendo que a Educacdo Bésica deve visar & formacdo e ao
desenvolvimento humano global, isto é, implica compreender a complexidade e a ndo
linearidade desse desenvolvimento, rompendo com visdes reducionistas que privilegiam ou a

dimensao intelectual (cognitiva) ou a dimensdo afetiva (Brasil, 2017).
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Nesse sentido, o documento aponta para a importancia de ser assumida uma visao
plural, singular e integral da crianca, do adolescente, do jovem e do adulto, visto que séo
sujeitos de aprendizagem, que visa promover uma educacdo voltada ao seu acolhimento,
reconhecimento e desenvolvimento pleno, nas suas singularidades e diversidades. Por outro
lado, como espaco de aprendizagem e incluséo, a escola deve se fortalecer na pratica da ndo
discriminagdo, ndo preconceito e respeito as diferengas e diversidades.

A partir desses principios, a BNCC (2017) apresenta as competéncias que 0S
estudantes devem desenvolver ao longo de toda a Educacdo Basica e em cada etapa da
escolaridade, como expressdo dos direitos de aprendizagem e desenvolvimento de todos os
estudantes. Ao longo da Educacdo Infantil, no Ensino Fundamental e no Ensino Médio, 0s
alunos devem desenvolver as dez competéncias gerais que pretendem assegurar como
resultado do seu processo de aprendizagem e desenvolvimento, uma formagdo humana
integral que visa a construcéo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva (Brasil, 2017).

Na Educacdo Infantil, em consonancia com as formas de pensar e agir no mundo que
as criancas de até seis anos possuem, as areas de conhecimento da BNCC sao distribuidas em
quatro: Linguagens, Matematica, Ciéncias da Natureza e Ciéncias Humanas, que sdo
rearticuladas em campos de experiéncias, sendo eles: O eu, o outro, 0 nds; Corpo, gestos e
movimentos; Escuta, fala, pensamento e imaginacao; Tragos, sons, cores e imagens; Espagos,
tempos, quantidades, relacdes e transformacdes.

De acordo com a BNCC (2017), este periodo educacional se constitui como o inicio de
todo o processo de formacdo da crianca em ambito escolar. Assim sendo, coloca-se uma
referéncia para melhor entendimento da funcdo da Educacdo Infantil, além do processo de
aprendizagem e desenvolvimento da crianca, isto €, sendo a entrada desta na creche ou na pré-
escola, muitas vezes, a primeira separacdo das criancas dos seus vinculos afetivos familiares
sera 0 processo de incorporacdo a uma situacdo de socializacdo estruturada. Desse modo,
torna-se importante que creches e pré-escolas acolham as vivéncias e 0s conhecimentos
construidos pelas criangas no ambiente da familia e no contexto de sua comunidade,
articulando-os em suas propostas pedagogicas.

Tais medidas possuem como objetivo a ampliagdo do universo de experiéncias,
conhecimentos e habilidades dessas criancas, possibilitando a consolidacéo e diversificacao
de novas aprendizagens, atuando de maneira complementar a educacdo familiar. Mediante tal
entendimento, a BNCC (2017) chama a atengdo para a importancia de serem adotadas essas

medidas na educacdo dos bebés e criangas bem pequenas, envolvendo aprendizagens
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significativamente proximas aos dois contextos (familiar e escolar), como a socializagdo, a
autonomia e a comunicagao.

Os desenvolvimentos das capacidades conquistadas pela crianga ndo sdo mais
analisados em termos de dominio de conceitos, mas sim como resultado de processos dos
quais a crianga construiu pela sua agdo. Ou seja, 0s processos pedagdgicos ocorrem a partir da
concepgdo de construcdo do conhecimento e a crianga é compreendida como sujeito ativo,
que deve participar de diferentes préaticas cotidianas, na interacdo com adultos e com outras

criancas, para isso € preciso considerar 0os campos de experiéncia e reconhecer a forma:

[...] como as criancas se relacionam com o mundo, as especificidades dos recursos que utilizam, tais
como a corporeidade, a linguagem, a emocédo. Entender essa forma relacional e afetiva, muito ligada a
vivéncia pessoal, em que se utiliza um reduzido uso de categorias para assinalar o que se conhece, é
crucial a um trabalho na Educacéo Infantil (Brasil, 2017, p. 18).

Nessa dire¢cdo, por meio dos fundamentos da BNCC, impOe-se a necessidade de
superar os modelos assistencialistas e escolarizantes, devendo a Educacdo Infantil considerar
a plena participacdo das criangas, nas mais diversificadas préaticas cotidianas e nas relacoes
com 0s seus pares e parceiros adultos, permitindo que, assim, sejam produzidos sentidos para
as suas agoes.

Nessa perspectiva, a BNCC (2017) argumenta que, ao serem consideradas as formas
pelas quais meninos e meninas aprendem (pela interagéo e brincadeiras), seis grandes direitos
de aprendizagem devem ser garantidos as criancas na Educacdo Infantil. Esses direitos de
aprendizagem e desenvolvimento visam possibilitar que as criancas tenham condi¢cbes de
aprender e¢ se desenvolver. Isso envolve “Conviver”, “Brincar, Participar”, “Explorar”,
“Expressar”’, “Conhecer-se”. Desse modo, em cada campo de experiéncias, sdo definidos
objetivos de aprendizagem e desenvolvimento organizados em grupos por faixa etéria.

Com isso, a Educacdo Infantil deve proporcionar estes eixos de aprendizagem das
criangas, prioritariamente por meio da brincadeira. A interagdo presente na brincadeira
caracteriza o cotidiano da infancia, na medida em que traz consigo muitas aprendizagens e
potenciais para o desenvolvimento integral das criancas. Ao observar as interacGes e as
brincadeiras entre as criancas e delas com faixas etarias maiores, € possivel identificar, por
exemplo, a expressdo dos afetos, a mediacdo das frustracdes, a resolucdo de conflitos e a
regulacdo das emocdes (Brasil, 2009). Com relacdo ao papel do educador, este deve refletir,
selecionar, organizar, planejar, mediar e monitorar o conjunto das praticas e interacdes,
garantindo a pluralidade de situagfes que promovam o desenvolvimento pleno das criangas
(Brasil, 2017).
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A partir desses apontamentos, considera-se importante conhecer o trabalho do
professor da Educacdo Infantil com as emocdes apresentadas pelas criangas. Ou seja, como
ele “trabalha” essas emocdes, se ele as articula aos objetivos pedagogicos a serem atingidos e
quais os métodos utiliza para isso, entre outras interrogacdes. Afinal, as emog¢des podem tanto

beneficiar quanto prejudicar o aprendizado e a constru¢do do conhecimento.

4. A Importéncia das emocdes na formacao da crianca na Educacéo Infantil

As emocdes sdo 0 ponto de partida para todos os sentimentos, isto é, emocionar-se é
expressar-se. Expressar-se significar exteriorizar o que estd dentro. Logo, as emogdes sdo
parte integral do sujeito humano, sendo elas responsaveis pelo entrelacamento entre razdo e
emocdo no poder decisorio de acBes. As atividades cerebrais trabalham em prol do
desenvolvimento corporal, fazendo com que haja uma harmonia entre corpo e mente para que
exista uma sintonia capaz de interligar os sentidos sensoriais e motores responsaveis pela
consisténcia de todo ser.

As emoc0Oes se baseiam nas experiéncias e vivencias de cada ser, fazendo com que as
situacBes vividas anteriormente estejam armazenadas ha memoria, sendo utilizadas como uma
espécie de gatilho que pode ativar as mais diversas emoces e sensacdes, sendo responsaveis
também por ativar e vivenciar novas emogdes.

Nesse sentido, desde a concepgdo, as criancas sdo dotadas de emoces, sendo
capazes de sentir as emocdes da mée e dos que a rodeiam, fazendo disso seu instrumento de
vida e de crescimento. Com isso, ap6s 0 nascimento, as emogdes cada vez fazem mais parte
da vida da crianga, uma vez que ainda na fase em que a fala oral ndo é desenvolvida, a crianca
se expressa atraves de suas emocgOes. As emocdes sdo responsaveis por embalar toda a vida do
ser humano, é como se fosse uma mdusica de fundo diferente para cada sensagao.

Trabalhar o despertar e o sentido das emocdes juntamente com as criangas da
Educagéo Infantil exige consciéncia do inacabamento de todos os seres envolvidos neste
processo, uma vez que todos somos incompletos, mas buscadores permanentes de novos
complementos para nossa existéncia. Visto que, de acordo com Morin (2011, p. 43), “[a]
educacao do futuro devera ser o ensino primeiro e universal, centrado na condi¢do humana”.

O comportamento humano é formado por atos pessoais e unicos, fazendo com que

todas as pessoas sejam diferentes e, consequentemente, tenham acgdes e reacdes diferentes
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para diferentes acontecimentos, sendo assim ndo se pode nomear sensagdes e emocdes sem

conhecimento das mesmas, pois a beleza da vida consiste no ser inédito.

Nem mesmo um simples ato do comportamento pode ser completamente definido. Ninguém pode
descrever plenamente a expresséo de interesse, entusiasmo, biofolia, 6dio ou narcisismo que se vé nos
olhos de outra pessoa, ou a variedade de expressbes faciais, trejeitos, posturas e entonagdes que
caracterizam as pessoas (Fromm, 1987, p. 97).

Assim, ndo se pode e nem se deve definir o que o outro sente ou sentira, uma vez que
as sensagOes variam de acordo com o pensamento de cada um, fazendo do humano um espaco
de criagdo de inéditos viaveis capazes de transformar e reativar emogfes que estavam
guardadas em emocdes novas e cheias de sonhos e, 0os sonhos também sdo movidos pelas
emogdes.

[...] a reflexdo em torno do pensamento complexo implica de imediato na ideia de que o conhecimento é

necessariamente uma questéo de aventura, uma vez que tal processo remete seus protagonistas a

numerosos embates, riscos e consequéncias, mas também a jornadas permeadas pela paixdo, pelos
sonhos e desejos (Neubern, 1999, p. 163).

Visto isso, surge ai a necessidade do didlogo acerca da percepcdo das emocOes
enguanto eixo norteador de todas as acOes a serem desenvolvidas pelo individuo que as sente.
O campo da ciéncia tem direcionado muito dos estudos para o lado emocional humano,
buscando compreender de que forma as emocgOes se estabelecem e de que forma se
exteriorizam, buscando também explicacdes para as reacdes que se estabelecem a partir de
determinados gatilhos, fazendo com que os homens sejam fruto de suas emocGes. Segundo
Mahoney (1998) a teoria e a pesquisa sobre a emocionalidade sdo dominadas pelas ciéncias
bioldgicas, onde os 6rgdos e os hormdnios dos sentimentos brutos podem ser submetidos a
apreciacdo quimica.

Seguindo uma perspectiva que privilegia uma explicagdo baseada em termos de
respostas fisiologicas, Damasio (1996) estabelece uma distingdo entre as emogdes primarias,
emocdes secundarias e 0s sentimentos associados as emoc¢des. De acordo com Damasio, as
emocdes priméarias emergem de uma disposicao inata para responder a determinadas classes
de estimulos, sendo controladas pelo sistema limbico. As emocGes secundarias sdo aprendidas
e evolvem categorizacOes de representagdes de estimulos que sdo associadas a respostas
anteriores, classificadas como boas ou ruins. As estruturas do cortex cerebral seriam o
substrato neural das emocdes secundarias, mas a expressdo dessas emocOes também seria
responsavel por envolver as estruturas do sistema limbico. Com isso, 0s sentimentos seriam a

experiéncia das mudancas associadas as imagens mentais da situacdo. Deste modo, a emocéo
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estd intimamente associada a memdria e ao contexto em que é adquirida na realidade
individual de cada um.

E necessario compreender que toda crianca que chega até o educador ja possui sua
bagagem emocional, na medida em que a formacéao do individuo, conforme Ramos (2003), é
um individuo que ja estd inserido pelos seus familiares em certos padrdes sociais, e
posteriormente, virdo a viver em sociedade. “A propria consciéncia da sua individualidade,
ele a adquire como membro do grupo social, visto que é determinada pelas relacdes entre o
“eu” e os “outros”, entre o grupo interno e o grupo externo” (2003, p. 238).

No entanto, essa bagagem est& e sempre estard incompleta, dai que se faz necessaria a
atuacdo e o ensinamento do professor e dos colegas, para que essas criangas sejas
protagonistas nas suas buscas. Na medida em que a construcdo social dos individuos ocorre
de por meio de trés tipos de socializacdo. Conforme Savoia (1989), a socializacdo primaria
acontece na infancia com a familia, no qual exercem uma influéncia significativa na formacéo
da personalidade, e por isso, cita-se a importancia do ambito educacional. A secundaria ocorre
na idade adulta, é onde o individuo geralmente se encontra com a personalidade relativamente
formada, caracterizando uma estabilidade de comportamento. Por fim, a terciaria ocorre na
velhice, mediante ao fato que a propria fase da vida, encaminha o individuo a sofrer crises
pessoais, visto que o mundo social se torna restrito.

E nesta l6gica que a prética educativa ndo se restringe apenas ao ensino do alfabeto ou
dos numerais, todavia, ela vem colaborar com a leitura do mundo dos que se propéem a
enxergar além dos que os olhos podem ver e além do que é mostrado diariamente. Dialogar
com criangas exige comprometimento e responsabilidade. Comprometimento para enfrentar
as dificuldades que possam surgir em meio ao caminho do aprendizado e responsabilidade
para assumir-se no papel que se pretende desempenhar. Antes das palavras é preciso trabalhar
as emocoes, as sensacdes, somente o ser que tem clara suas emocgdes € capaz de dizer a sua
palavra.

Quanto mais penso sobre a prética educativa, reconhecendo a responsabilidade que ela exige de nés,

tanto mais me convenco do dever nosso de lutar no sentido de que ela seja realmente respeitada. O

respeito que devemos como professores aos educandos dificilmente se cumpre, se ndo somos tratados
com dignidade e decéncia pela administracdo privada ou publica da educacédo (Freire, 2013, p. 94).

Afinal, a pratica educativa é muito mais do que ser professor, mas sim ser um ser
humano na condigdo de professor, com isso conhecedor das emoc¢fes porque também as

sente, também as vivencia e por isso é capaz de trabalhar em conjunto com as criangas na
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busca de compreender as emogdes que se fazem presentes na vida de cada um. Trabalhar com
as emocdes é antes de mais nada um ato de coragem.

Ao adentrar no contexto infantil, pode-se dizer que as emoc¢6es podem ser comparadas
a ponta de um iceberg, ou seja, ha muito mais coisas do que se pode ver visualmente. As
criangas sdo curiosas, instintivas e emocionalmente mais ativas de acordo com sua natureza,
isso faz com que suas emocgOes sejam mais realistas e perceptiveis, uma vez que as criangas
ndo tém vergonha de mostrarem seus sentimentos, simplesmente fazem porque sentem. E é
por isso que devemos transformar a educagao em um ato amoroso, viso que “consiste em se
querer alguém que nos entenda, nos ouga, nos veja” (Saltini, 1999, p. 78).

As relagdes infantis com os diferentes sentidos iniciam em casa através do convivio
familiar e se estende até a escola, voltando para casa e refletindo e moldando-se socialmente,
pois tudo aquilo que € sentido € aprendido e, portanto, faz parte da personalidade da crianca.
Assim, a escola tem um papel muito importante no desenvolvimento emocional das criangas,
pois € a partir das relacbes sociais e da interagdo que muitas emocdes, sensacOes e atitudes
serdo demonstradas de formas totalmente diferentes e particulares por cada crianca.

Hohmann & Weikart (2007) defendem que a partir dos trés anos as criangas ja sdo
capazes de compreender as necessidades, sentimentos e 0s interesses dos outros e, por meio
das brincadeiras, podem aprender e treinar competéncias sociais. E mesmo que em idade pré-
escolar tenham preponderancia sobre o seu proprio mundo e sentimentos e suas emocdes,
possuem a capacidade de diferenciar relacdes positivas e negativas. Isto é, quando 0s
ambientes relacionais sdo mais coesos, apresentam uma representacdo de si e dos outros de
modo mais coerente, e por esse Viés, é que os adultos devem proporcionar relagdes de apoio,
afetividade e autenticidade.

E importante incentivar o pensamento e a reflexdo de que o estudo das emocdes na
Educacao Infantil sdo base para um futuro escolar regado de autoconfianca e determinacdo. A
partir do momento em que séo trilhados caminhos para que cada crianca tenha a liberdade de
se expressar dentro de suas limitagdes, apresenta-se lacos importantes para o processo do
aprendizado. As emocdes estdo totalmente entrelacadas a confianca, pois ninguém se sente
capaz de expressar-se se nao estiver se sentindo seguro e confiavel.

A Educacdo Infantil € um dos primeiros contatos da crianca com o mundo externo a
sua casa, € mesmo que seja um contato novo é marcado pelas inUmeras descobertas
disponiveis neste caminho, visto que a crianga, por algumas horas deixa de ser o filho que
precisa de atencdo e cuidados, para ser o aluno curioso, atento e desbravador de novos

mundos. Além disso, refletir sobre a educacdo emocional e as emocdes deve ser visto como
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um processo continuo de aprendizagem ao longo da vida, dado que pode ser encarada como
uma forma de prevengdo que minimizaria a vulnerabilidade frente a contextos diversos
(Alzina, 2000).

Assim, a pratica pedagogica deve estar pautada em um olhar mais atento sobre a
formagé&o da crianca na sua totalidade, a partir da compreensdo sobre as emocdes, 0 educador
passa a ndo mais estar apenas qualificando a crianga para 0 mundo, mas preparando-a para o
processo social, relacional, para a formacdo da sua identidade enquanto ser humano e,
principalmente, ampara as criancas para que ndo tenham frustagdes ao longo da sua formacao

dentro e fora do ambiente escolar.

5. Considerac0es Finais

A construcdo do artigo destacou inicialmente a concep¢do historica da Educagédo
Infantil até os dias atuais, no qual o que se entende por crianca em ambito legal ganhou maior
suporte para a formacdo desta de maneira integral, ou seja, a valorizando como um sujeito
constituido por emocdes e arraigado de influéncias do seu meio. Além disso, foi possivel
perceber que o estudo das emog¢des nos remete ao estudo do homem enquanto ser social, uma
vez que 0 homem s0 existe e age a partir do momento em que é capaz de sentir e sentindo
interage com os demais homens socialmente em busca de relagcbes que somem a sua
existéncia. No entanto, muitas vezes o ato de sentir acaba sendo deixado em segundo plano
em virtude da racionalidade das coisas, ou seja, a razdo muitas vezes impede o homem de
sentir o mundo a sua volta para simplesmente agir no que é chamado de piloto automatico, o
que explica as agdes repetitivas e comuns que acontecem em todos os cantos do mundo.

Consequentemente, podemos afirmar que a Educacdo Infantil existe como um espaco
de dialogo, de troca e de construces de saberes, necessarios a pratica educativa e a pratica
social, pois por tras das criancas aparentemente indefesas existem os mais variados tipos de
profissionais e cidaddaos em processo permanente de formacdo. Com isso fica clara a
importancia das emocdes em todos 0s momentos da vida e principalmente na infancia, pois €
l& que mora a esperanca, o afeto, a amorosidade e principalmente a autonomia.

Nessa senda, a Educacdo Infantil e o aprimoramento das emocdes sdo as sementes
responsaveis por todo crescimento intra e interpessoal das criangas, fazendo com que as
emocdes sejam a expressividade mais forte de cada crianca, é a base para a formac&o escolar
preenchida de autoconfianca e determinagdo. E, assim, o professor desta fase educacional é

um dos contatos mais proximos e importantes na vida da crianca, € onde ocorre lagos
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emotivos, em que cada um age de acordo com sua singularidade e com suas experiéncias que
vem de casa, do convivio familiar e com outros grupos sociais. Essas experiéncias chegam na
escola como eixos norteadores na visao das criancas, sendo ela boas ou ruins tem o poder de
desencadear emocdes e sensacdes que ao serem percebidas e sentidas pelo professor podem
ser trabalhadas de forma significativa e esclarecedora para esse aluno.

A prética pedagdgica entrelagada com as emocdes faz com que o ato educacional seja
baseado no amor e na esperanca, uma vez que sO é possivel ensinar aquilo que ja se sabe, ou
seja, 0s conhecimentos precisam estar enraizados no professor para que os galhos possam
semear esperanga e conhecimento nos alunos, para que juntos trabalhem em busca de
resultados inéditos e viaveis.

A construcdo dos saberes ndo se faz sozinha, é necessario que esteja interligada com
as emocdes, sensacdes, expectativas, medos e também anseios. O ser humano é formado por
um conjunto de sentimentos que ndo podem ser dissociados. A sala de aula é formada por um
grupo de pessoas que carregam sua bagagem para todos os lados, buscando cada vez mais
enriquecer e encher sua memoaria de conhecimento e verdades significativas. A pratica do
professor esta inteiramente ligada ao ato de ir ao encontro do aluno e juntos construirem um
novo caminho.

As emocdes sdo responsaveis pela expressividade e pela intensidade com que as coisas
acontecem e se desenvolvem. Atualmente pesquisar sobre as emocdes na Educacdo Infantil
abre um leque de possibilidades, ou seja, 0 estudo que tem como foco a emocao se encaminha
para a compreensdao dos sentidos, entrando na percepc¢édo e olhar de cada crianca e de cada
professor que se propde a caminhar em busca de novos complementos. A emocéo e educagédo
infantil andam de mdos dadas em busca de um mundo mais digno, mais amoroso e
esperan¢oso. Assim, é possivel concluir que as emocg6es servem para que sejamos capazes de
sonhar e de caminharmos em busca dos sonhos.

Esta pesquisa ndo se encontra findada, o estudo sobre a importancia das emogdes na
Educacao Infantil assume um desafio na medida em que amplia a discussdo para a formacéo
do profissional que atuard frente as estas criancas, bem como, indica a importancia de
compreender que o ser humano ndo é apenas um ser racional, mas é preenchido pela sua
singularidade e subjetividade. A atencdo ao estudo das emocgOes nesta fase do
desenvolvimento educacional, pressupde um retorno ao cuidado, a busca pela formacao
holistica do ser humano, no &mbito em que ressignificar seu mundo e a atuacdo diante e para

com ele, ganha papel central na educacéo.
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