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A escola € um espaco de acolhimento social, mediados pelas vivéncias heterogenias de seus
envolvidos, porém experenciar o fendmeno de retomar os estudos ap6s seu abandono por um
determinado tempo provoca impacto na salde biopsicossocial desses estudantes. Esta
pesquisa tem como objetivos identificar os fatores estressores e descrever a percepcdo do
estudante da Educacgéo de Jovens e Adultos no contexto da evasdo escolar. Estudo qualitativo
fenomenoldgico, realizado com 25 participantes em concordancia com a resolucdo CNS
n°466/2012, aprovado pelo Comité de Etica da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal Fluminense (CEP FM/UFF), sob o Parecer n® 3.333.240. Desvelaram duas categorias
de significacdo: Corpo fala por si soO: gravidez precoce; e Mundo vivido e ndo escolhido:
tomada de deciséo, excesso de trabalho e insercdo precoce no mercado de trabalho. Mediante
a estes fatos se percebe que acolher é um ato de grande relevancia, ao considerar em sua
integralidade o contexto histérico do ser humano. Desta forma, humanizar, valorizar os
diferentes sujeitos implica no processo de producdo de saude e educacdo de qualidade.
Palavras-chave: Jovens; Adultos; Estudantes; Evaséo Escolar; Escola.

Abstract

The school is a space for social reception, mediated by the heterogeneous experiences of its
stakeholders, but experiencing the phenomenon of resuming studies after leaving it for a
certain time impacts on the biopsychosocial health of these students. This research aims to
identify stressors and describe the student's perception of Youth and Adult Education in the
context of school dropout. Phenomenological qualitative study, conducted with 25
participants in accordance with CNS Resolution n° 466/2012, approved by the Ethics
Committee of the Fluminense Federal University Medical School (CEP FM/UFF), under
opinion number 3.333.240. They unveiled two categories of meaning: Body speaks for itself:
early pregnancy and lived and not chosen world: decision making: Overwork and Early
insertion in the labor market. By these facts it is clear that welcoming is an act of great
relevance, considering in its entirety the historical context of the human being. Thus,
humanizing, valuing the different subjects implies the process of health production and
quality education.

Keywords: Youth; Adults; Students; School Dropout; School.

Resumen
La escuela es un espacio para la recepcion social, mediada por las experiencias heterogéneas

de sus partes interesadas, pero experimentar el fenomeno de reanudar los estudios después de
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dejarla por un cierto tiempo afecta la salud biopsicosocial de estos estudiantes. Esta
investigacion tiene como objetivo identificar los factores estresantes y describir la percepcion
del estudiante de la educacion de jovenes y adultos en el contexto del abandono escolar.
Estudio cualitativo fenomenoldgico, realizado con 25 participantes de acuerdo con la
Resolucion CNS n° 466/2012, aprobado por el Comité de Etica de la Facultad de Medicina de
la Universidad Federal Fluminense (CEP FM/UFF), bajo el dictamen n°® 3.333.240. Revelaron
dos categorias de significado: el cuerpo habla por si mismo: embarazo temprano y mundo
vivido y no elegido: toma de decisiones: exceso de trabajo e insercion temprana en el
mercado laboral. Por estos hechos queda claro que acoger es un acto de gran relevancia,
considerando en su totalidad el contexto historico del ser humano. Por lo tanto, humanizar,
valorar las diferentes materias implica el proceso de produccion de salud y educacion de
calidad.

Palabras clave: Juventud; Adultos; Estudiantes; Abandono escolar; Escuela.

1. Introducéo

O alicerce desse estudo contempla aspecto politico social brasileiro, seus dilemas e
desafios para ampliar as possibilidades de inclusdo social da populacdo que recorre a
Educacéo de Jovens e Adultos. Ao mergulhar nesse contexto, para Feitosa (2014), a escola é
uma instituicdo de formacdo essencial a vida, diante do processo de construgdo dos saberes e
seus valores fomentados a partir de agdes educativas. Conforme nos revela o Estatuto da
Crianca e Adolescente (ECA) (1990), de forma significativa, a escola é a institui¢do social na
qual toda a populacéo infanto-juvenil necessita vivenciar.

Dessa forma, se molda cidad&o, onde criangas e jovens passam um tempo consideravel
de suas vidas. Cabe a escola formar pessoas com senso critico, autbnomas e reflexivas, isto €,
conscientes de seus direitos e deveres, compreendendo assim a realidade econdmica, social e
politica do espaco geografico em que vivem.

Falar de Educacao de Jovens e Adultos (EJA), no Brasil é necessario transcender a um
passado de lutas em busca de uma educacdo melhorada e igualitaria (Cruz, 2018). Para o
autor, a EJA trata-se de uma modalidade voltada para um publico ja adulto, o qual
“diferentemente da crianca, que chega aberta a todo tipo de experimentacao, o educando da
EJA chega a sala de aula impregnado de grande bagagem de experiéncias de vida”, o que
torna a EJA um contexto educacional Unico na educagdo basica, atualmente descrito como

fundamental I e II.
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Conforme o autor, ao longo da histdria da existéncia da Educacdo de Jovens e Adultos
no Brasil houve um foco constante em promover a inser¢cdo de médo de obra qualificada no
mercado de trabalho, sem contemplar devidamente a construcdo do conhecimento dos sujeitos
pensantes que frequentam (Cruz, 2018).

E justamente nesse contexto que emerge a necessidade de se buscar o reconhecimento
e valorizacdo de todos os participantes envolvidos neste processo de construgdo da EJA,
principalmente no Municipio de Sdo Gongalo, no qual resido e trabalho, que se oportuniza da
proposta da Lei de Diretrizes e Bases da educacédo (LDB) n° 9.394 de 1996, que diz:

Art. 37. A educacdo de jovens e adultos serd destinada aqueles que ndo tiveram acesso ao

ensino fundamental e médio na idade préopria. Os sistemas de ensino assegurardo

gratuitamente aos jovens e aos adultos, que ndo puderam efetuar os estudos na idade regular,

oportunidades educacionais apropriadas, consideradas as caracteristicas do alunado, seus
interesses, condigdes de vida e de trabalho, mediante cursos e exames (Brasil, 2020).

Neste sentido, empiricamente, percebe-se que as pessoas que participam da EJA
demonstram um esforco para fazerem parte deste grupo, em busca dos conhecimentos e
formagdo que ficaram para trds, em algum momento de suas vidas. O objetivo da Educacéo
de Jovens e Adultos é proporcionar a oportunidade de conclusdo dos estudos, uma proposta
educacional diferenciada do modelo escolar convencional, em consonancia com a LDB que
preconiza garantir a continuidade para jovens e adultos que se encontram fora da idade/série,
e 0 acesso e permanéncia do trabalhador na escola, mediante acles integradas e
complementares entre si.

Para Moura (2016), o principal pensamento de Merleau-Ponty intenciona descrever a
estrutura humana e conclui que ndo bastava focar s6 na percep¢do, mas na corporeidade,
sexualidade, linguagem, intersubjetividade do pensamento, da liberdade e temporalidade.
Portanto, os objetivos desta pesquisa sdo identificar os fatores estressores e descrever a

percepcao do estudante da Educacédo de Jovens e Adultos no contexto da evasdo escolar.

2. Metodologia

Trata-se de uma pesquisa descritiva com abordagem qualitativa, que tem por inten¢do
identificar os fatores estressores do publico escolar, jovens e adultos envolvidos no processo
de evasdo escolar, a partir da visdo fenomenoldgica do filésofo francés Maurice Merleau-
Ponty (1999). A fenomenologia ndo exalta 0 objeto ou mesmo o sujeito, mas a relagéo entre
eles e 0 mundo. Com base nesse pressuposto, busca-se interrogar a experiéncia vivida na

visdo que o sujeito Ihe atribui.
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A pesquisa de natureza descritiva tem por objetivo revelar as caracteristicas de
determinada populacdo, fendmeno ou estabelecimento de relagfes entre varidveis. Tal
pesquisa observa, registra, analisa, ordena os dados sem manipuld-los, ou seja, sem
interferéncia do pesquisador. Para realizar tais dados, se utiliza técnicas especificas, como
entrevistas e questionarios (Prodanov, 2013). Assim, por se tratar de um estudo, cujo objeto
esta atribuido a intencdo de compreender a percepg¢do do publico escolar de jovens e adultos
em relacdo aos estressores envolvidos no processo de evasédo escolar, justifica-se a escolha de
Merleau-Ponty como referencial tedrico filosofico.

Para Minayo (2014, p.22), a definicdo de método qualitativo € aquele capaz de abarcar
questBes do significado e da intencionalidade, como inerentes aos atos, as relacGes e as
estruturas sociais. Dessa forma, os mesmos devem ser estudados com énfase em seu contexto,
tanto quanto, em sua transformacéo, como processos significativos de constru¢do humana.

O cenario da pesquisa corresponde a uma escola do municipio de Sdo Gongalo, no
Estado do Rio de Janeiro, com foco no ensino fundamental | e Il, em horario noturno, com
base na Educacdo de Jovens e Adultos. Como critério de inclusdo: participaram da pesquisa
25 alunos devidamente matriculados em horario noturno, na Educacdo de Jovens e Adultos
(EJA), com idade de 20 a 70 anos, alfabetizados ou néo, alunos que possuem deficiéncias
leves ou brandas puderam participar da pesquisa, em virtude da metodologia aplicada, por se
tratar de entrevista. Como critério de exclusdo, alunos que apresentem deficiéncia visual
(cegueira e visdo subnormal ou baixa visdo), deficiéncia auditiva (moderada, severa e
profunda), e deficiéncia intelectual (moderada, severa e profunda) conforme a Organizacdo
Mundial de Satde (OMS).

Para a coleta de dados, foi formulada entrevista semiestruturada, a partir de um roteiro
combinando perguntas abertas e fechadas, a fim de identificar os estressores que contribuem
para a evasdo escolar e descrever a percep¢ao dos estudantes da EJA a respeito dos estressores
encontrados.

A entrevista foi oportunizada em data e horario, de 03 de setembro a 08 de outubro, no
qual os estudantes estavam reunidos em sala de aula, realizando suas avaliagdes. Apds o seu
término foi dado inicio, proporcionando comodidade, conforto, seguranca e privacidade
durante esse momento. Ao ficar claro o compromisso de se manter no anonimato a identidade
de cada participante e o direito que cabe aos mesmos se retirarem da pesquisa durante a sua
realizacéo.

A coleta de dados iniciou ap6s a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da

instituicdo, conforme resolucdo do Conselho Nacional de Saude n°466/2012 e n° 510/2016,
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sob o Numero do Parecer: 3.333.240, aprovado em 18 de maio de 2019. Com os alunos do 1°
e 2° seguimento que se propuseram a participar da pesquisa. Foi apresentada uma leitura
previa da proposta da pesquisa, do termo de consentimento livre e esclarecido (T.C.L.E.).
Para ndo revelar e comprometer as identidades dos participantes se codificou em ordem
numerica, precedido da sigla "EJA referentes a Educacdo de Jovens e Adultos,
correspondendo a EJAL, EJA2, EJA3, ... até o vigesimo quinto estudante.

Foram feitas as transcricbes das falas para efetuar a analise das entrevistas, onde
inicialmente os discursos foram numerados e lidos de maneira integral, com a finalidade de
apreender o sentido de uma forma ampla e posterior interpretacdo a partir da analise temética
de Amedeo Georgi. Para Andrade e Holanda (2010), o método fenomenoldgico de Amedeo
Georgi, tem por objetivo empreender pesquisas sobre fendBmenos humanos. Para ele existem
varios fendmenos relacionados ao dia a dia, como: ciimes, depressdo, hostilidade e outros,
que sdo experienciados e percebidos em outras pessoas. Conforme 0s passos abaixo:

O primeiro passo revela o sentido do todo. Perpassa através da leitura e da descricéo
da entrevista sobre a experiéncia vivenciada em relacdo a um determinado fenémeno, sendo
importante a compreensdo da linguagem de quem descreve, estando atento para ndo
identificar as provaveis unidades significativas, pois ira acontecer na etapa final.

O segundo passo fala da discriminacéo de unidades, onde o pesquisador refaz a leitura
ao compreender o sentido do todo. Com base na perspectiva psicolégica do fenbmeno que
estd sendo pesquisado, na intencdo de formar agrupamentos de dados em unidades
significativas. Para que isso fique claro é necessario novas leituras.

O terceiro passo fala Transformacdo das unidades de significado em expressdes
cotidianas, trazer essa ideia para as caracteristicas do dia a dia dos participantes e suas
vivencias fenomenoldgicas, ou seja, dar énfase ao fendbmeno que estd sendo estudado. Nessa
etapa, o pesquisador devera expressar o sentido da vivéncia fenomenoldgica reveladas da
linguagem do dia a dia dos participantes em vivéncia fenomenoldgica apropriada.

No quarto passo, é necessario realizar uma sintese das unidades significativas,
transformando-as em estruturas do aprendizado, experiéncia, evoluindo para uma tematizacdo
e categorizagdo das unidades significativas. SO agora o pesquisador ird dar significado as

experiéncias vividas pelos participantes a luz do teorico escolhido como referencial.

3. Revisédo de Literatura
O pensamento e a percepcdo sdo incorporados. O mundo, a consciéncia e 0 corpo sao

partes de um Unico sistema. Para Mauricie Merleau-Ponty (1999) a fenomenologia € a ciéncia
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gue observa 0 mundo antes de qualquer conceito e ideia, dessa forma, o homem de inicio
observa e percebe e finalmente esse processo permeia ao seu campo de consciéncia, como um
fendmeno (Cremasco, 2009). A existéncia ¢ marcada pela dualidade entre o corpo e o objeto
ou o fisiologico e o corpo préprio, que ndo somente estd no mundo, mas habita 0 mundo,
fazendo dele um mundo vivido. Para Merleau-Ponty, ndo havia uma explicacdo apenas no
ambito fisiologico ou psicologico para trazer a luz a existéncia, onde a vivéncia do ser no
mundo esta ligada a certos aspectos como a submissdo as leis naturais, que exige do ser
tomada de deciséo.

A EJA expressa uma modalidade de ensino, assegurada e reconhecido pela legislacéo
com base no artigo 37 da LDB de 1996. Sua meta é dar possibilidade as pessoas que néao
concluiram os estudos na idade estabelecida por lei, a retornarem a sala de aula de forma
gratuita (Xavier, Costa & Sampaio, 2018, p. 232). Ressalta-se que uns provaveis nimeros de
jovens ndo consigam concluir o ensino minimo, tdo importante para suas vidas, aumentando a
lista de analfabetismo deste pais. Muitos destes jovens vao fazer parte das estatisticas de
criminalidade e aumentar o percentual de pessoas desempregadas.

Na visdo de Prado (2016, p. 285), o estresse € caracterizado por um conjunto de
fatores bioldgicos apresentados ao corpo, com resposta inespecifica diante de estremas
reacOes, que podem ser positivas (estresse), se expressa por respostas adequadas. E 0s
estresses negativos (distresses), que se expressa com acgOes intimidatérias aos sujeitos,
mediados por situac6es do tipo: ameacadora, ansiedade, fortes emocGes, medo, tristeza, raiva,
ou seja, € um conjunto de instabilidades organicas e psiquicas, atribuidas a diversos estimulos
cognitivos que provocam desequilibrios na homeostasia do corpo, essencial a vida.

Para Hirsch (2018), a definicdo de estresse € a resposta de um determinado evento, que
se torna ameacador, que para o sujeito a leitura de interpretacdo desse fato é feito de varias
maneiras, também é uma forma de preparo para o enfrentamento. Para a autora, 0 estresse €
conduzido por uma reagdo do organismo mediado por um evento de grande ameacga. Assim,
os fatores estressores podem ser manifestados pelas singularidades de cada individuo, diante
deste contexto, entende-se que a propria sociedade mediada pelas mudancas da atualidade,
submete o cidaddo a fatores desencadeadores do estresse, que exige de si uma resposta rapida
na esfera fisica, psiquica e até mesmo em seu comportamento (Budajo et al., 2008).

Na fala do autor Freitas (2018), a realidade para se construir uma educacdo de fato
humanizada é um desafio em meio a tantos problemas educacionais, sociais, culturais e
politicos, que afeta direta e indiretamente a qualidade do ensino brasileiro. Nesse sentido,

educar de forma humanizadora significa, trabalhar competéncias, habilidades de forma mais
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ampla e concreta. Para isso, se requer um minucioso trabalho de intervencées, dentro das mais

diversas realidades, que temos em nosso sistema educacional.

4. Resultados e Discussdo

A partir da anélise das entrevistas, foram consideradas 02 categorias, nas quais 0s

fatores estressores encontrados foram classificados como subcategorias, que serdo reveladas:

O corpo fala por si s6: gravidez precoce

Ao procurar descrever o fendmeno da fala como sendo o ato expresso de significagéo,
0 autor descreve que dessa forma ha possibilidade de ultrapassar definitivamente a dicotomia
classica entre o sujeito e o objeto. “A tomada de consciéncia da fala enquanto regido original
¢ naturalmente tardia” (Merleau-Ponty, 1999, p.237). Sendo assim, é importante refletir, que
ndo necessariamente precisa se fazer ouvir somente pelo uso da voz, 0 corpo se expressa,
revela mensagem sem o uso do som.

Assim, ao perguntar aos alunos da EJA sobre os motivos que culminaram para o
abandono escolar, a resposta veio ndo em forma de fala e sim na forma da mudanca do corpo,
pois todas essas falas foram expressas por uma Unica palavra: gravidez, distanciando o sonho
de estudar!

Casei muito cedo, fui mae também muito cedo aos 15 anos. E até agora

tenho dificuldades em aprender. (EJA 15)

Casei aos 16 anos, e logo engravidei, ai ja sabe...nada de estudo. (EJA 12)

Fui mae muito cedo, um filho atras do outro, entdo eu escolhi meus filhos.
Estudo deixa pra depois. (EJA 13)

A gestacdo na adolescéncia é um tema contemporaneo, abordado por diferentes areas
do conhecimento e ganha visibilidade como problema de salde, a partir da década de 70, com
0 aumento proporcional da fecundidade em mulheres com 19 anos ou menos. Para
Organizacdo Mundial de Saude, a adolescéncia compreende o periodo entre 10 e 19 anos de
idade, subdividido em adolescentes menores (de 10 a 14 anos) e adolescentes maiores (de 15
a 19 anos). Nos paises em desenvolvimento, a cada dia, 20 mil meninas com menos de 18
anos ddo a luz, e 200 morrem em decorréncia de complicagdes relacionadas a gravidez ou
parto. Em todo o mundo, 7,3 milhdes de adolescentes se tornam mées a cada ano, entre as
quais, 2 milhGes sdo menores de 15 anos — nimero que pode aumentar para 3 milhdes até
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2030, se a tendéncia atual for mantida indicam os dados da ONU em 2013 (Araujo et al.,
2017).

Quanto a esses fatores, para caracterizar esse marco na vida, segundo Diniz (2010),
diante da experiéncia desse momento, observa-se uma diferenca nos riscos e seus agravos em
relacdo a classe social, nas quais as vivéncias dos grupos considerados menos favorecidos, se
acentuam devido a necessidade de entrar no mercado de trabalho, para ajudar nas despesas da
familia e a gravidez. Esses fatores quando ocorrem na adolescéncia, ou seja, precocemente,
explicam o maior risco. Entende-se que esses dois fatores sdo agravantes no processo de
formagdo do jovem, isto é, com consequéncias marcantes na esfera emocional, econdmica e
social.

Mesmo diante de todo avancgo tecnoldgico e informativo, a gravidez precoce é um
fator estressor que promove perdas de boas experiéncias, que poderiam ser gratificantes na
vida dessas adolescentes. Quando esse acontecimento se da fora do tempo apropriado e sem
planejamento, consequéncias se mostram e todos sofrem. E importante que, para aquelas que
desejarem/desejam a experiéncia da gravidez, venham experimentar o fenébmeno da gestacéo,
com condicBes emocional, fisica, bioldgica, social e temporal, considerado um momento de

grande importancia no ciclo vital da mulher.

Mundo Vivido e néo escolhido: tomada de decisdo - excesso de trabalho e insercéo
precoce no mercado de trabalho

A existéncia € marcada pela dualidade entre o corpo e o objeto ou o fisiolégico e o
corpo proprio, que ndo somente estd no mundo, mas habita o mundo, fazendo dele um mundo
vivido. Para Merleau-Ponty (1999), ndo havia uma explicacdo apenas no ambito fisiologico
ou psicoldgico para trazer a luz a existéncia, onde a vivéncia do ser no mundo esta ligada a
certos aspectos como a submissdo as leis naturais, que exige do ser tomada de decisdo.

Ao perguntar aos estudantes da EJA, os motivos pelos quais abandonaram a escola, a
tomada de decisdo se apresentou de forma significativa. Diante deste contexto, foram
identificadas as seguintes falas:

Eu trabalhei em casa de familia desde menina. Estudar naquela época nem em
pensamento, ndo dava tempo, so trabalhar. (EJA 16)

Eu comecei trabalhar aos 12 anos e trabalho até hoje. Estudar sé agora!
(EJAL9)

Precisei trabalhar cedo com 12 anos. Meu pai néo tinha nenhuma condig&o.

Hoje é outros tempos, posso estudar. (EJA 24)
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A Educacéo de Jovens e Adultos é uma metodologia de ensino, que em todo territorio
brasileiro sempre teve um histdrico de um ensino focado em fragmentos, ou seja, incompleto.
Entende-se que a EJA necessita e grita por uma educacdo mais ampla no que diz respeito a
veracidade de sua finalidade. Para Paiva (2019), mesmo no passado, a EJA ja apresentava
uma base voltada para a classe trabalhadora. Dessa maneira, ndo se pode se desvincular a EJA
do trabalho e do trabalhador.

A educacdo de jovens e adultos € toda educacdo destinada aqueles que ndo tiveram
oportunidades educacionais em idade prdpria ou que tiveram de forma insuficiente, nao
conseguindo alfabetizar-se e obter os conhecimentos basicos necessarios (Paiva, 2019, p.16).

Para Alcantara (2020) as relacGes estabelecidas no contexto das atividades laborais
podem favorecer o surgimento de sensacGes de bem-estar, porém, a autora relata que esse
sentimento pode se manifestar de forma reversa. Podendo criar uma insatisfacdo e
adoecimento. Provoca-se uma grande reflexdo na fala da:

Eu tinha um trabalho que me cansava muito, eu dormia na sala. Trabalhar de

faxineira, ndo é moleza. (EJA 18)

Conforme Neves et al (2017), no passado o sono foi considerado uma parte passiva da
vida. Nos dias atuais se entende que ele apresenta um aspecto fundamental para a vida das
pessoas. Tém fungdo reparadora, de conservacdo de energia, de protecdo e imunoldgica.
Seguindo a linha de raciocinio dos autores, a privacdo do sono interfere no bem-estar mental e
fisico, que leva a grave prejuizo funcional no desempenho do sujeito, enquanto ser social e
nas relagOes interpessoais.

O processo de sofrimento psiquico, ndo € muitas vezes imediatamente visivel, seu
desenvolvimento acontece de maneira “silenciosa” ou até mesmo “invisivel”, embora possa
vir a eclodir de forma aguda por desencadeantes direcionados diretamente pelo trabalho.
(Alcéantara, 2020).

O convite da filosofia é reaprender a ver o mundo, e nesse sentido uma histéria
narrada pode significar o mundo com tanta "profundidade” quanto um tratado de filosofia.
NGs tomamos em nossas maos 0 nosso destino, tornamo-nos responsaveis pela reflexao, por
nossa historia, mas também gracas a uma decisdo em que empenhamos nossa vida (Merleau-
Ponty, 1999, p.19).

Ao analisar a fala, se percebe a privagdo do sono, ndo a falta dele. Pois relata que a

carga de trabalho a deixa extremamente cansada, onde 0 seu corpo necessita do repouso
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mesmo em horério de vigilia. Provocando consequéncia em seu processo aprendizagem.
Sendo assim, o sofrimento biopsicossocial a fez tomar a decisdo de abandonar a
escola, sem lhe permitir escolha. O que se apresentava imperceptivel a EJA 18, era que seu
labor a desgastava o suficiente para absorvé-la do processo de aprendizagem, seu mundo
vivido naquele momento de trabalhadora e estudante a afastou da educacdo que poderia lhe

oferecer uma futura e melhor subsisténcia econdmica.

5. Consideracdes finais

Considerando o espaco urbano que a escola estéd inserida, Sdo Gongalo/RJ, hd um
distanciamento das acdes do Estado e o contexto vivido por essas pessoas. Nesse caso,
subentende-se que esses sujeitos estdo submetidos a fatores estressores que impedem o
sucesso nessa empreitada de recuperar o “tempo” e retomar o projeto de concluir os estudos
pela via da educacéo, transformar suas realidades.

E necesséario pensar a proposta pedagdgica desse ambiente de grande importancia,
espaco de construcdo do saber, de perguntas e respostas, para criangas, jovens, adultos e
idosos. A escola pode ser considerada como um lugar de reflexdo, de promocéo do dialogo,
de hébitos saudaveis para fomentar qualidade de vida, ndo s6 na educagdo, mas na salde e no
meio em que se vive. Assim, suscita novas reflexdes ao perceber que alguns participantes
expressam suas percepgdes com certas limitages no que emergem aos fatores estressores que
contribuem para a evasdo escolar, como: insercao precoce no mercado de trabalho e gravidez
precoce.

Outros, ja fazem questdo de apagar esse passado e relatam ser um novo tempo, voltar a
sala de aula, mesmo com todas as dificuldades que a EJA apresenta e diante de tantas
responsabilidades da vida secular de cada um, ndo os impediram de voltar a sonhar e planejar
sem medo de olhar para o futuro.

Os resultados encontrados nesse estudo com alunos da Educacao de Jovens e Adultos
evidenciaram a base para revelar fatores estressores que contribuem para a evasdo escolar
vivenciada por esse grupo. Desta maneira, intenciona promover ac¢les pedagdgica para
melhora do processo de aprendizagem do estudante da EJA e prevencdo direta para a
diminuicdo da evaséo escolar.

A partir desse conhecimento, exigem-se elaborar novas estratégias e a¢fes junto ao
Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da escola para superar varios desafios e melhorar a

autoestima destes estudantes. Diante desse contexto, ressalta e se consolida a Fenomenologia
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como método de investigacdo para pesquisas de experiéncia vivenciada no universo da
educacdo e na saude, na intencdo de promover qualidade de vida para estes alunos.

Sugere-se que seja desenvolvido em futuros trabalhos, um foco melhor na questdo dos
poderes publicos municipais, no que tange aos investimentos para a EJA que, ndo visem
somente obter novos recursos financeiros, mas que as escolas, estudantes, professores e
municipio possam caminhar juntos, ndo distanciados na contribuicdo mutua da formacéo para

a vida socioeconémica e cultural dos estudantes da EJA.
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