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Resumo

Em busca de um sistema de producéo sustentavel, a agroecologia surge como uma alternativa
viavel para os agricultores familiares. Visando a intensificacdo da producdo agroecoldgica
objetivou-se com este trabalho avaliar as praticas de bases agroecoldgicas aplicadas no cultivo
de hortalicas na Associagdo dos Pequenos Produtores do Campo Agricola Fomento,
localizada no municipio de Codd, Maranhdo. A pesquisa foi desenvolvida entre 0os meses de
abril a julho de 2018. Adotaram-se dois tipos de procedimentos, onde o primeiro envolveu o
método do estudo de caso na pesquisa descritiva com observacdo quantitativa e qualitativa,
em que os instrumentos de coleta de dados foram realizados por meio da aplicacdo de
questionarios semi-estruturados, entrevistas, visitas de campo e realizagdo de reunibes
participativas. Ja no segundo procedimento, adotou-se a préatica de extensdo ao qual realizou-
se palestras educativas com os temas: compostagem e defensivos naturais. De acordo com as
andlises dos questionarios, os agricultores quando indagados sobre o significado de um
sistema agricola baseado na agroecologia, 56% dos socios responderam que ndo sabem e 44%
afirmaram saber a definicdo. As praticas agroecologicas utilizadas pelos agricultores
familiares sdo a adubacdo orgéanica, o consodrcio de culturas, a cobertura morta e a rotacéo de
culturas. Assim sendo, os agricultores ndo classificam a sua horta como orgénica e sim como
horta agroecoldgica, pois utilizam as praticas sustentaveis na producgdo de suas hortalicas, mas
as vezes quando necessario recorrem ao uso de insumos quimicos.

Palavras-chave: Agroecologia; Agricultura familiar; Sustentabilidade.

Abstract

In pursuit of a sustainable production system, agroecology emerges as a viable alternative for
family farmers. Aiming at intensifying agroecological production, the objective of this work
was to evaluate the practices of agroecological bases applied to vegetable cultivation at the
Association of Small Producers of Campo Agricola Fomento, located in the municipality of
Codo, Maranhdo. The research was developed between April and July 2018. Two types of
procedures were adopted, where the first involved the case study method in descriptive
research with quantitative and qualitative observation, in which the data collection
instruments were performed through the application of semi-structured questionnaires,
interviews, visits and conducting participatory meetings. The second procedure was adopted
the extension practice to which educational lectures were held with the themes: composting
and natural defenses. According to the questionnaire analyzes, when asked about the meaning

of an agricultural system based on agroecology, 56% of respondents said they did not know
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and 44% said they knew the definition. The agroecological practices used by family farmers
are organic fertilization, intercropping, mulching, and crop rotation. Thus, farmers do not
classify their garden as organic but rather as an agro-ecological vegetable garden, because
they use sustainable practices in the production of their vegetables, but sometimes when
necessary use the use of chemical inputs.

Keywords: Agroecology; Family farming; Sustainability.

Resumen

En busca de un sistema de produccion sostenible, la agroecologia surge como una alternativa
viable para los agricultores familiares. Con el objetivo de intensificar la produccion
agroecoldgica, el objetivo de este trabajo fue evaluar las practicas de bases agroecologicas
aplicadas en el cultivo de hortalizas en la Asociacion de Pequefios Agricultores de Campo
Agricola Fomento, ubicada en el municipio de Cod6, Maranh&o. La investigacion se realizd
entre abril y julio de 2018. Se adoptaron dos tipos de procedimientos, donde el primero
involucré el método de estudio de caso en investigacion descriptiva con observacion
cuantitativa y cualitativa, en el cual los instrumentos de recoleccion de datos se realizaron
mediante la aplicacion de cuestionarios semiestructurados, entrevistas, visitas y realizacion de
reuniones participativas. En el segundo procedimiento, se adopto la préctica de extension y se
realizaron conferencias educativas con los temas: compostaje y pesticidas naturales. Segun el
analisis de los cuestionarios, cuando se les preguntd sobre el significado de un sistema
agricola basado en la agroecologia, el 56% de los socios respondieron que no sabian y el 44%
dijeron que sabian la definicion. Por lo tanto, los agricultores no clasifican su huerto como
organico, sino como un huerto agroecoldgico, ya que utilizan practicas sostenibles en la
produccién de sus vegetales, pero a veces cuando es necesario recurren al uso de insumos
quimicos.

Palabras clave: Agroecologia; Agricultura familiar; Sostenibilidad.

1. Introducgéo

A agroecologia consiste numa proposta alternativa da agricultura familiar, desde que
seja socialmente justa, economicamente viavel e ecologicamente sustentavel. Nao ha sua
existéncia isolada, porém € uma ciéncia responsavel por agregar conhecimentos das ciéncias
agrarias, exatas e humanas, além de saberes populares e tradicionais, dedicando-se a estudos

de relagGes produtivas entre o homem, a natureza e a sociedade (Severino, 2011).
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Conforme Marouelli (2003), com a chamada revolucdo verde, a agricultura sofreu
grandes mudancas. Este periodo foi marcado por avancos significativos no setor industrial,
que visava o aumento da produtividade por meio de um conjunto de praticas tecnoldgicas,
auxiliando nos processos produtivos, tais como na utilizacdo de insumos industriais, a
exemplo dos fertilizantes quimicos, agrotdxicos, desmatamentos, auséncia de biodiversidade
funcional nos agroecossistemas, sementes geneticamente modificadas e uso intensivo de
maquinarios para o preparo do solo.

As praticas tecnologicas contribuem significativamente para os problemas ambientais,
a exemplo: perda da fertilidade do solo, redugdo da m&o-de-obra, exclusdo da agricultura
familiar, progressiva resisténcia dos insetos-praga, poluicdo das 4&guas, perda da
biodiversidade, processo erosivo, dentre outros. Partindo dessa premissa e visando minimizar
estes problemas, buscam-se alternativas preventivas e mitigadoras para preservacdo e/ou
conservacao dos recursos naturais, principalmente o solo e a agua. Assim sendo, 0 emprego
de sistemas de producdo de base agroecoldgicas apresentam-se como estratégia de
desenvolvimento sustentavel.

As praticas agroecologicas colaboram para a permanéncia da familia no campo
agricola, valorizam os saberes locais, proporcionam o0 manejo sustentavel dos solos e a
conservacao dos recursos naturais (Guedes & Martins, 2011). Com base nos principios da
agroecologia é possivel o impulsionamento de uma mudanca tanto no meio rural quanto na
agricultura na perspectiva de maior sustentabilidade socioambiental e econémica para 0s
distintos agroecossistemas. Nesse contexto, a agroecologia surge como uma alternativa viavel
na busca pelas condi¢des visando a manutencdo da atividade e do grupo social através de um
projeto de desenvolvimento sustentavel (Caporal et al., 2009; Lopes, 2014).

Buscou-se perante a sociedade fugir do modelo de agricultura convencional, que
passou a ser hegemonico por meio dos novos descobrimentos da quimica agricola, da biologia
e da mecanica, ocorridos a partir do final do século XIX. Conforme Caporal et al. (2009), essa
mudanca estd relacionada na aproximacdo com estilos de agricultura que sejam menos
agressivos ao meio ambiente e capazes de proteger 0s recursos naturais, assim como assegurar
maior longevidade ao sistema.

O trabalho justifica-se pela importancia que € atribuida a agricultura familiar que visa
a geracdo de empregos e renda do homem no campo, a producdo de alimentos e a busca por
praticas agricolas sustentaveis. Assim sendo, objetivou-se com este trabalho avaliar as
praticas de base agroecoldgicas aplicadas no cultivo de hortalicas na Associagdo dos

Pequenos Produtores do Campo Agricola Fomento, localizada no municipio de Codd,
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Maranhao.

2. Metodologia

A pesquisa foi realizada na Associagdo dos Pequenos Produtores do Campo Agricola
do Fomento, localizada na zona urbana, municipio de Codo, Estado do Maranh&o, Brasil com
as coordenadas geograficas (4°26°51” S, 43°52° 57 O, 48 m de altitude).

Segundo a classificacdo de Kdppen, o clima da regido dos cocais maranhenses é do
tipo Aw, ou seja, megatérmico Umido e sub-Umido de inverno seco. O solo da area é
classificado como Neossolo Quartzarénico (Santos et al., 2018).

Conforme os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, IBGE, o
municipio de Codd possui uma extensdo territorial de 4.361,340 km2 com uma populacdo
estimada em 122.597 pessoas, tendo o cerrado como bioma da regido (IBGE, 2018).

A Associacdo dos Pequenos Produtores do Campo Agricola Fomento foi fundada no
dia 25 de outubro de 1996 pelo senhor Francisco Miguel Barbosa, no municipio de Codo,
Maranh&o, onde em uma assembleia geral reuniu-se com um grupo de pessoas com o objetivo
da criacio e fundacdo da Associagdo. E formada por 25 socios ativos que desempenham como
atividade agricola os cultivos de arroz, feijdo, milho, macaxeira, banana, babata doce e
diversas hortalicas, onde as mais cultivadas sdo o coentro e a cebolinha, e como atividade
pecuéria trabalham com a piscicultura criando alevinos para a engorda.

Esta pesquisa foi desenvolvida entre os meses de abril a julho de 2018. Foram
adotados dois tipos de procedimentos, onde o primeiro envolveu 0 método do estudo de caso
na pesquisa descritiva com observacdo quantitativa e qualitativa, em que os instrumentos de
coleta de dados foram realizados por meio da aplicacdo de questionarios semi-estruturados,
entrevistas, visitas de campo e realizacdo de reuniBes participativas objetivando identificar as
praticas agroecoldgicas desenvolvidas pelos agricultores da Associagdo (Pereira et al., 2018).

No segundo procedimento, adotou-se a pratica de extensdao rural, no qual foram
realizadas palestras educativas, promovendo o conhecimento e a participagdo efetiva dos
agricultores. Foram aplicados 25 questionarios com perguntas abertas e fechadas. Este
procedimento, constituiu-se de perguntas relacionadas aos aspectos socioecondmicos dos
agricultores (nome, idade, nivel de escolaridade, sexo, condi¢bes de posse de terra, renda
agricola e organizacdo social) e outras perguntas relacionadas a producdo agricola (situacéo
agricola baseada na agroecologia, conceituacéo sobre a sustentabilidade, a adubacéo organica,

a adubacdo quimica, se realiza a analise do solo, qual sistema de irrigacdo utilizado na
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propriedade, quais sdo as préaticas agroecoldgicas abordando as vantagens e desvantagens, o
conhecimento sobre outras hortas que trabalham com estas praticas, se classifica a horta como
organica, quais as hortalicas produzidas no Associacdo Fomento, uso e tipo de controle
fitossanitario e comercializacdo das hortalicas.

Foram realizadas duas palestras. A primeira sobre compostagem e a segunda trouxe
uma abordagem sobre defensivos alternativos naturais. Estas tiveram como objetivo fornecer
aos agricultores o conhecimento de novas praticas agroecoldgicas, sensibilizando-os a
produzir de forma mais sustentavel, sem agredir tanto o meio ambiente, tornando os seus
produtos mais saudaveis e livres de agrotoxicos.

Os participantes da pesquisa assinaram um termo de consentimento livre e esclarecido.
Sendo assim, explicou-se que a qualquer momento, o entrevistado poderia desistir de
participar e retirar seu consentimento. A sua recusa, desisténcia e/ou retirada de
consentimento ndo acarretaria prejuizos. As analises de dados e a construcdo dos gréaficos
foram realizadas por meio do programa Microsoft Excel 2010, utilizando a estatistica
descritiva por meio do célculo das frequéncias relativas das respostas dadas e os resultados

apresentados em porcentagens.

3. Resultados e Discussao

A Associacao é formada por homens e mulheres, onde o numero de mulheres é maior

que o numero de homens, com percentuais de 52% e 48%, respectivamente (Figura 1), o que

demonstra a importancia que ambos 0s sexos desenvolvem nas atividades agricola e pecuéria.

Figura 1. Namero de socios por sexo na Associagdo dos Pequenos Produtores do Campo
Agricola Fomento em Codé-MA, 2018.

M Sexo feminino B Sexo masculino

Fonte: Autores, 2018.
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Resultados divergentes aos desta pesquisa foram encontrados por Valente et al. (2017)
buscando identificar praticas de base agroecoldgicas adotadas por agricultores de uma
comunidade rural localizada na Amazonia Oriental, Para, obtiveram menor percentual para as
mulheres com 27,7% e maior para homens com 72,3%. As mulheres possuem a faixa etaria
entre 40 a 70 anos e 0s homens de 30 a 80 anos.

O nivel de escolaridade é importante por ser uma questdo que pode garantir o
conhecimento aos agricultores sobre os processos sociopoliticos. Sendo assim, cerca de 36%
dos sécios ndo concluiram o Ensino Fundamental, 20% possuem o Ensino Fundamental
completo, 16% apresentaram ter o Ensino Médio concluido e 12% ndo o concluiram e 16%
alegaram ndo ter nenhum estudo (Figura 2). Resultados semelhantes a esta pesquisa foram
encontrados por Sousa et al. (2017) com objetivo de analisar o sistema de rocado de
agricultores familiares da localidade Jucaral em Chapadinha-MA relataram que a maioria sdo

alfabetizados, tendo concluido no minimo até o quinto ano do Ensino do Fundamental.

Figura 2. Nivel de escolaridade dos socios da Associacdo dos Pequenos Produtores do

Campo Agricola Fomento em Coddé-MA, 2018.

36%

16%

] I

Nao concluiram 0 Concluiram o  Nao concluiram o Concluiram o0 Nao estudaram
Ensino Ensino Ensino Médio  Ensino Médio
Fundamental Fundamental

Fonte: Autores, 2018.

Resultados encontrados por Ribeiro & Hinterholz (2011) empregando-se a feira
agroecoldgica como alternativa para comercializacdo de produtos analisaram o nivel de
escolaridade das familias envolvidas com o manejo agroecol6gico constando-se uma

predominancia do nivel fundamental. Os agricultores quando indagados sobre o significado

de um sistema agricola baseado na agroecologia, 56% dos s6cios responderam que ndo sabem

e 44% afirmaram saber a definicdo (Figura 3). Dessa forma, este sistema agricola trata-se de
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uma abordagem que integra os principios agrondémicos, ecoldgicos e socioeconémicos, 0 que

possibilita a conservacdo da biodiversidade e dos recursos naturais.

Figura 3. Respostas dos socios sobre o conceito de um sistema agricola baseado na
agroecologia na Associacao dos Pequenos Produtores do Campo Agricola Fomento em Codoé-
MA, 2018.

56%

44%

B

Ndo sabem a definicdo Sabem a definicao

Fonte: Autores, 2018.

Perguntou-se aos entrevistados sobre o conceito de sustentabilidade, 64% responderam
saber e apenas 36% afirmaram que ndo conhece, mas j& ouviram falar (Figura 4). Dessa
forma, sdo imprescindiveis discussfes sobre a sustentabilidade e o desenvolvimento
sustentavel, pois os problemas ambientais estdo afetando a qualidade de vida dos seres
humanos. De acordo Moles et al. (2008), a sustentabilidade significa uma situacdo futura
desejavel, enquanto que o desenvolvimento sustentavel é o processo pelo qual nos movemos

do presente status quo para o futuro desejavel.

Figura 4. Respostas dos socios sobre o conceito de sustentabilidade na Associa¢do dos

Pequenos Produtores do Campo Agricola Fomento em Coddé-MA, 2018.

64%

Sabem do significado Ni sabem mais ja ouviram falar no termo

Fonte: Autores, 2018.
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Os agricultores foram indagados sobre a definicdo da adubagdo organica e como

resposta 100% afirmaram que sabem e a conceituam como uma forma de adubacéo natural
que fornece nutrientes para o solo e as plantas. Resultados semelhantes a esta pesquisa foram
encontrados por Kessler (2012) com objetivo de conscientizar alunos do 5° ano do ensino
fundamental a reciclar os residuos organicos gerados em residéncias, onde verificou-se que
apenas 7,41% dos alunos entrevistados desconhecem o significado da palavra adubo e 92,59%
sabe 0 que é um adubo, destacando que este tem como funcdo ajudar no crescimento e
desenvolvimento das plantas, além de servirem para fazer as plantas darem frutos e flores.

A adubacdo organica pode ser entendida como a incorporacdo de residuos organicos
de diferentes origens, desde que busquem a melhoria na produtividade do solo, sendo o
resultado final a obtencdo a matéria organica (Medeiros, 1998). Em estudo realizado por Silva
et al. (2017), no municipio de Jacand-RN e com o objetivo de pesquisar as variedades de
culturas e diferentes tipos de adubacao, os agricultores alegaram que fazem uso da adubagéo e
sobre os tipos de adubos utilizados em suas plantacBes, apenas um proprietario respondeu que
utiliza adubo organico, enquanto que, os demais utilizam tanto o organico quanto o quimico.

Em relacdo a utilizacdo de insumos quimicos, 100% dos s6cios entrevistados sabem o
conceito de adubagdo quimica e afirmam ainda que fazem o uso desta no cultivo de suas
hortalicas, onde o adubo mais utilizado € a ureia na cultura do coentro, por ser rico em
nitrogénio. Assim, o uso em excesso desses fertilizantes pode causar perdas por lixiviacéao,
erosdo e, na forma de gases, dentre estes, o 6xido nitroso e aménia. Desta forma, a perda de
gases para a atmosfera € um mecanismo dominante em muitos dos sistemas agricolas. Os
principais processos, em que ocorrem perdas de N sdo a volatilizacdo, nitrificacdo e
desnitrificacdo que contribuem para liberacdo de NH3, NO, N20 e N2 para a atmosfera
(FAO, 2001; Trenkel, 2010).

Craveiro et al. (2019) objetvando diagnosticar o uso de agrotoxicos pelos agricultores
familiares da Associacdo dos Pequenos Produtores do Campo Agricola Fomento, no
municipio de Cod6-MA constataram que o0s agricultores fazem o uso de agrotéxicos mesmo
conhecendo os riscos de contaminagao.

Todos os entrevistados alegaram ndo realizar a analise do solo. Conforme Cardoso et
al. (2009), a anélise de solo € o Unico método que permite antes do plantio, o conhecimento
em relacdo a capacidade de um determinado solo suprir nutrientes para as plantas.

Todos os agricultores fazem o uso do método de irrigagdo localizada empregando-se o
sistema por microaspersdo e as hortalicas sdo irrigadas pela a maioria dos sécios de forma

manual com auxilio de baldes e regadores. Neste método a agua é aplicada diretamente no
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sistema radicular da planta, ao qual pode ser utilizados gotejadores ou microaspersores,
promovendo-se assim uma economia de &gua durante a irrigacdo. Visando a economia dos
recursos hidricos, Ferreira et al. (1998) recomendam o uso da irrigacdo localizada para a
maioria das culturas, dentre elas a fruticultura e horticultura.

Perguntou-se sobre o uso das préticas agroecoldgicas e todos o0s agricultores
responderam fazer o uso destas préaticas na producédo de hortalicas, dentre elas destacam-se:

Adubacéo organica: onde o principal adubo organico que os agricultores utilizam nos
seus canteiros é o esterco de bovino curtido, por ser um adubo de facil aquisicao. Atualmente,
0 uso do esterco bovino, assim como outras fontes de matéria orgénica, vem sendo muito
utilizado pelos seus inumeros beneficios ao solo, influenciando direta ou indiretamente as
suas propriedades fisicas, quimicas e biologicas. A adubacdo com esterco também
proporciona uma reducdo nos custos de producdo pelo menor uso de adubos quimicos nos
plantios e d& um destino ao grande volume de excremento produzido em varias propriedades
(Prestes, 2007).

O sistema organico é uma metodologia de producdo agricola que dispensa o uso de
insumos quimicos e se caracteriza por um processo que leva em conta a relagdo
solo/planta/ambiente com o intuito de preservar o meio ambiente, a saide dos homens e dos
animais (Meirelles & Rupp, 2005).

Consocio de culturas: os agricultores plantam duas ou mais culturas em um dnico
canteiro, como por exemplo: alface e cebolinha, berinjela e vinagreira, cebolinha e coentro,
couve e alface, etc. O consoércio de culturas se apresenta como um dos métodos mais
adequados a préatica da olericultura, em moldes agroecoldgicos, com inimeras vantagens no
aspecto ambiental, produtivo e econdmico (Souza & Rezende, 2006).

A consorciacdo corrobora com a atividade olericola, principalmente pelas vantagens
de ordem econbmica, devido ao uso intensivo de recursos renovaveis ou ndo. Entre as
vantagens dessa forma de cultivo citam-se: em uma unidade de &rea h& aumento da
produtividade, a possibilidade de producdo diversificada de alimentos em uma mesma area
propiciando melhor distribuicdo temporal de renda, o uso mais eficiente da mao de obra,
aproveitamento mais adequado dos recursos disponiveis, 0 aumento da protecdo vegetativa do
solo contra a erosdo, 0 melhor controle de invasoras que o cultivo solteiro, por apresentar alta
densidade de plantas por unidade de area garantindo uma cobertura vegetativa mais rapida do
solo, além do sombreamento (Cecilio Filho & May, 2002).

Bezerra Neto et al. (2003) testaram o desempenho de cultivares de alface lisa, em

cultivo solteiro e consorciado com cenoura, em dois sistemas de cultivos em faixas e

10
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verificaram que, os indices de uso eficiente da terra dos diversos sistemas variando de 1,04 a
1,19, indicando que nos sistemas consorciados ocorreu melhor aproveitamento dos recursos
ambientais, comparado com o do sistema solteiro.

Cobertura morta: os agricultores utilizam tanto a cobertura organica como a
inorganica. Na cobertura orgénica fazem o uso de restos vegetais, tais como: aparas de grama,
palha de arroz, casca de feijdo e etc. Na cobertura inorganica utilizam a tela sombrite
evitando-se assim o contato direto da luz solar com o solo e as hortalicas e a incidéncia de
plantas daninhas.

Com a cobertura do solo busca-se influenciar de forma positiva as propriedades
fisicas, quimicas e bioldgicas do solo, bem como a diminuicdo do processo erosivo
favorecendo boas condicdes para o desenvolvimento e crescimento do sistema radicular das
plantas (Souza & Resende, 2006).

Os beneficios da cobertura morta na manutencdo da produtividade tém sido
documentados em alface e outras hortalicas. Dessa forma, Maia Neto (1988), estudando as cv.
de alface, Brasil 221, Baba de Verdo e Vitoria verificou aumento na massa média das plantas
guando se utilzou a cobertua morta. Na cultura do alho, a utilizacdo de cobertura morta
propiciou maior produtividade dos bulbos quando comparado ao tratamento sem cobertura
(Corréaet al., 2001).

Rotacdo de culturas: os agricultores ao final do ciclo de cada cultura fazem a
intercalacdo das culturas de um canteiro para 0 outro, nunca repetindo o plantio da mesma
cultura no mesmo canteiro. Tanto a adubacdo verde quanto a rotagdo de culturas sdo préaticas
imprescindiveis na inibicdo de pragas e doencas das culturas agricolas. Assim, Pinheiro et al.
(2010) em experimento com a cultura da cenoura constataram que a rotacdo de culturas
garante a auséncia de nematoide-das-galhas (Meloidogyne sp.).

Valente et al. (2017) objetivando-se um levantamento de praticas de base
agroecolégicas adotadas por agricultores de uma comunidade rural localizada na Amaz6nia
Oriental, Para, Brasil, identificou-se a ado¢do de consorcio de culturas (58%), a rotacdo de
culturas (31%), o uso de cobertura morta sobre solo (29%), adubacdo orgénica (29%),
controle alternativo de pragas (5%), isencdo de agroquimico (37%), pousio (92%) e poda
(13%).

Quando indagados sobre as vantagens e desvantagens das praticas agroecologicas, 0s

agricultores alegaram ter conhecimento (Tabela 1).
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Tabela 1. Vantagens e desvantagens das praticas agroecoldgicas no cultivo de
hortalicas na Associagdo dos Pequenos Produtores do Campo Agricola Fomento, no
municipio de Codd-MA, 2018.

PRATICAS AGROECOLOGICAS NO CULTIVO DE HORTALICAS DO CAMPO
AGRICOLA FOMENTO EM CODO-MA
VANTAGENS DESVANTAGENS

E uma pratica viavel

Protege o solo contra o sol e a chuva Exige mais trabalho e cuidado com as plantas
N&o agride tanto o meio ambiente
Aumenta a producdo de alimentos Aumenta o nimero de plantas daninhas
saudaveis
As plantas sdo mais saudaveis
Fonte: Autores, 2018.

Todos os agricultores ndo classificaram seus produtos como organicos, embora
utilizem vérias praticas agroecoldgicas, as vezes & necessario 0 uso de alguns insumos
quimicos, como adubos quimicos e produtos fitossanitarios para combater o ataque de pragas
como a lagarta da couve, a formiga, a mosca branca e algumas doencas ocasionadas por
fungos.

As hortalicas mais produzidas na Associacdo Fomento sdo alface, cebolinha, coentro,

couve-folha, abdbora, pepino pimentinha de cheiro e quiabo (Tabela 2).

Tabela 2. Hortalicas produzidas na Associacdo dos Pequenos Produtores do Campo Agricola

Fomento, no municipio de Cod6-MA, 2018.

HORTALICAS PRODUZIDAS NO CAMPO AGRICOLA FOMENTO
HORTALICAS HERBACEAS HORTALICAS FRUTO

Alface (Lactuca sativa L.) Abdbora (Cucurbita moschata Duch.)

Cebolinha (Allium schoenoprasum Pepino (Cucumis sativus L.)
L.; Allium fistulosum L.) Pimentinha de cheiro (Capiscum spp)
Coentro (Coriandrum sativum L.) Quiabo (Abelmoschus esculentus (L.)
Couve-folha (Brassica oleracea Moench)
D.C))

Fonte: Autores, 2018.
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Estas hortalicas sdo comercializadas para feirantes e diretamente ao consumidor, onde
0s agricultores ndo tém o controle da quantidade de produtos que sdo produzidos e vendidos.
Nesse contexto, a comercializacdo dos produtos agropecuarios € caracterizada como um
processo continuo e organizado de encaminhamento da produgdo agricola ao longo de um
canal ou sistema de comercializagdo, onde o produto sofre transformacdes, diferenciagdes e
agregacOes de valor. As facilidades (utilidades) que os produtos agricolas sofrem sdo de
posse, forma, tempo e lugar, adequando-os, desta forma, ao gosto e preferéncia dos
consumidores finais (Padilha Jr & Mendes, 2006).

Dentre os formatos utilizados por agricultores familiares para a comercializagdo dos
seus produtos esta a feira livre. Assim, a feira é um canal que permite o relacionamento direto
entre o produtor e o consumidor final. Isso torna possivel, identificar mais facilmente, as
necessidades e os desejos do consumidor e melhorar os aspectos produtivos e estruturais
(Azevedo & Faulin, 2005).

As palestras ministradas proporcionaram aos agricultores familiares um conhecimento
pratico de como fazer a compostagem e a de defensivos alternativos naturais ensinou o
preparo das caldas naturais para combater o ataque de pragas e doencas no cultivo de suas
hortalicas. Estudo que corrobora com este trabalho foi realizado por Lopes Sobrinho et al.
(2017) com objetivo de avaliar a eficiéncia a compostagem, no reaproveitamento das sobras
alimentares do restaurante do IFMA-Campus Codd, conclui que, este processo pode ser
utilizado na transformacéo de diferentes tipos de residuos organicos em adubo que, quando
adicionado ao solo, pode melhorar as caracteristicas fisicas, fisico-quimicas e bioldgicas, além
de elevar a quantidade consideravel de nutrientes que retorna para o solo na forma mineral e
organica.

Acredita-se que o presente estudo tenha sido de cunho importante para os agricultores
do Fomento e cidades circunvizinhas, que correspondem a regido dos cocais maranhenses de
forma a instiga-los na substituicdo da agricultura de convencional pela agricultura sustentavel,

ou seja, baseada nos conceitos e principios da agroecologia.

4. Consideracg0es Finais

Com base nas visitas de campo e analise dos questionarios aplicados constatou-se
que os agricultores do Campo Agricola Fomento fazem o uso de diversas préaticas
agroecoldgicas, tais como: a adubagéo orgénica, o consorcio de culturas, a cobertura morta e

a rotacédo de culturas na producao de hortaligas.
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As préticas mais utilizadas por todos os agricultores familiares sdo a adubacdo
orgénica e a cobertura morta. Por serem préticas trabalhosas que visem uma producédo
sustentavel, alguns agricultores possuem algumas dificuldades em desenvolvé-las, optando-

se assim por alguns insumos quimicos, tais como: o adubo nitrogenado e produtos

fitossanitarios para o controle de pragas e doencas.

Assim sendo, os agricultores ndo classificam a sua horta como orgéanica e sim como
horta agroecoldgica, pois utilizam as praticas sustentaveis na producdo de suas hortalicas,
mas as vezes quando necessario recorrem ao uso de insumos quimicos.

Ressalta-se ainda que todos os agricultores demonstram certa preocupagdo com a
forma em que as hortalicas sédo produzidas, pois todos sdo conscientes de que 0 uso
exagerado de agrotoxicos pode prejudicar a saude do consumidor, visto que as hortalicas sao
consumidas na forma natural.

Os agricultores tém conhecimento de que o uso das préaticas agroecoldgicas traz
uma série de vantagens tanto para 0 meio ambiente quanto para o produtor e consumidor,

possibilitando assim a producéo viavel de alimentos saudaveis.
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