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Resumo

O presente estudo ecoldgico visa analisar os casos de Dengue no estado do Maranhdo durante o periodo de 2014 a
2021 através de dados secundarios do Sistema de Informacdes de Agravos de Notificages. As informagdes foram
retiradas dos relatérios do SINAN, do DATASUS, além de publica¢des recentes sobre o tema em estudo. Os dados
quantitativos foram apresentados através de quadros, figuras e tabelas, com suas devidas andlises. Entre os principais
resultados, observa-se que foram notificados 53.831 casos de dengue no Estado do Maranhdo durante o periodo de
2014 a 2021 sendo o ano de 2016 o de maior nimero de casos de dengue. Atenta — se, também, que 0S mesmos
ocorriam predominantemente em mulheres, em pessoas de faixa etaria entre 20 e 59 anos de idade, de raca
considerada parda e que cursaram o ensino fundamental. Sabe-se que é dever do profissional da salde fazer a
classificagdo de forma correta da dengue possibilitando, assim, tratamento eficaz para os pacientes. Além disso, a
OMS esta estimulando o avanco de pesquisas de vacinas contra a dengue.

Palavras-chave: Dengue; Maranhdo; Estudo ecologico.

Abstract

The present ecological study aims to analyze the cases of Dengue in the state of Maranhdo during the period from
2014 to 2021 through secondary data from the Information System of Notifiable Diseases. The information was taken
from SINAN and DATASUS reports, in addition to recent publications on the subject under study. Quantitative data
were presented through charts, figures and tables, with their appropriate analyses. Among the main results, it is
observed that 53,831 cases of dengue were reported in the State of Maranh&o during the period from 2014 to 2021,
with 2016 being the year with the highest number of dengue cases. It should also be noted that the same occurred
predominantly in women, in people aged between 20 and 59 years old, of a race considered brown and who attended

1


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i17.37983
mailto:gnautran@gmail.com

Research, Society and Development, v. 11, n. 17, e168111737983, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i17.37983

elementary school. It is known that it is the duty of the health professional to correctly classify dengue, thus enabling
effective treatment for patients. In addition, the WHO is encouraging the advancement of dengue vaccine research.
Keywords: Dengue; Maranh&o; Ecological study.

Resumen

El presente estudio ecolédgico tiene como objetivo analizar los casos de Dengue en el estado de Maranh&o durante el
periodo de 2014 a 2021 a través de datos secundarios del Sistema de Informacion de Enfermedades de Declaracion
Obligatoria. La informacion fue tomada de los informes SINAN y DATASUS, ademés de publicaciones recientes
sobre el tema en estudio. Los datos cuantitativos fueron presentados a través de cuadros, figuras y tablas, con sus
correspondientes analisis. Entre los principales resultados, se observa que 53.831 casos de dengue fueron notificados
en el Estado de Maranhdo durante el periodo de 2014 a 2021, siendo 2016 el afio con mayor nimero de casos de
dengue. También cabe sefialar que lo mismo ocurrid predominantemente en mujeres, en personas con edades
comprendidas entre los 20 y los 59 afios, de raza considerada parda y que asistian a la escuela primaria. Se sabe que es
deber del profesional de la salud clasificar correctamente el dengue, posibilitando asi un tratamiento efectivo para los
pacientes. Ademas, la OMS esta alentando el avance de la investigacion de vacunas contra el dengue.

Palabras clave: Dengue; Maranhdo; Estudio ecoldgico.

1. Introducéo

A transmissdo da dengue ocorre em todas as regides tropicais e destaca paises da América Central, América do Sul,
Africa e Asia, incluindo regides tropicais e subtropicais. Na América, desde o século 18, as doencas semelhantes a dengue
surgiram em intervalos de 20 a 30 anos, mas foi somente no final do século 19 e inicio do século 20 houve avangos nas
técnicas diagndsticas e laboratoriais sendo possivel documentar os primeiros surtos. No Brasil, o primeiro caso documentado
da doenca foi em 1982 na cidade de Boa Vista em Roraima, foram identificados 12.000 casos sem registro de casos de dengue
hemorragica e constataram a presenca simultaneamente dos sorotipos DENV-1 e DENV-4 (Glasser, 2000; Dias et al., 2010).

A dengue é uma doenca febril e um problema de salde publica em todo o mundo. Foi a doenca viral transmitida por
mosquito que mais se espalhou nos Gltimos 50 anos, afetando principalmente regides tropicais e subtropicais. Aedes aegypti,
este vetor foi identificado pela primeira vez como Culex aegypti em 1762. O género Aedes foi descrito em 1818, mas recebeu
0 nome de Aedes aegypti, coloquialmente conhecido como mosquito da dengue, devido as suas semelhangas bioldgicas e
morfolégicas com a espécie aegypti (Carneiro et. al., 2017; Brasil, 2016).

O principal vetor do virus da dengue é mosquito Aedes aegypti, adaptado ao ambiente doméstico e associado ao
crescimento populacional, além do comércio nacional e internacional. A taxa de precipitacdo, umidade e temperatura do
ambiente, aumentam a dispersdo de mosquitos e a disseminacdo de sorotipos virais, uma vez que as popula¢des humanas
possuem receptaculos receptivos para a reproducdo de vetores, como agua parada em pneus e potes. O ponto mais alto de risco
de transmissdo da dengue pode estar relacionado ao aumento da sobrevivéncia do vetor adulto, nas condicBes de temperatura e
umidade da estacdo chuvosa, e ndo a sua densidade, a fémea hematofila sai em busca de sangue. Além disso, a proximidade
entre &reas urbanas e centros periurbanos também esté associada a altos riscos de dengue (Bhatt et al., 2013; Brasil, 2008).

Tal patologia caracteriza-se como uma doenca febril aguda com amplo espectro clinico. E uma patologia Unica e
dindmica que requer constante reavaliagdo e observacdo para observar possiveis sintomas alarmantes, prevenir seu
desenvolvimento para uma forma grave da doenga e minimizar os casos de ébito. Por isso, desde 2014, o Brasil adotou uma
nova classificagdo de dengue, que substituiu a antiga classificagdo de dengue cléssica e dengue hemorragica e a dividiu em trés
grandes grupos: dengue, dengue com sintomas de alerta e dengue grave (Schaffner & Mathis, 2014; Cardoso et al., 2011).
Nesse contexto, o presente estudo objetiva descrever o perfil epidemiolégico dos casos de dengue no Estado do Maranhdo
entre o0 periodo de 2014 a 2021. Ressalta-se que estudos epidemioldgicos sdo fundamentais para a tomada de decisdo e
medidas de prevencéo e controle da doenga.
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2. Metodologia

Trata-se de um estudo ecoldgico, realizado com dados secundarios, utilizando o Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificacdo (SINAN). Os dados foram obtidos por meio de banco de dados gerenciado pelo Departamento de Informatica
do Sistema Unico de Satide -DATASUS, 6rgdo com funcio de agregar dados estatisticos na area da satde entre os anos 2014 e
2022. O estudo foi realizado no Estado do Maranh&o, que fica situado na regido Nordeste do Brasil (Pereira, 2018).

Os critérios de inclusdo avaliados foram casos notificados e confirmados de dengue no SINAN que estdo embasados
nas normas do Sistema de Vigilancia Epidemioldgica do Ministério da Salde. As variaveis analisadas foram: todos os casos
confirmados de dengue no Brasil de 2014 a 2021, sociodemograficas (sexo, raca, faixa etaria e escolaridade) e especificas
(classificacdo da Dengue, critérios de confirmacao e evolucdo da doenca).

A andlise de dados foi feita e organizada em graficos, a partir do software Microsoft Excel® versdo 365, contendo as
quantidades de casos de dengue, mas considerando casos de todo o periodo delimitado e submetidos & andlise descritiva,
apresentados através de distribuicdo de frequéncia simples e relativa. Este estudo ndo foi apreciado pelo Comité de Etica em
Pesquisa, uma vez que foi desenvolvido por meio de dados secundarios de dominio publico (SINAN/ DATASUS), nédo

havendo necessidade de contato com o0s sujeitos da pesquisa.

3. Resultados e Discusséo

No periodo de 2014 a 2021, foram notificados 53.831 casos de dengue no Estado do Maranhdo. O ano de 2016 foi
com 0 maior nimero de casos de dengue com 23.938 casos registrados, sequido do ano de 2015 com 8.093 casos. Em
contrapartida, 0 ano que o menor nimero de casos foi o de 2018 com 2185 casos notificados. A Figura 1 representa o

comportamento dos casos de dengue no Estado do Maranhao.

Figura 1 — Casos de dengue no periodo de 2014 a 2019, no Estado do Maranhéo - Brasil, 2022.
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Fonte: Informagdes de Saude — TABNET (2022).

Os anos com maior incidéncia de casos confirmados foram 2016 (344,2/100 mil hab.) e 2015 (117,2/100 mil hab.),
(Figura 2). A Figura 2 mostra o nimero de casos de dengue entre os anos de 2014 a 2021 Estado do Maranhdo, com uma
acentuada queda da doenca nos anos de 2017 a 2018 e um ligeiro aumento em 2019 seguido de queda até 2021 mostrando um

eficaz caso de controle da doenga (Andrade et al., 2022).
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Figura 2 - Numero de casos notificados de dengue por 100 mil habitantes
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Fonte: Informagdes de Salde — TABNET (2022).

No Estado do Maranhdo, o processo desordenado e de urbanizacdo, causa agravos a salde na populagdo, com
aumento para o risco de infec¢des gradativo por arboviroses, como a dengue (Almeida et al., 2020). De acordo com Mol et al.
(2020), no qual realizou uma correlagdo entre a incidéncia de dengue e a gestdo de residuos solidos, o autor retratou houve
relagdo com o indice de Gini, ou seja, quanto maior a incidéncia de dengue, maiores os valores de gini dos municipios.

Apos serem avaliadas as variaveis sociodemograficas das notificagdes sobre os casos de dengue, foi possivel observar
que ocorriam predominantemente em mulheres (54,4%), enquanto comparada aos homens (44,6%). Na faixa etaria cerca de
55,5% dos casos notificados tinham entre 20 e 59 anos de idade. Quanto a raca, cerca de 79,5% das notificagbes eram
consideradas pardas. E em relagdo a escolaridade 30,2% cursaram o ensino fundamental. Outros estudos também idetificaram
uma predominancia de casos no sexo feminino, segundo Oliveira e colaboradores (2018) os casos variaram de 54,4% (2011) a
60,4% (2001) na populagdo feminina. Ainda, os autores completam que em todos os anos epidémicos, proporcionalmente,
notificou-se maior nimero de casos na faixa etaria de 20 a 59 anos, corroborando com os achados desta pesquisa. Outros
autores também identificaram uma maior prevaléncia no sexo feminimo (Chitra e Panicker, 2011; Barbosa et al., 2013)

Outros estudos como o de Fernandes e Gomes (2018) e Guzman et al. (2016) também observaram resultados
semelhantes, com predominéncia de casos de pessoas com idade entre 20 e 39 anos. A maior ocorréncia nessa faixa etaria

acontece por ser uma populacdo ativa economicamente, o que leva a uma maior exposicao (Teixeira et al., 2009).

Tabela 1 - Distribuigdo de varidveis sociodemogréficas das notificagdes de dengue no periodo de 2014 a 2021, no Estado do
Maranh@o - Brasil, 2022.

B Amostra
VARIAVEL
N %

Sexo
Masculino 23994 44,6
Feminino 29816 54,4

Raca
Ign/Branco 3214 6,0
Branca 4810 8,9
Preta 2331 4.3
Amarela 447 0,8
Parda 42818 79,5
Indigena 211 0,4
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Faixa etaria

Menor de 4 anos 4130 7,7
Entre 5 e 14 anos 9251 17,2
De 15 a 19 anos 5684 10,6
De 20 a 59 anos 29876 55,5
60 anos ou mais 4875 9,1

Escolaridade
Ign/ branco 14280 26,5
Analfabeto 835 1,6
Ensino Fundamental 16207 30,2
Ensino médio 13982 259
Ensino Superior 1929 3,6
N&o se aplica 6598 12,3
Total 53831 100

Fonte: Informagdes de Saude — TABNET (2022).

Durante o periodo analisado, foi observado critério de confirmacdo mais predominante (54,6%) e com a classificacdo
final dengue (60,8%) e a evolucéo para cura (61,5%), descrito na Tabela 2. A nova classifica¢do de casos da Dengue da World
Health Organization (WHO) no Brasil comegou no ano de 2014. A partir dessa classificacdo, passam a ser: Dengue; Dengue

com sinais de alarme; e Dengue grave (Stanaway, et al., 2016).

Tabela 2 - Dados de confirmagdo, classificagdo e evolugdo da dengue no periodo de 2014 a 2021, no Estado do Maranhdo -
Brasil, 2022.

p Amostra
VARIAVEL N %
Critérios de confirmagao
Ign/branco 18143 33,7
Laboratorial 4795 8,9
Clinico-epidemioldgico 29372 54.6
Em investigacéo 1521 2,8
Classificacdo final
Ign/Branco 120 0,2
Dengue Classico 1812 34
Dengue com complicagdes 4 0,01
Febre Hemorrégica do 4
Dengue 0,01
Inconclusivo 18557 345
Dengue 32721 60,8
DengueaT;)rrpnzmals de 462 09
Dengue grave 151 0,3
Evolucédo
Ign/Branco 20612 38,3
Cura 33129 61,5
Obito pelo agravo 57 01
notificado
Obito por outra causa 9 0,02
Obito em investigagdo 24 0,04
Total 53831 100

Fonte: Informagdes de Saude — TABNET (2022).
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De acordo com Singhi et al (2007) ¢é dever dos profissionais de salde estar atento para este fato, a classificacdo de
forma correta da dengue, possibilita para os pacientes o tratamento correto, pois o tratamento inadequado da Dengue pode ser
acompanhado de hemorragias levando o paciente ao 6bito em até 24 (vinte e quatro) horas. Outrora, com relagdo a cura, este
fato estudo concorda com o que foi relatado por Fantinati et al. (2013) em seu estudo que observaram que a doenca evoluiu de
forma favoravel para a cura em 60,9% dos casos seguido também de muitos casos, ignorados.

4. Consideracdes Finais

No periodo estudado, foram notificados 53.831 casos de dengue no Estado do Maranh&o durante o periodo de 2014 a
2021. Considerando que no ano de 2016 obteve-se 0 maior nimero de casos de dengue, registrando-se 23.938 casos. Apds
avaliadas as varidveis sociodemograficas das notificacdes sobre os casos de dengue, foi possivel observar que ocorriam
predominantemente em mulheres (54,4%), na faixa etéria, cerca de 55,5% dos casos notificados tinham entre 20 e 59 anos de
idade. Quanto & raga, cerca de 79,5% das notificacbes eram consideradas pardas e 30,2% cursaram o ensino fundamental. Ao
decorrer do periodo analisado, foi observado critério de confirmagdo o clinico epidemioldgico o mais prevalente (54,6%) a
classificagdo final dengue (60,8%) e a evolucéo para cura (61,5%).

E importante a implementacio de medidas e controles da dengue, sabendo que se trata de um importante problema de
salde publica. As atividades de educagdo em salde e a divulgagdo das formas de prevencdo sdo crucias para minimizar 0s
casos de dengue no Estado. No presente estudo algumas limitacdes foram identificadas por se tratar de um estudo ecoldgico
com dados secunddrio, 0 nimero de casos foi baseado nas notificagbes do SINAN, onde apenas uma parcela dos casos reais
fora registrada. Ainda, os resultados obtidos ressaltam a necessidade de mais estudos especificos sobre a tematica, tendo em

vista a possibilidade de novas epidemias de dengue.
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