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Resumo

A realizag8o desta pesquisa, justifica-se pela sua relevancia académica, cientifica e social, pautada em apresentar
atualizacdes cientificas relevantes e elegiveis referentes a cirurgia robdtica, bem como suas contribui¢des em diferentes
eixos e complexidade dos procedimentos. Assim, definiu-se como objetivo: confrontar na literatura cientifica, a
perspectiva de diferentes autores referente a cirurgia robética. Para que respostas evidentes fossem encontradas, a
realizacdo desta pesquisa, procedeu-se por meio de uma revisdo integrativa da literatura, realizada através de um
levantamento bibliogréafico nas bases de dados cientificas: LILACS, SCIELO e MEDLINE. Mediante a definicdo dos
critérios de elegibilidade e o levantamento de dados, foram selecionados 8 estudos para compor os resultados da amostra.
A partir da analise dos estudos selecionados, os resultados evidenciados constataram que as evidéncias cientificas
atualizadas, apontam que, a tecnologia de cirurgia robotica, compartilhar vantagens que diminuem as taxas de
mortalidade, os riscos, o tempo de exposi¢cdo do paciente, aos procedimentos invasivos, recuperacdo rapida, e
especialmente, na melhora estética das incisfes. Assim, as cirurgias assistidas, vem ganhando espago e avangos,
especialmente no eixo cientifico que envolve as pesquisas. Aliado a isso, pode-se constatar que dentre as estratégias que
fomentam esta defesa, estdo as vantagens e as contribuigdes que a cirurgia robética pode proporcionar durante as
operagdes e 0s beneficios que favorecem ao paciente, em comparagdo com a cirurgia convencional comum. Aliado a


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i2.39993
mailto:romerio_alves@yahoo.com.br
mailto:matchielo@hotmail.com
mailto:pedroconopca@gmail.com
mailto:dco.matheus@gmail.com
mailto:tiagovasconcelos20008@gmail.com
mailto:gaswpauloarthur@gmail.com
mailto:igorttrajano@gmail.com
mailto:guilherme.quinaglia@ufpe.br
mailto:caiohmt30@gmail.com
mailto:mateusribeiroo@hotmail.com

Research, Society and Development, v. 12, n. 2, 15612239993, 2023
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i2.39993

iss0, as evidéncias cientificas ainda sdo limitadas, portanto, propde-se que mais estudos sejam realizados sobre o tema,
especialmente, no ambito das cirurgias complexas.
Palavras-chave: Cirurgia robética; Manejo; Atualizagdes.

Abstract

This research is justified by its academic, scientific and social relevance, based on presenting relevant and eligible
scientific updates regarding robotic surgery, as well as its contributions in different axes and complexity of procedures.
Thus, the objective was defined: to confront in the scientific literature, the perspective of different authors regarding
robotic surgery. In order for clear answers to be found, this research was carried out through an integrative literature
review, carried out through a bibliographical survey in the scientific databases: LILACS, SCIELO and MEDLINE. By
defining the eligibility criteria and data collection, 8 studies were selected to compose the sample results. Based on the
analysis of the selected studies, the evidenced results found that The updated scientific evidence indicates that robotic
surgery technology shares advantages that reduce mortality rates, risks, patient exposure time, invasive procedures, fast
recovery, and especially, in the aesthetic improvement of the incisions. Thus, assisted surgeries have been gaining space
and advances, especially in the scientific axis that involves research. Allied to this, it can be seen that among the
strategies that encourage this defense, there are the advantages and contributions that robotic surgery can provide during
operations and the benefits that favor the patient, compared to common conventional surgery. Allied to this, scientific
evidence is still limited, therefore, it is proposed that more studies be carried out on the subject, especially in the context
of complex surgeries.

Keywords: Robotic surgery; Administration; Updates.

Resumen

Esta investigacion se justifica por su relevancia académica, cientifica y social, a partir de presentar actualizaciones
cientificas relevantes y elegibles respecto a la cirugia robética, asi como sus aportes en diferentes ejes y complejidad de
los procedimientos. Asi, se definid el objetivo: confrontar en la literatura cientifica, la perspectiva de diferentes autores
acerca de la cirugia robdtica. Con el fin de encontrar respuestas claras, esta investigacion se llevé a cabo a través de una
revision integradora de la literatura, realizada a través de un levantamiento bibliogréafico en las bases de datos cientificas:
LILACS, SCIELO y MEDLINE. Al definir los criterios de elegibilidad y la recoleccion de datos, se seleccionaron 8
estudios para componer los resultados de la muestra. Del analisis de los estudios seleccionados, los resultados
evidenciados encontraron que La evidencia cientifica actualizada sefiala que la tecnologia de la cirugia robética
comparte ventajas que reducen las tasas de mortalidad, los riesgos, el tiempo de exposicién del paciente, los
procedimientos invasivos, la recuperacion rapida y, sobre todo, en la mejora estética de las incisiones Asi, las cirugias
asistidas han ido ganando espacio y avances, especialmente en el eje cientifico que involucra la investigacion. Aliado a
esto, se puede apreciar que entre las estrategias que fomentan esta defensa, se encuentran las ventajas y aportes que la
cirugia robdtica puede brindar durante las operaciones y los beneficios que favorecen al paciente, en comparacion con
la cirugia convencional comin. Unido a esto, la evidencia cientifica aln es limitada, por lo que se propone que se
realicen més estudios sobre el tema, especialmente en el contexto de cirugias complejas.

Palabras clave: Cirugia robdtica; Administracion; Actualizaciones.

1. Introducéo

O avanco tecnoldgico vem permitindo atualizagdes e progressos em diferentes ambitos e assisténcias de salde. Assim,
com equipamentos médicos mais modernos, os diagndsticos estdo cada vez mais precisos, precoces e 0s procedimentos
facilitados e com uma porcentagem de sucesso cada vez mais elevada. Dentre 0s avangos mais presentes nos servigos de salde
atuais, destacam-se a cirurgia robdtica, que é um recurso que esta cada vez mais cobicado e almejado pelos médicos cirurgides,
pois minimiza o nivel de riscos e potencializa as margens de acertos, eficacia e qualidade do procedimento (Cheffer et al., 2022).

A cirurgia robotica, trata-se de um método operatorio, assistido por robds. Esta técnica, consiste em um procedimento,
minimamente invasivo, onde todo o procedimento, incluindo as manobras, séo conduzidos por um médico cirurgido e executado
através de um robd. Para que o procedimento seja realizado de forma adequada, o controle é feito através de joysticks. O controle
do cirurgido, ocorre através de uma visdo HD 3D, aliado a isso, a execucdo de todos os movimentos é passado pelo processo de
filtracdo,a fim de evitar qualquer tipo de tremor (Santana et al., 2022).

Dentre as técnicas mais modernas, no que consiste 0s procedimentos cirdrgicos minimamente invasivos, a cirurgia
robdtica destaca-se e ganha espaco no ambito da sadde. Assim, a cirurgia assistida possui ampla e moderna tecnologia, por isso,

na maioria dos casos, possui mais vantagens, em comparagao com os procedimentos convencionais. O que intensifica a qualidade
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do procedimento é a amplitude da visdo, pois, a plataforma consegue aumentar a imagem do campo cirdrgico na qualidade de
até 3D (Rocha et al., 2022).

A abordagem cirdrgica minimamente invasiva, € uma opg¢do recomendada para diversos tipos de tratamento,
especialmente, dependendo da complexidade e riscos da cirurgia. Assim, o tempo cirdrgico da cirurgia robética varia mediante
as particularidades e necessidades clinicas de cada paciente. A grande vantagem deste procedimento, € a recuperacao rapida e a
diminuicdo da dor pés-operatdria (Angelo et al., 2020).

A cirurgia roboética ja vem sendo ofertada de forma gratuita no Brasil, através do SUS, contudo, a oferta destes servicgos
ainda vem sendo bastante limitada, devido a necessidade do auto investimento de recursos. Este fator, é o maior limitador para
um crescimento ainda mais acelerado, pois, a implementagdo dos recursos para a cirurgia robética, possui alto custo (Gross,
2020).

A técnica da cirurgia assistida, por ser minimamente invasiva, causa menos lesdes nos tecidos humanos e por isso, a
escolha desta opgao estd sendo cada vez mais comum e preconizada nos paises desenvolvidos. Assim, para que este procedimento
seja realizado, é necessaria uma equipe de profissionais capacitados e especializados, e além disso, os médicos devem possuir
treinamento e experiéncias especificas do procedimento (Cheffer et al., 2022).

O manejo e as perspectivas da cirurgia robotica englobam diversas circunstancias de investimento, de capacitacdo e
qualificacdo profissional e na aceitacdo dos hospitais referentes a estes procedimentos modernos. O que mais envolve tais
perspectivas, € a intencdo em quebrar paradigmas e adaptar estes equipamentos tecnoldgicos para a realidade dos servicos de
salde, tanto na esfera pablica, como privada (Pitassi, et al., 2016).

Assim, toda a assisténcia deve ser precisa durante a cirurgia assistida, especialmente 0 manejo que deve diminuir a
incidéncia de complicac¢des. Dessa forma, a atuacéo da equipe multiprofissional, torna-se indispensavel, e deve ser alinhada com
seus propositos, conhecimentos e perspectivas profissionais, como também institucionais sobre a cirurgia robética (Angelo et
al., 2020).

Com base no exposto, a realizacéo desta pesquisa, justifica-se pela sua relevancia académica, cientifica e social, pautada
em apresentar atualizacOes cientificas relevantes e elegiveis referentes a cirurgia robética, bem como suas contribuicdes em
diferentes eixos e complexidade dos procedimentos. Assim, o objetivo constitui-se em confrontar na literatura cientifica, a

perspectiva de diferentes autores referente a cirurgia robética.

2. Metodologia

Esta pesquisa, foi realizada por meio de uma revisdo integrativa da literatura, de abordagem exploratdria, cujo instituto,
se resumiu em investigar, atraves de artigos ja publicados, informacdes relevantes que respondessem a pergunta norteadora. Para
nortear esta pesquisa, foi utilizada a metodologia proposta por Mendes; Silveira; Galvdo (2008), assim, seguiu-se
respectivamente as seguintes etapas: 1) escolha do tema e questao de pesquisa, 2) delimitacao dos critérios de inclusao e exclusao,
3) extracdo e limitacdo das informagdes dos estudos selecionados, 4) analise dos estudos incluidos na revisdo, 5) analise e
interpretacdo dos resultados e 6) apresentacdo da revisdo ou sintese do conhecimento.

A pergunta norteadora definida foi: Quais as perspectivas cientificas referentes a cirurgia robética?

A revisao integrativa da literatura tem como finalidade reunir e resumir o conhecimento cientifico ja produzido sobre o
tema investigado, ou seja, permite buscar, avaliar e sintetizar as evidéncias disponiveis para contribuir com o desenvolvimento
do conhecimento na temética (Marconi; Lakatos, 2010).

Este tipo de estudo promove a sintese do conhecimento realizando um compilado de ideias sobre um mesmo tema e

realizando incorporacao dos resultados obtidos na pratica. Trata-se de um importante método de estudo da pratica baseada em
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evidéncias, pois realiza a definicdo do problema, conducdo da busca de estudos na area com analise critica e identificacdo da
aplicacdo dos resultados obtidos. E 0 método de revisio mais amplo, visto que permite a inclusio de estudos experimentais e
ndo experimentais, tornando o estudo mais completo (Souza et al., 2010).

Para alcancar respostas evidentes as buscas ocorreram nas bases de dados cientificas: Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e Medical Literature Analysis and
Retrievel System Online (MEDLINE), sob aplicabilidade dos Descritores em Ciéncias da Sadde (DEcS) e (MeSh), por meio do
intermédio do operador booleano AND: Cirurgia robética, AND, Manejo, AND, Atualiza¢Bes. Ficando no inglés da seguinte
forma: Robotic Surgery, AND, Management, AND, Updates.

Para garantir a elegibilidade dos resultados apresentados, os artigos selecionados seguiram os seguintes critérios de
inclusdo: Trabalhos gratuitos, disponiveis na integra, no idioma portugués, publicados nos Gltimos 3 anos e que atenderam ao
objetivo proposto. Ja os critérios de exclusdo foram: Artigos incompletos, duplicados em mais de uma base de dados,
monografias e dissertagdes e teses.

A descrigdo do levantamento de dados e selecdo da amostra esté detalhada na Figura 1.

Figura 1 - Fluxograma de descri¢do da amostra selecionada.

Quais as perspectivas cientificas referentes a cirurgia
robotica?

Pergunta Norteadora

LILACS. SCIELO. MEDLINE Cirurgia mb('ui;:'u. AND, Manejo,
AND. Atualizagdes.

I Base de dados 1 Palavras chaves I

Levantamento de dados (n= 74)

| Filtros |

| |

Artigos incompletos,
duplicados em mais de uma base de
dados, monografias ¢ dissertagdes ¢

Trabalhos gratuitos, disponiveis na
integra, no idioma portugucs,
publicados nos altimos 3 anos (n =

12) teses (= 16)
Critérios de Inclusio Critérios de exclusdo

Selecionou-se 08 estudos para
compor os resultados da amostra

Abordagem descritiva

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).
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3. Resultados e Discussao

A partir da analise dos estudos selecionados, estes, foram organizados na Tabela 1 e 2, seguindo as respectivas

informagdes de organizacdo para melhor compreenséo do leitor. Portanto, foram estruturados em informagdes relevantes de:

Titulo do estudo, autor, ano de publicagdo, objetivos, periédico onde o artigo foi publicado, pais de origem e a base de dados em

que foi selecionado. Foram encontrados 74 artigos por meios dos descritores selecionados, sendo inicialmente incluidos 28

artigos, apds analise inicial dos titulos e resumos 14 artigos foram eliminados. Assim a presente revisdo totalizou 08 artigos que

cumpriram todos os critérios estabelecidos.

A Tabela 1 é a caracterizacdo dos estudos analisados. Com base nela podemos observar que 100% (n=8) dos estudos

ocorrem no Brasil. Desses estudos, 3 (43%) foram estudos quantitativos, 2 (37%) foram pesquisas descritivas,1 (6,6%), foram

estudos quantitativos, 1 (6,6%) foram estudos observacionais e 1 (6,6%) foram pesquisas transversais.

Tabela 1 - Descrigéo dos estudos selecionados para a amostra.

ginecologia.

N° Titulo Autor Ano Objetivos Periddico Paisde | Base de dados
origem
1 Inovagdes em  cirurgia | Oliveiraetal., 2022 | Comparar resultados de Brazilian Brasil Scielo
robdtica  para  manejo intervencoes cirdrgicas Journal of
minimamente invasivo. robdticas com o manejo | Health Review
tradicional, em diversos
campos  de  execugdo
cirdrgica, elencando
critérios de elegibilidade,
complicagBes,  inovagdes,
beneficios e riscos.
2 Existe espaco para a Silvaetal., 2022 | Avaliar os beneficios da Revista Brasil Scielo
microcirurgia na cirurgia cirurgia robdtica e sua Brasileira de
robotica? contribuicdo para a Ortopedia
microcirurgia.
3 Cirurgia Robotica no Brasil. | Santanaetal., 2022 Compreender o contexto da Research, Brasil Lilacs
Cirurgia Robédtica no Brasil. Society and
Development
4 Atualizacbes cientificas | Rochaetal., 2022 | Revisar as atualizagbes Brazilian Brasil Scielo
sobre a cirurgia robdtica: sobre a cirurgia robética, o Journal of
manejo e dificuldades. manejo e as dificuldades | Health Review
dessa tecnologia cirtrgica.
5 Atuacdo do enfermeiro na Cheffer et al., 2022 Discutir a assisténcia de Revista Cereus Brasil Medline
cirurgia robdtica. enfermagem em cirurgia
robética.
6 Evolucdo e histéria da | Morrell etal., 2021 Conhecer a  evolugéo Revista do Brasil Scielo
cirurgia robética: da iluséo a histérica da aplicacdo de Colégio
realidade. robds em cirurgias. Brasileiro de
Cirurgides
7 Perspectivas da cirurgia Gross 2020 | Analisar a  perspectiva | Jornal Brasileiro Brasil Medline
robética na area das doengas cirurgica robotica no brasil | de Pneumologia
toracicas no Brasil. na 4area das doengas
toracicas.
8 Cirurgia  robética em | Pardinietal., 2020 Revisar  as principais Femina Brasil Lilacs
ginecologia: atualidade e aplicacbes da  cirurgia
perspectivas. rob6tica na 4rea de

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).
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Na Tabela 2, as informag8es em que os artigos foram organizados sdo de: principais desfechos onde serdo apresentados

as informacdes pertinentes encontradas no estudo, e a especialidade em que a pesquisa engloba.

Tabela 2 - Informacdes referentes a amostra selecionada.

N° Principais desfechos Especialidade

1 Conforme anélise dos principais pontos, constatou-se que a cirurgia robdtica, proporciona numerosos Multiprofissional
beneficios, visto que, permite maior amplitude dos movimentos com equipamentos articulados, visao 3d,
elimina tremores e proporciona técnicas mais finas. Contudo, dentre as complicages associadas,
destacam-se o posicionamento do paciente, quando é submetido a cirurgias longas, mau funcionamento da
plataforma robdtica.

2 Uma das perspectivas da cirurgia robdtica, como constatado por este estudo, sdo os procedimentos Médicos
minimamente invasivos, que auxiliam nos procedimentos de microcirurgia. Neste aspecto, esta pesquisa
apresentou resultados relevantes acerca dos espagos que a cirurgia robdtica estd conquistando,
especialmente no dmbito da cirurgia plastica, reconstrutiva, cirurgias oculares e otoldgicas, cirurgia
transoral, hepatobiliar, microvascular e entre outras.

3 A cirurgia robética, vem ganhando um aumento acentuado e progressivo, ganhando espaco em quase todas Multiprofissional
as areas cirurgicas. Assim, destaca-se por ser extremamente, vantajosa pelo baixo risco de complicagdes,
e pela facilidade em habilidades. Contudo, ainda destaca-se na pesquisa que este método ainda deve ser
incentivado no pais.

4 As evidéncias cientificas atualizadas, apontam que, a tecnologia de cirurgia robética, compartilha Multiprofissional
vantagens que diminuem as taxas de mortalidade, os riscos, o tempo de exposicdo do paciente, aos
procedimentos invasivos, recuperacéo rapida, e especialmente, na melhora estética das incisdes. Assim, as
cirurgias assistidas, vem ganhando espago e avangos, especialmente no eixo cientifico que envolve as
pesquisas.

5 O papel do enfermeiro é extremamente importante tanto na preparacdo do robot para a intervencgéo quanto Enfermeiros
na preparacao do paciente e auxilio ao cirurgido que ir& operar o robot. A atividade gerencial do enfermeiro
cirargico deve ser exercida de forma diferenciada com: agilidade nos processos decisérios, conhecimento
técnico e cientifico, organizacdo e planejamento das atividades, trabalho em equipe, flexibilidade e
comunicacdo efetiva com os demais grupos profissionais.

6 A evolugdo histdrica da cirurgia robotica, segue alguns impulsos tecnoldgicos para a implementacéo deste Médicos
novo avango. Nesta pesquisa, pode-se perceber que a implementacédo da cirurgia robética, ainda enfrenta
diferentes paradigmas, visto que, alguns profissionais, consideram como um status breve comparado a
longevidade da histdria da cirurgia. A tecnologia robética ja provou diversos beneficios no setor cirdrgico,
e isso, amedronta uma série de profissionais que lutam pela ocupacéo do espago e reconhecimento neste
setor.

7 A perspectiva da abordagem referente a cirurgia robotica, envolve as questdes relativas as condutas Médicos
minimamente invasivas, assim, neste estudo, mediante a analise dos resultados, pode-se constatar que em
cirurgias toracicas, comegou a ser empregada no tratamento de doengas que envolvem este eixo anatdmico
e se mostrou amplamente vantajoso e essencial para o processo de tratamento de tumores.

8 Neste estudo, pode-se evidenciar que 0 manejo e a perspectiva das cirurgias roboticas, também envolve Multiprofissional
algumas especialidades, especialmente, no que tange o tipo de cirurgia realizada, bem como, sua
complexidade. Nos casos de cirurgias robdticas, na area de ginecologia, a utilizagdo dos robds é aplicada,
especialmente em casos de mais complexidade, como por exemplo, as histerectomias, linfadenectomia e
cancer.

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).
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Mediante analise da literatura, pode-se evidenciar através da literatura cientifica, as principais informacoes referentes a
cirurgia robdtica, no que tange o manejo e as perspectivas. Inicialmente, a literatura apresenta que 0s riscos da cirurgia robética
sdo minimos, embora existem como qualquer outra cirurgia convencional. A cirurgia assistida é uma inovacédo tecnolégica de
grande escala, com inimeras vantagens e beneficios, contudo, so é possivel através da utilizagdo de robds e para o seu manejo,
0 investimento em recursos tecnoldgicos séo indispensaveis (Santana et al., 2022).

Na perspectiva do autor Morrell et al., (2021), o seu estudo apresenta que, a cirurgia robética é a plataforma tecnolégica
de mais sucesso ja desenvolvida, assim, pode ser usada para beneficiar tanto os profissionais como também aos pacientes
submetidos ao procedimento, sendo usada para proporcionar mais inteligéncia a préatica de salde, aumenta a capacidade de
avaliar, agrupar e classificar riscos, assim como simplifica e otimiza o tempo do trabalho médico.

Em consonéncia a isso, alguns autores como Pardini et al., (2020) e Oliveira et al., (2022), compararam em seu estudo,
os beneficios da cirurgia robética em diferentes procedimentos, necessidades clinicas e particularidades de cada paciente. Dessa
maneira, de acordo com Pardini et al., (2020), o autor em seu estudo pesquisou a respeito da utilizacdo da cirurgia robética na
area ginecoldgica, obtendo sucesso especialmente nos procedimentos mais complexos de histerectomias, linfadenectomia e
cancer.

No que diz respeito a pesquisa desenvolvida por Silva et al., (2022) a perspectiva do autor, em avaliar os beneficios da
cirurgia robética e sua contribuigdo para a microcirurgia teve resultados positivos. O que justifica suas evidéncias constatadas, é
o fato de que, os procedimentos minimamente invasivos auxiliam nos procedimentos de microcirurgia, além de atenuar as dores
pos-operatorias e reduzir o periodo de hospitalizacéo.

A principio, como aponta Gross, (2020) quando se compara as intervencgdes cirtrgicas roboticas com o método
convencional, as conclus@es finais corroboram que as técnicas proporcionadas pelos equipamentos da plataforma robotica, sao
mais delicadas, finais e permite um movimento mais preciso, especialmente, pela visdo em trés dimenses, que auxilia além da
diminuicdo de tremores, na precisao e amplitude das manobras executadas.

Pela precisdo e qualidade da incisdo, a diminui¢do do sangramento é bastante relevante, assim, como o procedimento
pela cirurgia robética € minimamente invasivo, as taxas de infecgdo sdo minimas, o trauma cirdrgico € atenuado e a recuperacao
do paciente é gradual e acelerada. Desse modo, todos estes argumentos apresentados, se constituem como as perspectivas da
cirurgia robotica (Cheffer et al., 2022).

4. Concluséo

Diante disso, 0 objetivo delineado para esta pesquisa foi alcancado, permitindo demonstrar as principais atribui¢fes da
cirurgia robotica, a percepcéao de diferentes autores da literatura cientifica, bem como as principais dificuldades existentes, que
se restringem ao baixo investimento nos recursos tecnoldgicos essenciais.

Esta linha de pesquisa foi escolhida, pelo fato de ainda existirem lacunas e diversidades acerca do tema em questéo.
Durante a trajetéria de andlise deste estudo, foi possivel constatar através da literatura que as dificuldades existem, embora,
também ha caminhos que podem ser tracados para reverter este cenario.

Dentre as estratégias que fomentam esta defesa, estdo as vantagens e as contribuicBes que a cirurgia robética pode
proporcionar durante as operacOes e 0s beneficios que favorecem ao paciente, em comparagdo com a cirurgia convencional
comum. Aliado a isso, as evidéncias cientificas ainda séo limitadas, portanto, propde-se que mais estudos sejam realizados sobre

o0 tema, especialmente, no &mbito das cirurgias complexas.
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