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Resumo

A Odontologia Hospitalar (OH) auxilia na promogdo da saude integral aos pacientes internados evitando e tratando
infeccBes orais que possam prejudicar pacientes internados. Assim, a participacdo do cirurgido dentista na equipe
multiprofissional hospitalar vem a auxiliar em um eficiente diagnéstico, planejamento e execu¢do de tratamentos
clinicos focados no restabelecimento da salde do paciente de forma integral. Sabendo disso, tal assunto proposto
surgiu com intuito de verificar como os académicos de odontologia enxergam a fungdo do cirurgido-dentista no
ambito hospitalar e sua importancia para o restabelecimento do quadro de salde geral do paciente internado. Para
tanto, foi realizado um estudo na Policlinica Odontoldgica da Universidade do Estado do Amazonas com académicos
do 7° e 8° periodo sobre o ingresso da OH em grade curricular. Destes académicos, 95,5%, tem ciéncia que a
odontologia hospitalar € uma habilitacdo da odontologia. Em contrapartida, 77,6% dos graduandos nunca
acompanharam um atendimento em ambiente hospitalar. Dos que ja acompanharam apenas 11,9% foram em ambiente
de UTI. 94% dos voluntérios da pesquisa reconhecem que € essencial o0 CD ter conhecimento em area hospitalar.
92,5% séo favoraveis a inclusdo da disciplina na grade curricular do curso de Odontologia, pois deste grupo 70,1%
responderam que precisam de mais conhecimento teérico para realizarem tratamento em pacientes internados em
hospitais. Assim, pode-se notar que a inclusdo da OH na grade curricular do curso de Odontologia, na percepgdo dos
académicos, geraria 0 aumento de conhecimentos tedricos-praticos-cientificos, proporcionando maiores habilidades
para atendimentos em hospitais, a nivel ambulatorial, UTI e/ou cirdrgico.

Palavras-chave: Salde integral; Odontologia hospitalar; Cirurgido-dentista.

Abstract

Hospital Dentistry promotes comprehensive health for hospitalized patients, avoiding infections that can harm critical
patients. The dentist plays an essential role in the diagnosis, planning and execution of clinics approach focused on the
quality of life of patients. Knowing this, this proposed subject emerged with the aim of verifying how dentistry
students see the performance and function of the dentist in the hospital environment and its importance for the
restoration of the general health status of the hospitalized patient. A study was carried out at the Dental Polyclinic of
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the State University of Amazonas with academics on the admission of Hospital Dentistry in the curriculum. Of these
academics, 95.5% are aware that hospital dentistry is a qualification in dentistry. On the other hand, 77.6% of the
undergraduates had never been follow a call atendt hospital environment. of those academics that already follow up,
only 11.9% were in an ICU environment. 94% of the research volunteers reconizes that it is essential for the dentist to
have knowledge in the hospital area. 92.5% are favorable the inclusion of the discipline in the curricular grade of the
Dentistry course, as 70.1% of this group answered that they need more theoretical knowledge to perform treatment in
hospitalized patients. Thus, it can be noted that the inclusion of hospital dentistry in the curricular curriculum of the
Dentistry course would generate an increase in theoretical-practical-scientific knowledge for academics, providing
greater skills for care in ICUs and hospitals.

Keywords: Integral healthcare practice; Hospital dentistry; Dental surgeon.

Resumen

La Odontologia Hospitalaria promueve la salud integral de los pacientes hospitalizados, previniendo infecciones en
pacientes criticos. El cirujano dentista tiene un papel fundamental en el diagnéstico, planificacion y ejecucion de
clinicas multidisciplinares enfocadas en la calidad de vida de los pacientes. Sabiendo esto, surgié esta propuesta
temética con el objetivo de verificar como los estudiantes de odontologia perciben el desempefio y funcion del
cirujano dentista en el ambiente hospitalario y su importancia para la restauracion del estado general de salud del
paciente hospitalizado. Se realizd un estudio en la Policlinica Odontoldgica de la Universidad del Estado de
Amazonas con académicos sobre la inclusion de la Odontologia Hospitalaria en el plan de estudios. De estos
académicos, el 95,5% sabe que la odontologia hospitalaria es una carrera de odontologia. Por otro lado, el 77,6% de
los estudiantes universitarios nunca habia asistido a un ambiente hospitalario. De los que ya estaban en seguimiento,
solo el 11,9% estaban en UCI. El 94% de los voluntarios de investigacion manifestaron que es fundamental para el
CD tener conocimientos en el &rea hospitalaria. El 92,5% considera incluir la asignatura en el plan de estudios de
Odontologia, ya que el 70,1% de este grupo respondié que necesita mas conocimientos tedricos para atender a los
pacientes hospitalizados. Asi, se puede concluir que la inclusién de la odontologia hospitalaria en el curriculo de la
carrera generaria un aumento de conocimientos tedrico-practico-cientificos para los académicos, brindando mayores
competencias para la atencién en UCI y hospitales.

Palabras clave: Practica Integral de Atencidn; Odontologia Hospitalaria; Cirujano dentista.

1. Introducéo

A histéria da Odontologia Hospitalar (OH) iniciou a partir do estudo do Dr. Simon Hullihen e James Garrestson
situado na América. No Brasil a OH teve inicio com a legitimagdo de 2004 mediante ao surgimento da Associacdo Brasileira
de Odontologia Hospitalar (ABRAOH) (Conselho Federal de Odonmtologia, 2015). Em 2008, foi decretada a Lei n°
2776/2008 e apresentada & CAmara dos Deputados do Rio de Janeiro, que exige a presenc¢a do cirurgido dentista nas equipes
multiprofissionais hospitalares e nas Unidades de Terapia Intensiva (UTI’s) (Aranega et al., 2012).

A OH pode ser definida, na literatura, como uma unido de praticas que se propdem aos cuidados das modificacoes
bucais, pelo meio da implementacdo de equipes multidisciplinares nas UTI’s, que tem como finalidade precaver e tratar as
infec¢des bucais que prejudicam na evolugdo dos pacientes criticos (Baum, 2012).

Segundo Pascoaloti et al. (2019), a OH da mesma forma inclui agdes que proporcionam cuidados as altera¢des bucais
de alta complexidade, as quais precisam ser vinculadas as atividades multidisciplinares. O cirurgido dentista tem o papel
essencial no diagnostico, planejamento e execucdo de abordagens clinicas interdisciplinares focadas na qualidade de vida dos
pacientes.

A ligagdo entre a satde bucal e algumas doengas sistémicas vem mostrando a importancia da integracdo do Cirurgido-
dentista (CD) na equipe multidisciplinar, principalmente no contexto hospitalar (Miranda, 2018).

E evidente que a atengdo adequada aos pacientes hospitalizados depende da interacdo do trabalho de equipes
multiprofissionais e principalmente a participacdo do cirurgido dentista. Pois, no @mbito de atuacdo desses profissionais
estimula e otimiza o trabalho assistencial (Doro et al., 2006; Santos, 2012). Promovendo assim, acompanhamento na
evidenciacdo de diagnosticos de patologias bucais que podem inclusive causar agravamentos na salde geral (Gonzales &
Almeida, 2010).
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Nas faculdades brasileiras de Odontologia, os académicos devem ser estimulados as praticas hospitalares, se fazendo
necessario a implementagdo da OH na grade curricular das universidades (Lucas et al., 2017). A disciplina Odontologia
Hospitalar no curriculo de graduacédo das faculdades de Odontologia ainda é pouco abordada, em alguns casos este tema €
abordado somente em nivel de especializagdo (Mohammadi et al., 2015; Scannapieco, 1999; Takeuchi, 2008). Porém, existem
projetos de extensdo que sdo realizados para os alunos de graduacdo dentro da disciplina de Cirurgia Traumatologia
Bucomaxilofacial e Pacientes com Necessidades Especiais que abordam sobre a atuacdo do cirurgido-dentista a nivel hospitalar
em UTI (Aranega et al., 2012).

Tal assunto proposto surgiu com intuito de verificar como os académicos de odontologia enxergam a atuacédo e funcao
do cirurgido-dentista no ambito hospitalar e sua importancia para o restabelecimento do quadro de salde geral do paciente

internado.

2. Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo exploratério, de abordagem quantitativa (Pereira, 2018). Onde, foi aplicado e
coletado dados através de um questionario com 67 alunos (p > 0,05) do 7° e 8° periodo do curso de Odontologia da
Universidade do Estado do Amazonas (UEA), sobre a sua percep¢do em relacdo a OH.

A pesquisa foi realizada no Policlinica Odontolégica da UEA mediante a aplicacdo de um questionario individual aos
académicos da universidade contendo perguntas fechadas. Sendo esta, uma instituicdo de salde publica, referéncia estadual no
ensino e atendimento odontolégico no Amazonas e onde ja esta inserida na disciplina de Pacientes com Necessidades Especiais
a aten¢do odontoldgica hospitalar (CEP: 5.565.430).

Os dados coletados foram retirados de questionarios proprio aplicados de forma presencial obtendo as respostas para

estudo conforme (Tabela 1) e tabulados no Microsoft Excel

Tabela 1 - Questionario da pesquisa.

Questionario

IDENTIFICACAO

1- Vocé sabia que a Odontologia Hospitalar € uma Habilitacdo do curso de Odontologia
()Sim
() Nédo

2- Vocé ja teve experiéncias de atendimento odontolégico em ambiente hospitalar?
() Sim, acompanhar procedimentos realizados em UTI
( ) Sim, na area da cirurgia da especialidade de CTBMF

(') Néo, nunca acompanhei atendimento em ambiente hospitalar

3-  Vocé tem interesse em realizar atendimentos odontolégico em ambiente hospitalar?
( ) Sim, acha importante um cirurgido dentista saber atender em um hospital
(') N&o tenho interesse
() Néo gosto de hospital
(') Apenas Curiosidade
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4-  Vocé é favoravel da inclusdo da Odontologia Hospitalar como disciplina na grade curricular do curso?
(') Nunca pensou na possibilidade
() E favoravel a inclusdo a grande curricular
() Néo é favoravel a incluséo da disciplina

5-  Qual a perspectiva para o atendimento em caso de inclusdo da Odontologia Hospitalar na grade curricular?
( ) aprender mais sobre a area
(') no minimo, atuar em um atendimento

(') ndo tem interesse no atendimento Hospitalar

6- Na sua perspectiva qual atribuicéo do cirurgido-dentista habilitado na Odontologia Hospitalar no ambiente hospitalar?
(') No tratamento de traumas faciais
() Realizar procedimentos de promoc&o a higiene bucal
() No diagnéstico de lesdes bucais

(') No atendimento de emergéncias odontoldgicas

7- Sente-se apto para realizar atendimento em ambiente hospitalar?
() N&o acho necessério a presenca de CD na equipe médica
() preciso de mais conhecimento tedrico para os atendimentos
() Sim
( ) Néo
() nunca pensou na possibilidade de trabalhar em hospital

Fonte: Elaboracéo prépria para anotacéo de dados referentes ao estudo.

3. Resultados
A populagdo potencialmente elegivel para o estudo era de 80 académicos, porém a amostra foi composta por 67
participantes, sendo a maioria do oitavo periodo da graduacdo de odontologia (Figura 1). Destes académicos, 95,5%, tem

ciéncia que a odontologia hospitalar € uma habilitacdo da odontologia (Figura 2).
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Figura 1 - Dados sobre os académicos participantes da pesquisa.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Figura 2 - Académicos que reconheciam a odontologia Hospitalar como habilitac&o.
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Fonte: Dados da pesquisa.
Em contrapartida, 77,6% dos académicos nunca acompanharam um atendimento em ambiente hospitalar e 10,4%

acompanharam em procedimentos realizados na area de Bucomaxilofacial. 11,9% dos académicos afirmaram ja terem

acompanhados procedimentos realizados em UTI. (Figura 3).
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Figura 3 - Dados dos académicos em relacdo ao acompanhamento de procedimentos em ambiente hospitais.

Acompanhamento de académicos em atendimento Odontolégico
Hospitalar
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Fonte: Dados da pesquisa.

Na pesquisa realizada, 94% dos académicos, acreditam ser importante o cirurgido dentista ter conhecimento e

habilidade para atender em hospital (Figura 4).

Figura 4 - Académicos com interesse em atuar em ambiente hospitalar na graduacéo.

Nivel de académicos com interesse em realizar atendimentos
odontolégico em ambiente
hospitalar

Sim, acha importante um cirurgido dentista saber atender em... I
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Fonte: Dados da pesquisa.

De acordo com a pesquisa, 92,5% dos académicos do curso de odontologia sdo favoraveis a incluséo da disciplina de

odontologia hospitalar na grade curricular (Figura 5).
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Figura 5 - Favoraveis a inclusdo da disciplina de odontologia hospitalar na grade curricular.

Favoraveis sobre a inclusdao da Odontologia Hospitalar como disciplina
na
grade curricular do curso
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0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70

Fonte: Dados da pesquisa.

Cerca de 62% dos académicos tém a expectativa sobre a implementacdo da odontologia hospitalar que sejam

realizados pelo menos um atendimento ao decorrer da disciplina (Figura 6).
Figura 6 - Perspectiva dos académicos em relacgdo as atividades praticas da disciplina.

Perspectiva para o atendimento em caso de inclusdo da Odontologia
Hospitalar na grade curricular

no minimo, atuar em um atendimento |
aprender mais sobre a drea |

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Fonte: Dados da pesquisa.

De acordo com os voluntarios da pesquisa, 80,6% da perspectiva na abordagem da OH é em realizagdo de
atendimento de emergéncias odontoldgicas. 70,1% no diagnostico de lesbes bucais, 67% dos graduandos que a atuagdo na
pratica da OH seria nos atendimentos de traumas de face e 64,2% na realizacdo de procedimentos na promocéo da higiene

bucal (Figura 7).
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Figura 7 - Perspectivas sobre Cirurgido Dentista habilitado em OH, de acordo com académicos.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Dos académicos questionados, cerca de 70% acreditam que precisam de mais conhecimento tedrico para realizar
atendimentos em ambiente hospitalar. Também 14,9% n&o se sentem aptos para realizar procedimentos em hospital, enquanto

7,5% nunca pensaram na possibilidade (Figura 8).

Figura 8 - Nivel de confianca dos académicos em ambiente hospitalar.
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Fonte: Dados da pesquisa.

4. Discusséo

No Brasil, a OH foi legitimada em 2004 com a criagdo da Associacdo Brasileira de Odontologia Hospitalar
(ABRAOH). Com o avango da Odontologia (Conselho Federal de Odontologia, 2015). As Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) para o curso de Odontologia, reformuladas e aprovadas em 2018 determinam que o egresso do curso de graduacdo em
Odontologia deve ter formacao generalista e humanista, devendo atuar em todos o0s niveis de atencéo a satde (de Lima et al.,
2020; de Oliveira et al., 2018). Mediante a este avanco, os académicos do curso de odontologia participantes da
pesquisa possuem uma maior perspectiva em relagdo a OH, sendo que, 95,5% reconhecem a OH como habilitagdo (Ministério
Da Educagdo, 2018).

Em um estudo realizado por Wayama et al. (2014), foi avaliado o conhecimento de 500 cirurgifes-dentistas, acerca de
OH, sendo que apenas 12% tiveram alguma experiéncia odontoldgica hospitalar durante a graduacgdo. E quando interrogados
sobre o ensino de OH em sua IES, apenas 18% consideraram bom, embora disseram que o contetido seja fragmentado entre as
disciplinas. Corroborando com o estudo, apenas 11% dos participantes da pesquisa possuiram a experiencia de atendimento em

ambiente hospitalar, sendo que, quando questionados sobre a inclusdo da OH na grade curricular de odontologia 92,5% séo
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favoraveis. Vale ressaltar que na instituicdo de ensino da presente pesquisa a disciplina s6 é ofertada ao 9° periodo e os
voluntarios da pesquisa foram do 7° e 8° periodo.

Uma das formas para regular as atividades e a atuagdo odontolégica em hospitais é mediante a oferta do assunto em
nivel de graduacdo, habilitacdo e residéncias odontologicas, uma vez que a OH ainda ndo é uma especializagdo. Diante disto,
62% dos académicos tém a expectativa sobre a implementacdo da odontologia hospitalar para maior aprendizado na area
(Miranda, 2018).

Segundo Silva et al. (2022) em relacdo ao questionamento dos beneficios do CD no ambiente hospitalar, segundo a
visdo da equipe profissional, obteve-se unanimidade, onde 100% dos participantes concordaram que o CD é relevante e é
necessario um maior investimento na OH. Tendo como uma Vvisdo contraria, cerca de 4,7% de académicos participantes
apontaram que ndo é necessario a presenca de CD na equipe multiprofissional hospitalar.

Desmistificando a visdo contréria dos participantes desta pesquisa, a OH pode ser definida como um conjunto de
praticas do cirurgido-dentista (CD) que colabora com os cuidados bucais, através da implementacdo de equipes
multidisciplinares no ambiente hospitalar, tendo como objetivo prevenir e tratar as infec¢des bucais que interferem na evolucéo
sistémica dos pacientes internados. Contribuindo com o estudo de Costa et at., (2016), os académicos atribuem as funcdes de
atendimentos de emergéncias odontoldgicas com 80,6% no ambiente hospitalar e quando questionados sobre atuagdo do CD no

ambiente hospitalar 94% possuem interesse em atuar em atendimentos odontoldgicos hospitalares.

5. Concluséao

Desta maneira, é possivel afirmar que a implementacéo de préaticas da OH se faz cada vez mais necessaria em nivel de
graduacdo. Pois, de acordo com dados da pesquisa, 0s académicos se sentem inseguros e despreparados para atendimentos em
hospitais. Os graduandos em odontologia abordam a necessidade de conhecimento teérico e pratico para as atividades em
hospitais. Assim, com a inclusdo da OH na grade curricular do curso de Odontologia poder4 gerar o aumento de
conhecimentos tedricos-préticos-cientificos para académicos, proporcionando assim, maiores habilidades para atendimentos
em hospitais e seus setores. Desta forma, agregara maior qualidade da equipe multiprofissional de salde, proporcionando
consequentemente maior salde integral para os pacientes.

Para trabalhos futuros pode- se realizar uma pesquisa em outras universidades do pais, com objetivo de comparar 0s
niveis de conhecimento dos alunos de odontologia sobre a OH, assim sera possivel verificar a implementacdo da habilitacdo

em grades curriculares do curso de Odontologia.
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