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Resumo

Este estudo tem como objetivo descrever os 6bitos por causas externas que afetaram mulheres no estado do Piaui. Foi
utilizado as fichas de doencas e agravos de notificacdo do SINAN como fonte de dados, focalizando os 6bitos por
causas externas, no periodo de janeiro de 2013 a dezembro de 2022. As variaveis coletadas abrangem caracteristicas
sociodemograficas (idade, sexo, cor da pele, escolaridade) e informagdes sobre os 6bitos pelos grandes grupos do CID
10 (Acidente de transporte, outras causas externas de lesdo acidental e agressdes) bem como o local da ocorréncia
(Hospitalar, via publica e domicilio). Como maior nimero de ébitos foi 0 ano de 2021 com 463 mortes, entre 0
quesito idade prevalece 80 anos ou mais, bem como a raga parda quanto ao tipo se classificacdo acidente de
transporte, outras causas externas de lesdo acidental e agressao e a via de ocorréncia via publica, hospital seguido por
domicilio. Em suma, as conclusdes apontam para a complexidade e diversidade das causas externas de ébitos entre
mulheres, destacando a importancia de estratégias multidisciplinares, politicas publicas eficazes e intervengdes
especificas para diferentes grupos populacionais.

Palavras-chave: Causas externas; Mulheres; Acidente.

Abstract

This study aims to describe deaths from external causes affecting women in the state of Piaui. SINAN’s disease and
injury notification forms were used as a data source, focusing on deaths from external causes from January 2013 to
December 2022. The collected variables encompass sociodemographic characteristics (age, gender, skin color,
education) and information about deaths from major ICD-10 groups (Transportation accidents, other external causes
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of accidental injury, and assaults), as well as the occurrence location (Hospital, public road, and home). The highest
number of deaths occurred in 2021 with 463 fatalities. Regarding age, those aged 80 years or older prevailed, and
individuals of mixed race predominated in the classification of transportation accidents, other external causes of
accidental injury, and assault. The occurrence took place mainly in public spaces, followed by hospitals and homes. In
summary, the conclusions point to the complexity and diversity of external causes of deaths among women,
emphasizing the importance of multidisciplinary strategies, effective public policies, and specific interventions for
different population groups.

Keywords: External causes; Women; Accident.

Resumen

Este estudio tiene como objetivo describir las defunciones por causas externas que afectaron a mujeres em el estado
de Piaui. Se utilizaron las fichas de enfermedades y agravios de notificacion del SINAN como fuente de datos,
centrandose em las defunciones por causas externas desde enero de 2013 hasta diciembre de 2022. Las variables
recopiladas abarcan caracteristicas sociodemograficas (edad, sexo, color de piel, escolaridad) e informacién sobre las
defunciones por los grandes grupos de la CIE-10 (Accidentes de transporte, otras causas externas de lesiones
accidentales y agresiones), asi como el lugar de ocurrencia (hospital, via publica y domicilio). El afio com el mayor
namero de defunciones fue 2021, com 463 muertes. Em cuanto a la edad, prevalecieron las personas de 80 afios o
mas, y em cuanto al tipo, predominaron las personas de raza parda em la clasificacion de accidentes de transporte,
otras causas externas de lesiones accidentales y agresiones, y la via de ocurrencia fue principalmente em espacios
publicos, seguido por hospitales y domicilios. Em resumen, las conclusiones sefialan la complejidad y diversidad de
las causas externas de defunciones em mujeres, destacando la importancia de estrategias multidisciplinarias, politicas
publicas efectivas e intervenciones especificas para diferentes grupos poblacionales.

Palabras clave: Causas externas; Mujere; Accidente.

1. Introducéo

No ambito brasileiro, merece especial atencdo as principais causas de &bito relacionadas a eventos externos,
abrangendo agressdes, suicidios e diversos acidentes. De acordo com a 102 revisdo da Classificagdo Estatistica Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados com a Salde (CID), essas categorias englobam 6bitos decorrentes de agressdes, suicidios e
acidentes diversos. A Organizagdo Mundial da Saide (OMS), ao abordar os traumas que resultam em enfermidades ou
incapacidades, inclui lesdes fisicas e psiquicas, envenenamentos, ferimentos, fraturas, queimaduras e intoxicagoes.

A morbimortalidade resultante de acidentes e violéncia, conhecida como causas externas, representa um significativo
desafio para a salde publica (Galvéo et al., 2011). Os acidentes tém se destacado como 0s principais eventos adversos dentro
das causas externas, tanto em termos de hospitaliza¢Ges quanto de atendimentos de urgéncia/emergéncia (Soares et al., 2020).

Conforme relatérios da Organizacdo Mundial da Salude (OMS), aproximadamente 35% das mulheres globalmente
sofrem algum tipo de violéncia perpetrada por seus parceiros, enquanto 38% enfrentam o tragico desfecho do homicidio por
parte desses mesmos parceiros. Dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) referentes a 2015
revelam que 67,1% dos casos de violéncia notificados estavam direcionados as mulheres (Souto et al., 2018).

No estado do Piaui, segundo informagdes divulgadas pela Superintendéncia Municipal de Transporte e Transito do
Piaui (STRANS), se constatou que, em 2020, aproximadamente 63% dos leitos do Hospital de Urgéncias de Teresina (HUT)
estavam ocupados por vitimas de acidentes de transito, gerando uma sobrecarga no sistema de satde da cidade (SESPI, 2020).

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude, no ano de 2019, os homicidios representaram a principal causa de
Obitos por causas externas, totalizando cerca de 45 mil casos em jovens com idades entre 15 e 24 anos (OMS, 2021).

Nesse contexto, ao longo da ultima década, mulheres com idades entre 10 e 29 anos faleceram principalmente em
decorréncia de causas externas, como agressdes e acidentes de transporte, enquanto aquelas com idades entre 30 e 49 anos
foram mais afetadas por neoplasias e tumores em 6rgdos genitais e mamas. Além disso, ressaltou que, no ano de 2019, a
maioria dos 6bitos de mulheres pardas ocorreu durante o periodo reprodutivo (10 a 49 anos) (Brasil, 2015).

Portanto este estudo tem como objetivo descrever os 0bitos por causas externas que afetaram mulheres no estado do

Piaui.
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2. Metodologia

Este estudo adota uma abordagem descritiva, utilizando as fichas de doencgas e agravos de notificacdo do SINAN
como fonte de dados, focalizando os dbitos por causas externas, no periodo de janeiro de 2013 a dezembro de 2022.

Em relacdo ao estado sob andlise, o Piaui abriga uma populacdo de 3.302.519 habitantes, das quais 1.708.887 sdo
mulheres. (IBGE, 2023).

Optou-se por resgatar informagdes dos Ultimos dez anos, buscando fornecer um panorama temporal dos casos de
notificacdo 6bitos por causas externas e compreender sua evolugdo, no pré e pos-periodo pandémico. As variaveis coletadas
abrangem caracteristicas sociodemograficas (idade, sexo, cor da pele, escolaridade) e informag6es sobre os 6bitos pelos
grandes grupos do CID 10 (Acidente de transporte, outras causas externas de lesdo acidental e agressdes) bem como o local da
ocorréncia (Hospitalar, via piblica e domicilio) referente as mulheres que sofreram 6bito no estado do Piaui.

No que se refere aos cuidados éticos, este estudo baseou-se em dados secundarios, dispensando a necessidade de
submissdo ao comité de ética, conforme a Resolugdo do Conselho Nacional de Salde (CNS) 510/2016. Esta resolugdo
estabelece que pesquisas baseadas em bancos de dados, com informacBes agregadas e sem possibilidade de identificacdo
individual, ndo requerem registro ou aprovacdo pelos Comités de Etica em Pesquisa/Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CEP/CONEP).

3. Resultados e Discusséo
Em um corte temporal de 10 anos foram constatados 4143 o6bitos por mulheres, decorrente de causas externas
registrados no Sistema de Notificacdo e Agravos (SINAN). O perfil populacional foi descrito na Tabela 1, para melhor

visibilidade e distribuidos em valor total e percentual, observavel logo abaixo.

Tabela 1 - Caracterizagdo dos dbitos por mulheres, segundo dados coletados no Sistema Agravos de Notificagdo Compulséria.
Piaui, PI, Brasil, 2013-2022.

Variaveis 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022  Total Total
(n=356) (n=407) (n=403) (n=410) (n=395) (=437) (n=400) (n=426) (n=463) (n=446) (n=4143) %

Sexo

Feminino 336 407 403 410 395 437 400 426 463 446 4143 100%

Faixa etaria

Menor ] ano 3 3 1 4 3 b 4 b 6 b 39 0,94%
1a4anos 15 5 6 9 g 10 1 9 11 g 82 197%
529 anos 6 15 11 7 11 4 4 b b 4 72 1,73%
10 a 14 anos 10 14 12 12 10 10 9 14 6 10 107 2.58%
15a 19 anos 33 30 28 30 24 18 29 25 31 18 266 6.42%
20229 anos 38 61 71 35 64 39 63 48 57 64 600 14.48%
30 a 39 anos 33 71 63 34 33 69 37 57 66 69 612 14.77%
40 a 49 anos 31 46 50 32 47 44 36 38 36 41 461 11.12%
50 a 59 anos 39 40 40 42 33 44 33 36 39 54 400 9.63%
60 a 69 anos 30 26 36 36 26 46 31 37 49 29 346 8.33%
702 79 anois 26 29 34 38 38 40 28 34 41 48 376 9.07%
80 anos e mais 32 66 51 69 78 86 85 97 94 95 773 18.63%
Ignorados 0 1 0 2 0 2 0 1 2 1 9 021%
Raca

Ignorados 29 30 21 30 24 25 12 19 22 4 216 3.21%
Branca 80 86 82 79 92 97 a5 95 0 0 706 17.04%
Preta 22 19 33 24 22 30 23 31 20 27 251  6,05%
Amarela 2 0 2 0 2 0 0 1 0 1 8 0.19%
Parda 223 272 265 276 255 285 270 278 310 314 2748 0.66%
Indigena 0 0 0 1 0 0 0 2 0 0 3 0.072%
Escolaridade

Nenhuma 61 77 65 86 68 92 77 100 75 102 803 19.38%
1a3 anos 88 89 105 92 81 84 98 85 89 71 882 21.28%
4 a7 anos 75 86 77 76 66 80 58 74 83 78 753 18.17%
8a 1l anos 33 39 61 66 90 78 84 81 94 94 760 18.34%
12 anos e mais 25 28 34 32 25 35 28 25 41 34 307 T41%
Ignorados 34 68 61 38 635 68 35 61 81 67 638 15.39%

Fonte: Dados do SINAN cedidos pela Secretaria de Satde do Piaui, 2013 a 2022.
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Dentre os dados levantados é perceptivel uma leve ondulacéo referente ao nimero de mortes onde os anos de 2013
(356 casos) e 2017 (395 casos) o menor total populacional observavel, dando espaco para os maiores indices referentes aos
anos de 2021 (463 casos) e 2022 (446 casos). Este dado reflete os anos pandémicos e marcados por isolamento social.

Em estudo conduzido por Silva e Duarte em 2023, com a finalidade de examinar possiveis altera¢cdes no padrdo de
oObitos por causas externas, a partir de laudos cadavéricos do Instituto Médico Legal Estacio de Lima, localizado em
Maceid/AL, durante um periodo pré-pandémico (2018 e 2019) e durante o periodo de pandemia (2020 e 2021), foram
analisados 1824 laudos. Os resultados indicaram que em 2018, 98,68% dos casos foram devidamente identificados, enquanto
em 2019 esse percentual foi de 96,71%. J4 nos anos de 2020 e 2021, os dados se repetiram, com 97,15% dos cadaveres
identificados. Essa constatacdo guarda semelhanca com os dados previamente coletados no estado do Piaui.

Quanto a faixa etaria as idades que se destacam sdo entre 20 a 29 anos (600 casos), 30 a 39 anos (612 casos) e 80 anos
ou mais (733 casos). Toda via houve uma linha crescente de 6bitos ao longo da década estudada quanto a idade de 80 anos ou
mais.

Bem como os resultados do estudo de Bortolozzo et al. 2021 com objetivo rastrear o perfil dos 6bitos hospitalares por
causas externas no interior de Sdo Paulo que constatou no sexo feminino a causa externa que mais causou 6bito foi a queda
(12,79%), porém seguido de exposicdo corrente elétrica (3,26%) na faixa etéria dos idosos com 80 anos ou mais.

Enquanto Gomes et al. constatou que, no periodo de 2009 a 2019, os menores indices de mortalidade por causas
externas ocorreram nos extremos etarios, ou seja, em criangas menores de 14 anos, com 1.003 6bitos (3,9%) do total, e nos
adultos de 70 a 79 anos, com 1.222 mortes (4,8%) do total de 6bitos. Vale destacar ainda que 162 pessoas (0,6%) tiveram a
idade ao 6bito classificada como ignorada.

Diante das ragas observadas a parda é a que possui maior indicies de mortalidade com 2748 casos registrados,
possuindo dados elevados também nos anos de 2021 e 2022.

Em um estudo conduzido por Santana et al. em 2021, intitulado "Mortalidade Feminina por Causas Externas em uma
Regido de Fronteira: Brasil — Bolivia entre os Anos de 2013 a 2016", foi constatado que, no que diz respeito a cor da pele, 50%
das vitimas eram mulheres declaradas como pardas, 40,4% como brancas, e menos de 10% como negras, indigenas ou nédo
declaradas. A relagdo entre a cor da pele e a faixa etéaria das mulheres vitimas de morte violenta mostrou-se significativa (p=
0,047).

Perceptivel no estudo violéncia e mortalidade feminina por causas externas em Manaus, onde constatou que as mortes
acometidas as mulheres brancas, pretas, amarelas, pardas e indigenas. As mulheres pardas sdo aquelas com o maior indice de
mortes em decorréncia de agressdo. 1sso é reforgado pelo fato de que a maioria da populacéo brasileira faz parte da etnia
(cor/raga) parda, de acordo com o IBGE. (Sampaio et al., 2021).

No que concerne a escolaridade constatou-se que a baixa escolaridade é um fator de propensdo a mortalidade, entre
nenhum e 1 a 3 anos de estudo, possuiram 803 e 882 casos registrados.

Em conformidade com Gomes et al. (2023), a maior taxa de mortalidade externa é observada entre os individuos que
possuiam de 1 a 3 anos de estudo, totalizando 7.199 6bitos (28,3%). Esta faixa de escolaridade é sucedida pelos que estudaram
de 4 a 7 anos, 0s quais apresentaram 6.190 6bitos (24,3%). Por outro lado, aqueles que faziam parte do grupo com 12 ou mais
anos de estudo foram os que apresentaram o menor nimero de 6bitos por causas externas, somando 1.052 casos (4,1%) no
periodo de 2009 a 2019, no estado do Piaui.

Dentre os dados observados também foram organizados na Figura 1 logo abaixo, como local de ocorréncia, causa

externa responsavel pelos ébitos e os anos organizados.
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Figura 1- Distribuicdo dos casos 6bitos por mulheres, segundo trés grandes grupos do CID 10 e local de ocorréncia. Piaui, PlI,
Brasil 2013-2022.
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Fonte: Dados do SINAN cedidos pela Secretaria de Satde do Piaui, 2013 a 2022.

Ao analisar a Figura 1 é possivel identificar que entre os trés grandes grupos observaveis no CID 10, acidente de
transporte, outras causas externas de lesdo acidental e agressdo seguem respectivamente os maiores valores de 6bitos. Onde ha
prevalencia de acidentes resultando em mortes no ano de 2022 e o local de ocorréncia foi em via publica.

Santana 2021 considera a alta fatalidade dentre os acidentes automobilisticos decorrentes do uso excessivo de alcool
entre os condutores.

Em contraposicéo os registros nacionais, nos anos de 2014 a 2018, onde as agressdes representaram 298.624 6bitos
(38,56%) por causas externas, os acidentes de transporte responderam por 192.686 (24,88%), outras causas externas de lesdes
acidentais totalizaram 155.269 (20,05%), e as lesbes autoprovocadas somaram 58.492 (7,55%) (Silva et al., 2022).

Alinhando com os dados observados no estudo de Ribeiro et al. 2022, que constatou na Bahia entre 2015 e 2019, 52%
dos &bitos por agressdo segundo grupo CID 10, posterior acidentes por transporte com 20% e eventos indeterminados com
13%.

Adicionalmente, destaca-se ainda o cenario da via pUblica, uma vez que, no Brasil, uma parcela significativa do total
de 6bitos por causas diversas resulta de acidentes automobilisticos, especialmente os envolvendo motocicletas, conforme
previamente descrito por Villela et al. (2012) e Dias et al. (2016). Sob essa perspectiva, um considerével contingente de
individuos envolvidos em acidentes perde a vida antes mesmo de receber assisténcia médica ou durante o transporte até uma
unidade de saude.

Ja em relacdo as outras causas externas de lesdes acidentais que resultaram em fatalidades, o local de ocorréncia do
oObito constatou ser em ambiente hospitalar. Diante das agressfes a maioria dos desfechos é no proprio domicilio.

De acordo com Silva et al. (2019), o maior contingente de ébitos ocorre em ambientes hospitalares, visto que este é o

local para o qual as vitimas sdo encaminhadas para receber a administracdo de cuidados médicos.

4. Conclusao

XX Em sintese, a analise abrangente dos dados revela uma complexa interacdo de fatores que influenciam as mortes

por causas externas entre mulheres ao longo de uma década. Observou-se uma variabilidade nos nimeros de 6bitos, destacando
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anos especificos, como 2013, 2017, 2021 e 2022, este ultimo influenciado pelos impactos da pandemia e do isolamento social.
A faixa etéria de 80 anos ou mais demonstrou uma tendéncia crescente de 6bitos ao longo do periodo estudado.

Os resultados ainda indicam que, embora as agressdes representem uma parte significativa das mortes por causas
externas, outras categorias, como acidentes de transporte, tém impacto consideravel, exigindo abordagens preventivas
especificas.

Em suma, as conclusdes apontam para a complexidade e diversidade das causas externas de ébitos entre mulheres,
destacando a importancia de estratégias multidisciplinares, politicas publicas eficazes e intervencdes especificas para diferentes
grupos populacionais. Essas informacdes sdo essenciais para orientar a formulacdo de politicas de salde publica e a
implementacdo de medidas preventivas direcionadas, visando a reducdo das taxas de mortalidade por causas externas entre as
mulheres.
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