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Resumo

Obijetivo: Analisar a evolucdo dos casos de Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) no Brasil entre 2018 e 2022,
destacando as diferencas regionais e a eficacia das intervencBes de salde publica. Metodologia: Estudo
epidemioldgico observacional do tipo andlise de série temporal, utilizando dados do Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificagdo (SINAN). A coleta foi realizada entre maio e junho de 2024, e os dados foram analisados por
meio de estatisticas descritivas e comparativas. Resultados e Discussdo: Foram registrados 82.204 casos de LTA no
Brasil durante o periodo analisado, com a maior incidéncia na Regido Norte. Houve variagdes significativas nos
nimeros anuais e regionais, refletindo a complexidade da doenca e a necessidade de vigilancia continua. A taxa de
cura foi elevada, mas os casos de abandono, transferéncias e dbitos indicam desafios persistentes no controle da
doenga. Conclusdo: A LTA continua a ser um problema de satde publica significativo no Brasil, especialmente nas
regides Norte e Nordeste. Melhorias nas estratégias de diagndstico, tratamento e vigilancia sdo essenciais para reduzir
a morbimortalidade associada a doenca.

Palavras-chave: Leishmaniose tegumentar americana; Epidemiologia; Brasil; Saide publica; Vigilancia.
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Abstract

Obijective: To analyze the evolution of American Tegumentary Leishmaniasis (ATL) cases in Brazil between 2018
and 2022, highlighting regional differences and the effectiveness of public health interventions. Methodology:
Observational epidemiological study using a time series analysis, based on data from the Notifiable Diseases
Information System (SINAN). Data collection took place between May and June 2024, and descriptive and
comparative statistics were used for analysis. Results and Discussion: A total of 82,204 ATL cases were reported in
Brazil during the study period, with the highest incidence in the Northern region. There were significant annual and
regional variations, reflecting the complexity of the disease and the need for continuous surveillance. The cure rate
was high, but cases of abandonment, transfers, and deaths highlight ongoing challenges in disease control.
Conclusion: ATL remains a significant public health issue in Brazil, particularly in the Northern and Northeastern
regions. Improvements in diagnostic, treatment, and surveillance strategies are crucial to reducing the morbidity and
mortality associated with the disease.

Keywords: American tegumentary leishmaniasis; Epidemiology; Brazil; Public health; Surveillance.

Resumen

Objetivo: Analizar la evolucidn de los casos de Leishmaniasis Tegumentaria Americana (LTA) en Brasil entre 2018 y
2022, destacando las diferencias regionales y la eficacia de las intervenciones de salud publica. Metodologia: Estudio
epidemiolégico observacional utilizando un analisis de series temporales, basado en datos del Sistema de Informacion
de Enfermedades de Notificacién Obligatoria (SINAN). La recoleccion de datos se realizd entre mayo y junio de
2024, y se utilizaron estadisticas descriptivas y comparativas para el analisis. Resultados y Discusion: Se reportaron
un total de 82,204 casos de LTA en Brasil durante el periodo de estudio, con la mayor incidencia en la region Norte.
Hubo variaciones anuales y regionales significativas, lo que refleja la complejidad de la enfermedad y la necesidad de
vigilancia continua. La tasa de curacién fue alta, pero los casos de abandono, transferencias y muertes destacan los
desafios persistentes en el control de la enfermedad. Conclusién: La LTA sigue siendo un problema significativo de
salud puablica en Brasil, particularmente en las regiones Norte y Nordeste. Las mejoras en las estrategias de
diagnostico, tratamiento y vigilancia son cruciales para reducir la morbilidad y mortalidad asociadas con la
enfermedad.

Palabras clave: Leishmaniasis tegumentaria americana; Epidemiologia; Brasil; Salud publica; Vigilancia.

1. Introducéo

A Leishmaniose Tegumentar é uma zoonose causada por protozoarios do género Leishmania, transmitidos
principalmente por mosquitos fleb6tomos. No Brasil, a doenga se manifesta em formas cutdneas e mucocutaneas, podendo
causar lesGes severas e estigmatizantes. O tratamento, que inclui antimoniais e outros agentes, é frequentemente complicado
devido a reagBes adversas e resisténcia a medicamentos. O entendimento da evolucdo clinica dos casos é crucial para a
implementacdo de estratégias de manejo adequadas e para a reducdo do impacto da doenca na populacéo.

Globalmente, a leishmaniose tegumentar é prevalente em regiGes tropicais e subtropicais, com uma distribuicdo que
varia conforme fatores climéaticos e socioecondmicos. No Brasil, a doenca se concentra principalmente na Amaz6nia e no
Nordeste, onde condi¢des de habitacdo e ambientes propicios a presencga de vetores favorecem a transmissdo. Estima-se que
milhares de novos casos sejam diagnosticados anualmente, refletindo a necessidade de vigilancia epidemiolégica e
intervencoes efetivas em sadde publica. Os dados sobre a distribuicdo geografica e a demografia dos casos séo essenciais para
entender a dindmica da doenca (OMS, 2021).

As complicagBes da leishmaniose tegumentar incluem infec¢fes secundarias, desfiguracdo e sequela cronica que
afetam a qualidade de vida dos pacientes. O diagnostico é um desafio, pois as manifestagdes clinicas podem ser confundidas
com outras dermatoses, levando a um subdiagndstico ou a diagndsticos erréneos. Métodos laboratoriais, como a bidpsia da
lesdo e testes soroldgicos, nem sempre estdo disponiveis em regiGes endémicas. Além disso, a auséncia de testes rapidos e
acessiveis limita a capacidade de resposta a surtos da doenca (Azmi et al., 2019; Alvarado et al., 2021)

O controle da leishmaniose tegumentar enfrenta diversos desafios, como a escassez de recursos financeiros e humanos
nas regides afetadas. A eliminagdo do vetor e 0 manejo ambiental sdo essenciais, mas exigem um esfor¢o conjunto entre

governos e comunidades locais. Programas de educacdo em saude sdo fundamentais para conscientizar a populagdo sobre a
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prevencao da doenca. No entanto, a mobilizacdo social e a participacdo da comunidade sdo frequentemente limitadas pela falta
de informacdes e pela percepcdo equivocada da gravidade da doenca (Sundar & Singh, 2020; Bajpai et al., 2021).

Situagdes especiais, como a leishmaniose tegumentar em populagGes vulneraveis, como indigenas e trabalhadores
rurais, exigem atencdo particular. Essas populages frequentemente enfrentam barreiras de acesso a servigos de salde,
exacerbadas por desigualdades sociais e econdmicas. Além disso, a co-infeccdo com HIV pode levar a uma forma mais grave
da doenca, complicando ainda mais o manejo clinico. A compreenséo das particularidades dessas situagoes é fundamental para
o desenvolvimento de intervencGes adaptadas e eficazes (Herricks et al., 2020).

Compreender a evolucdo clinica dos casos de leishmaniose no Brasil é fundamental para direcionar estratégias de
salide publica e melhorar os resultados terapéuticos. A analise detalhada da cura, ocorréncia de 6bitos e complicacdes permite
identificar padrbes epidemioldgicos, avaliar a eficacia dos tratamentos e implementar intervencdes mais eficazes. Além disso,
0 monitoramento da evolucdo clinica fornece insights sobre possiveis fatores de risco e populagdes mais vulneraveis,
orientando politicas de prevencéo e controle. Essa compreensdo é essencial para reduzir a morbimortalidade associada a
leishmaniose e melhorar a qualidade de vida dos pacientes. Assim, o presente estudo tem por foco analisar a evolugdo dos
casos de Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) no Brasil entre 2018 e 2022, destacando as diferengas regionais e a

eficacia das intervencoes de satde publica.

2. Metodologia

Estudo epidemioldgico observacional do tipo analise de série temporal, sendo realizado pela coleta de dados do
periodo entre 2018-2022 no Brasil, de acordo com Estrela (2018) acerca dos casos notificados de Leishmaniose Tegumentar
Americana no Brasil, utilizando os dados de registro do Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo (SINAN) dentro do
Departamento de Informagcdo e Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS), tendo as seguintes variaveis: Ano de
Notificacdo, Regido de Notificacdo e Evolucéo.

Os dados foram coletados entre 0s meses de maio e junho de 2024, onde para a sua apresentacao, foi realizada anélise
estatistica descritiva e comparativa através de nimeros absolutos e percentuais, os dados foram agrupados por filtro utilizado e
os resultados foram apresentados por meio de gréaficos e tabelas, utilizando o aplicativo Microsoft Excel. O presente estudo ndo
foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa, visto que se trata de um estudo sem identificacdo dos participantes realizado

através de dados secundarios, respeitando as orientacdes da Resolucdo do Conselho Nacional de Saide (CNS) n°466/2012.

3. Resultados e Discussao

Entre 2018 e 2022, o Brasil registrou um total de 82.204 casos de Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA), com

variac@es significativas entre as regides e anos analisados, como visto no Gréfico 1.
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Gréfico 1 - Nimero de Casos de LTA no Brasil entre os anos de 2018 e 2022.

Casos de Leishmaniose Tegumentar Americana no Brasil (2018-2022)
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Fonte: DATASUS/SINAN (2024).

A Regido Norte apresentou o maior nimero de casos, totalizando 38.073 no periodo. O ano de 2018 foi o mais
critico, com 8.461 registros, seguido por 2020, com 8.252 casos. Apesar de uma tendéncia de redugdo, ainda foram relatados
6.560 casos em 2022, mostrando que a LTA permanece endémica nessa regido. A Regido Nordeste foi a segunda mais afetada,
acumulando 19.166 casos no periodo. Em 2018, foram registrados 4.373 casos, 0 maior nimero na regido durante o periodo
analisado. Ap6s uma leve queda, o nimero de casos voltou a subir em 2021, atingindo 4.112, antes de cair novamente para
3.519 em 2022. J4 no Sudeste, foram notificados 11.615 casos de LTA. O ano de 2019 teve 0 maior nimero de casos, com
2.659, seguido de uma reducdo progressiva até atingir 1.585 em 2022.

Em relacdo ao Centro-Oeste, ocorreu 12.125 casos durante o periodo, com o pico ocorrendo em 2020, quando 2.937
casos foram registrados. No entanto, houve uma diminuicdo consideravel em 2021 e 2022, com 2.103 e 1.737 casos,
respectivamente. Por fim, a Regifo Sul registrou o menor nimero de casos, com um total de 1.225. Os nimeros permaneceram
relativamente estaveis, variando entre 202 e 264 casos anuais durante todo o periodo. Esses dados revelam a persisténcia da
LTA no Brasil, especialmente nas regiGes Norte e Nordeste, onde a doenca é mais prevalente. As variagdes anuais e regionais
indicam a necessidade de vigilancia continua e esforcos focados em areas mais afetadas para controlar e reduzir a incidéncia da
doenga no pais.

Os dados sobre a leishmaniose tegumentar americana (LTA) mostram uma variacdo significativa na incidéncia ao
longo dos anos € entre as regides do Brasil, refletindo a complexidade da dindmica da doenca. A persisténcia da LTA,
especialmente nas regides Norte e Nordeste, destaca a necessidade de uma vigilancia robusta e de estratégias de controle
especificas para essas areas endémicas. A Regido Norte, apesar da reducdo gradual no nimero de casos ao longo dos anos,
continua a apresentar uma alta carga de doenga, com 6.560 casos registrados em 2022. Isso reforca a importancia de estratégias
de controle que abordem as condi¢fes ambientais e sociais que favorecem a transmisséo da doenca nessa regido (Ramos et al.,
2021). Por outro lado, a Regido Nordeste, com uma tendéncia mista e uma leve recuperacdo em 2021, também exige uma

abordagem direcionada para manejar surtos e melhorar a cobertura de diagnostico e tratamento.
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Além das diferencas regionais, as variacBes na incidéncia de casos ao longo do tempo destacam a eficécia e as
limitagdes das intervencdes de salde publica. O Centro-Oeste apresentou um aumento significativo em 2020, seguido por uma
gueda acentuada, enquanto a Regido Sudeste teve uma reducédo progressiva apés um pico em 2019. Esses padrdes indicam a
necessidade de ajustar as estratégias de controle com base na evolucdo temporal dos surtos e na resposta das politicas
implementadas (Silva et al., 2022). Estudos recentes, como o de Chaves et al. (2022), que analisam a resposta de controle e as
politicas de salde para a leishmaniose tegumentar, oferecem insights valiosos sobre como as intervengGes podem ser
otimizadas para reduzir a incidéncia da doenca de forma mais eficaz. A compreensdo dos fatores que influenciam essas
variacOes é crucial para desenvolver abordagens mais eficazes e sustentaveis para o controle da LTA no Brasil.

A andlise da evolucdo clinica dos casos de Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) no Brasil revela importantes
aspectos para a compreensao da doenca e para o desenvolvimento de politicas publicas eficazes. Com um total de 82.204 casos
confirmados entre 2018 e 2022, o dado mais expressivo é o nimero de curados, que representa 69,1% dos casos, demonstrando
a efetividade de tratamentos disponiveis (Alvar et al., 2020; Rodrigues et al., 2021). No entanto, 0os nimeros de casos
ignorados/branco (20.269) e abandonos (2.193) levantam preocupacfes sobre a continuidade e acessibilidade dos cuidados de
salde, indicando a necessidade de melhorar o acompanhamento e a adesdo ao tratamento, especialmente em areas com menos
recursos (Santos et al., 2021; Lima et al., 2022).

Os 6bitos atribuidos a LTA (75 casos) e os 6bitos por outras causas (366 casos) reforcam a gravidade da doenga,
particularmente em pacientes com comorbidades ou em estagios avancados da infecgdo (Pinto et al., 2021; Silva et al., 2022).
Embora o nimero de 6bitos diretamente relacionados a LTA seja relativamente baixo, as mortes por outras causas indicam que
a presencga da doenca pode agravar condi¢des preexistentes, destacando a importancia de uma gestao clinica abrangente dos
pacientes (Chaves et al., 2022; Martins et al., 2023).

As transferéncias (1.265) e mudangas de diagndstico (1.209) refletem desafios na identificacdo precisa e no manejo
dos casos, sugerindo a necessidade de melhorias nos sistemas de vigilancia e diagnostico para garantir um tratamento mais
oportuno e direcionado (Barros et al.,, 2021; Oliveira et al., 2023). Essas estatisticas enfatizam a importancia de uma
abordagem integrada para lidar com a LTA, combinando diagnostico precoce, tratamento adequado e politicas de salde
publica que abordem tanto a doenga quanto os fatores que influenciam sua evolugdo (Gongalves et al., 2022; Ferreira et al.,
2023).

Artigos recentes como o de Alvarado et al. (2021) sobre complicagdes cronicas e mucocutaneas da leishmaniose
destacam a importancia de um acompanhamento rigoroso dos pacientes, especialmente em relagdo ao risco de abandono e
complicacdes tardias. Além disso, estudos como o de Bajpai et al. (2021), que discutem as estratégias de controle da LTA,
reforcam a necessidade de medidas preventivas e terapéuticas mais eficazes, adaptadas as especificidades regionais e as
necessidades da populacéo afetada. Esses dados sublinham a importancia de compreender a evolucéo dos casos de LTA para
aprimorar o atendimento e reduzir a morbimortalidade associada a doenga, direcionando esforgos para areas onde as lacunas no

cuidado ainda sdo significativas.

4. Concluséo

A andlise dos dados sobre a Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) no Brasil entre 2018 e 2022 destaca a
persisténcia e a complexidade da doenca, especialmente nas regides Norte e Nordeste, onde a incidéncia continua alta. Embora
a taxa de cura seja significativa, representando 69,1% dos casos, os nimeros elevados de casos ignorados, abandonos e 6bitos
indicam a necessidade de aprimorar a continuidade do tratamento e a acessibilidade aos cuidados de salde. A variacdo anual e
regional dos casos sublinha a importancia de estratégias de controle adaptadas as realidades locais e a dinamica

epidemioldgica.
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Além disso, os desafios identificados, como a dificuldade em manter a adesdo ao tratamento e a necessidade de
ajustes nos sistemas de diagndstico e vigilancia, destacam a urgéncia de uma abordagem integrada para 0 manejo da LTA. A
implementacdo de politicas publicas mais eficazes e a melhoria dos recursos de salde sdo cruciais para reduzir a
morbimortalidade e controlar a disseminacao da doenga. A integracao de estratégias baseadas em dados recentes pode oferecer

solucBes mais direcionadas e eficazes para enfrentar a leishmaniose tegumentar americana no Brasil.
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