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Resumo  

A introdução do CAD-CAM na odontologia revolucionou tecnologicamente a maneira como os tratamentos 

odontológicos são planejados, projetados e fabricados. O sistema CAD/CAM refere-se a um conjunto de tecnologias 

utilizadas para design e fabricação de próteses odontológicas, como coroas, facetas, próteses, entre outros 

dispositivos. Os sistemas CAD/CAM podem ser uma ferramenta útil no diagnóstico, planejamento e tratamentos 

reabilitadores. Com o objetivo de apresentar as indicações, vantagens e desvantagens da tecnologia CAD/CAM, 

realizou-se uma pesquisa nas bases de dados Google acadêmico, Pubmed, Lilacs e Scilo acerca do tema com o 

objetivo de apresentar as indicações, vantagens e desvantagens da tecnologia CAD/CAM. Como conclusão 

verificamos que essa tecnologia oferece benefícios significativos, incluindo maior precisão, diminuição no tempo de 

tratamento para os pacientes e redução da necessidade de moldagens tradicionais desconfortáveis. No entanto, o custo 

inicial dos equipamentos e materiais pode ser um desafio para algumas clínicas ou consultórios odontológicos. 

Palavras-chave: Impressão tridimensional; Tecnologia odontológica; CAD-CAM. 

 

Abstract 

The introduction of CAD-CAM in dentistry has revolutionized the way dental treatments are planned, designed, and 

manufactured. The CAD/CAM system refers to a set of technologies used for designing and manufacturing dental 

prostheses, such as crowns, veneers, dentures, among other devices. CAD/CAM systems can be a useful tool in 

diagnosis, planning, and rehabilitative treatments. In order to present the indications, advantages, and disadvantages of 

CAD/CAM technology, research was conducted in the academic databases Google Scholar, Pubmed, Lilacs, and 
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Scielo on the subject. As a conclusion, we found that this technology offers significant benefits, including greater 

precision, reduced treatment time for patients, and a decrease in the need for uncomfortable traditional impressions. 

However, the initial cost of equipment and materials may be a challenge for some dental clinics or offices. 

Keywords: Printing three-dimensional; Technology dental; CAD-CAM. 

 

Resumen 

La introducción de CAD-CAM en odontología ha revolucionado la forma en que se planifican, diseñan y fabrican los 

tratamientos dentales. El sistema CAD/CAM hace referencia a un conjunto de tecnologías utilizadas para el diseño y 

fabricación de prótesis dentales, como coronas, carillas, dentaduras postizas, entre otros dispositivos. Los sistemas 

CAD/CAM pueden ser una herramienta útil en el diagnóstico, planificación y tratamientos de rehabilitación. Para 

presentar las indicaciones, ventajas y desventajas de la tecnología CAD/CAM, se realizaron investigaciones en las 

bases de datos académicas Google Scholar, Pubmed, Lilacs y Scielo sobre el tema. Como conclusión, encontramos 

que esta tecnología ofrece beneficios significativos, incluyendo mayor precisión, reducción del tiempo de tratamiento 

para los pacientes y disminución de la necesidad de incómodas impresiones tradicionales. Sin embargo, el costo 

inicial de los equipos y materiales puede ser un desafío para algunas clínicas u consultorios dentales. 

Palabras clave: Impresión tridimensional; Tecnología dental; CAD-CAM. 

 

1. Introdução  

O sistema CAD/CAM (Computer-Aided Design/Computer-Aided Manufacturing) na odontologia representa uma 

revolução tecnológica no campo odontológico. Ele combina o poder da computação com a fabricação automatizada para criar 

restaurações dentárias precisas e personalizadas (Tapie et. al., 2015; Kunkel & Engelmeier, 2016; Jurado et. al., 2024). 

Este sistema tem início com o escaneamento intraoral ou digital das estruturas dentárias do paciente, resultando em 

uma representação tridimensional detalhada da cavidade bucal. Os dados obtidos são processados por softwares especializados 

em CAD (Computer-Aided Design), permitindo que os profissionais dentistas realizem o design virtual de restaurações, como 

coroas, próteses, facetas ou implantes, de acordo com as necessidades específicas do paciente (Meirowitz et. al., 2029; Al-Aali 

et. al., 2020). 

Após a finalização do projeto, os dados são encaminhados para uma máquina CAM (Computer-Aided Manufacturing), 

como uma fresadora CNC (Controle Numérico Computadorizado) ou uma impressora 3D, que produz a restauração a partir de 

blocos de materiais odontológicos, como cerâmica ou resina, seguindo as especificações precisas do projeto (Stona et. al., 

2015; Gorripati & Godbole, 2024). 

Os sistemas CAD/CAM foram inicialmente desenvolvidos nas indústrias aeroespacial e de engenharia, sendo 

posteriormente adotados em diversas aplicações médicas. Na odontologia, essa tecnologia foi introduzida na década de 1970 

pela Cerec (Sirona®, Alemanha), tornando-se o primeiro sistema CAD/CAM comercial em 1987. Desde então, novos sistemas 

foram desenvolvidos e aprimorados (Peng et. al., 2021). 

Na prática odontológica, o sistema CAD/CAM é predominantemente utilizado na produção de próteses dentárias. Uma 

das aplicações mais comuns do CAD/CAM é na fabricação de coroas dentárias personalizadas para restaurar dentes 

danificados ou comprometidos. Os dentistas utilizam a tecnologia CAD para criar um modelo digital preciso e, em seguida, 

fabricam a coroa utilizando uma fresadora CNC ou uma impressora 3D (Peng et. al., 2021). 

Com o intuito de apresentar as indicações, vantagens e desvantagens da tecnologia CAD/CAM na odontologia, foi 

realizada uma pesquisa nas bases de dados Google Acadêmico, Pubmed, Lilacs e Scielo sobre o tema. 

 

2. Metodologia  

Foi conduzida uma revisão integrativa da literatura, com o objetivo de contribuir para a prática baseada em evidências 

na área da saúde (Mendes et. al., 2008). O processo de coleta de dados seguiu seis etapas metodológicas. A primeira etapa 

consistiu na definição do tema relacionado aos objetivos propostos. Em seguida, foi realizada a determinação dos critérios de 
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inclusão ou exclusão dos artigos coletados. Posteriormente, ocorreu a coleta de informações dos estudos selecionados e sua 

estratificação. A avaliação dos métodos dos estudos utilizados foi realizada como quarta etapa, seguida pela interpretação e 

contextualização dos resultados como quinta etapa. Por fim, a apresentação, argumentação e revisão dos estudos selecionados 

foram conduzidas como última etapa do processo (Nobre et. al., 2020). 

Na etapa inicial, o questionamento principal foi estabelecido com o objetivo de revisar na literatura o Sistema 

CAD/CAM e suas indicações, vantagens e desvantagens. Quatro revisores independentes e calibrados realizaram a triagem dos 

artigos e a seleção, seguindo a sequência de leitura dos títulos e, posteriormente, dos resumos completos. Discordâncias foram 

resolvidas por consenso e critérios de elegibilidade foram estabelecidos para a obtenção e seleção dos artigos (Mendes et. al., 

2022; Cao et. al.,2022). 

A busca pelos artigos foi realizada utilizando descritores padronizados pelo sistema de saúde nos idiomas português, 

inglês e espanhol, incluindo palavras-chave como "Desenho assistido por computador", "Tecnologia odontológica" e "Estética 

dentária". Estudos duplicados e publicações não disponíveis na íntegra foram excluídos do processo de seleção, e as bases 

eletrônicas pesquisadas incluíram PUBMED, SCIELO, GOOGLE ACADEMICO e LILACS conforme apresentado a Figura 1  

(Malpartida-Carrillo et. al., 2020). 

 

Figura 1 - Fluxograma do processo de seleção dos artigos incluídos na revisão integrativa de literatura. 

 

Fonte: Elaborado pelos autores. 

 

Os itens analisados seguiram uma sequência criteriosa, incluindo a relevância do objetivo e justificativa, a adequação 

do método utilizado, a discussão pertinente aos resultados, a correta seleção da amostra, detalhes sobre a coleta de dados, a 

relação entre pesquisador e pesquisado, a preservação dos determinantes éticos, a análise e interpretação rigorosa e 

fundamentada dos dados, bem como a apresentação e discussão dos resultados (Suhonen et. al., 2015). 

 

3. Resultados e Discussão  

A tecnologia CAD/CAM (Computer-Aided Design/Computer-Aided Manufacturing) tem se tornado uma ferramenta 

valiosa na odontologia, oferecendo muitas possibilidades para melhorar a precisão e eficiência dos tratamentos odontológicos. 
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O sistema CAD/CAM pode ser utilizado para planejamento virtual de tratamentos nas áreas de prótese, implantes, cirurgias e 

estética (Camargo et. al., 2018).  

A tecnologia CAD/CAM também é empregada na concepção e fabricação de próteses dentárias, incluindo próteses 

totais (dentaduras) ou parciais. Esses dispositivos podem ser personalizados com base nos modelos digitais dos pacientes 

(Junior & Lima, 2020; Alves, 2022). 

A tecnologia também permite criar guias cirúrgicos precisos para procedimentos de implantes ou cirurgias orais 

complexas, aumentando a precisão e reduzindo o tempo operatório (Nobre et. al. 2020). 

É possível fabricar coroas e pontes dentarias personalizadas para se encaixarem perfeitamente na boca do paciente. 

Restaurações dentarias Inlays, onlays, facetas e overlays feitos sob medida. Prótese dentarias totais ou parciais, personalizadas 

para o paciente. Implantes dentários coroas personalizadas que se encaixam em implantes. Guia cirúrgico para procedimentos 

precisos de implantes e cirurgias orais (Mangano et. al., 2017; Datta et. al., 2022). 

O objetivo deste estudo foi analisar as produções científicas apresentando as indicações, vantagens e desvantagens da 

tecnologia CAD/CAM na odontologia. 

A Tabela 1 descreve os autores, ano de publicação, tipo de estudo, objetivo, indicações, vantagens, desvantagens e 

conclusões dos artigos publicados.   

 

Tabela 1 - Distribuição dos artigos selecionados para a revisão integrativa da literatura. 

Autor/Ano Desenho 

do estudo 

Objetivos Indicação /vantagem e desvantagem Conclusão 

Camargo et. al., 

2018. 

Revisão de 

literatura 

Este estudo mostrará o 

funcionamento e as 

aplicações da tecnologia 

CAD/CAM em 

odontologia através de 

uma revisão de 

literatura, além dos 

materiais que podem ser 

utilizados. 

Principais indicações cerâmicas: Onlay/ inlay, 

facetas, coroas, PPF, Unitarias sobre 

implantes, abutments. Metais: infraestruturas 

para PPFs e barras de prótese protocolo, 

Padroes para fundicao de infraestruturas para 

PPFs, PPRs. Entre as vantagens oferecidas por 

essa tecnologia está a utilização de materiais 

padronizados, que possuem menos 

imperfeições e, portanto, qualidade superior. 

Além disso, os sistemas CAD/CAM 

permitiram o uso de materiais anteriormente 

difíceis de trabalhar, como por exemplo, a 

zircônia. Através da usinagem de zircônia e 

também de metais, como ligas de titânio e de 

cobalto-cromo é possível fabricar 

infraestruturas extensas, para próteses 

implanto suportadas, por exemplo. As  resinas  

acrílicas  também  podem  ser usadas para 

padrão de fundição e as ceras para 

enceramento diagnóstico da prótese. 

A tecnologia CAD/CAM apresenta 

uma gama enorme de 

possibilidades e traz inúmeros 

benefícios tanto para o cirurgião 

dentista quanto para o TPD. Porém, 

é preciso conhecer as ferramentas 

de cada sistema para se beneficiar 

de suas facilidades, pois, aliar a 

manufatura computadorizada às 

técnicas manuais pode garantir um 

ótimo acabamento e melhor 

estética. 

Medeiros et. al., 

2017. 

Revisão de 

literatura 

O objetivo do presente 

trabalho foi relatar as 

Vantagens x 

desvantagens do 

sistema CAD/CAM na 

otimização de preparos 

de estruturas protéticas 

de acordo com autores 

encontrados na 

literatura.  

 

A principal desvantagem do sistema 

CAD/CAM é a necessidade de um 

equipamento de alto custo. Além disso, as 

restaurações apresentam desvantagens na cor, 

adaptação e escultura, além da falta de 

controle do processamento computadorizado. 

Como vantagem, em alguns sistemas, é 

dispensado o uso de material de moldagem e 

técnico de laboratório, reduzindo o tempo na 

cadeira odontológica e o número de sessões.  

 

Com base na literatura encontrada, 

conclui-se que o sistema 

CAD/CAM é uma das opções 

encontradas pelo cirurgião dentista, 

capaz de produzir restaurações 

protéticas de alta qualidade e com 

muitas opções de materiais 

restauradores e tipos de prótese. 

Apesar de ainda encontrar algumas 

limitações como espaço e o alto 

custo, o desenvolvimento de novas 
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tecnologias associadas ao 

planejamento e confecção dos 

trabalhos resultam em um grande 

número de sistemas no mercado.  

Wanderley & 

Souto, 2018. 

Relato de 

caso 

Relata-se o caso  de  

uma  paciente,  gênero  

feminino,  34  anos, 

leucoderma, que 

procurou atendimento 

odontológico para 

reabilitação dos 

elementos dentais 11 a 

21 queixando-se da 

aparência estética destes 

dentes. Ao exame 

clínico, observou-se a 

presença de 

restaurações extensas  

em  resina  composta,  

comprometendo  a  

estética  do  sorriso  da  

mesma. 

A utilização deste tipo de equipamento tem 

atingido um número maior de pessoas que se  

beneficiam desse sistema  que  garante  

resultados de qualidade superior a longo 

prazo. Neste relato de caso foram feitos os  

preparos para coroa   total   e posteriormente 

escaneamento digital pelo sistema Ominicam 

(Sirona). Utilizando blocos cerâmicos da IPS 

Empress  II  CAD, as coroas  foram fresadas 

com auxílio do sistema Cerec  (Sirona).  A 

cimentação em boca foi  feita  de  acordo  com  

as  recomendações  do  fabricante  do  cimento 

escolhido,   Variolink®   (Ivoclar   Vivadent),   

em   seguida   foram   feitos   os   ajustes   

oclusais, acabamento e  polimento. 

O sistema  de  escaneamento e  

fresagem  é  uma alternativa  

moderna  e sustentável que o 

profissional utiliza  para conseguir 

melhores resultados para  

diferentes  e  variados  diagnósticos  

envolvendo  tratamentos  

restauradores.  É  exigido  do 

cirurgião-dentista mais  

qualificação e atualização para que 

a conduta seja feita  de  forma  que 

o produto  final  atenda  às  

expectativas  do  paciente.  A  

utilização  deste  tipo  de  

equipamento  tem atingido  um  

número  maior  de  pessoas  que  se  

beneficiam  desse  sistema  que  

garante  resultados de qualidade 

superior a longo prazo. 

Cruz, 2018. Monografia Realizar uma revisão da 

literatura, objetivando 

avaliar os tipos 

características dos 

sistemas CAD/CAM 

disponíveis, etapas de 

produção, tipos e 

propriedades de 

matérias utilizados. Os 

benefícios e as 

limitações da tecnologia 

na confecção da prótese 

metal Free.  

 

O sistema CAD/CAM possibilita a confecção 

de restaurações em uma única sessão, 

destacando-se pela facilidade de uso e rapidez, 

sendo recomendado mundialmente. É versátil, 

permitindo o uso de diversos materiais e 

oferecendo reabilitações livres de metal com 

cerâmicas reforçadas, adequadas para coroas e 

próteses fixas. Na odontologia, o CAD/CAM 

é usado principalmente para produzir próteses 

fixas como coroas, pontes e facetas a partir de 

blocos de cerâmica digitalizados e projetados 

em software CAD. Ele também aumenta a 

precisão na ortodontia e cirurgia oral, 

produzindo reabilitações por meio de 

fresadoras e impressão 3D. A tecnologia 

CAD/CAM é aplicada em cirurgias virtuais de 

implantes e construção de guias cirúrgicos, 

melhorando o planejamento e execução das 

cirurgias. Isso torna os procedimentos mais 

simples, seguros e previsíveis, modernizando 

métodos tradicionais e proporcionando 

economia e funcionalidade. 

A odontologia atual demanda altos 

padrões de qualidade, 

especialmente em estética e 

funcionalidade. A tecnologia 

CAD/CAM evoluiu 

significativamente desde sua 

introdução, sendo cada vez mais 

popular entre os profissionais. 

Esses sistemas são capazes de 

produzir restaurações de alta 

qualidade, com resistência, 

adaptação marginal e estética 

satisfatórias. Além disso, oferecem 

redução no tempo de confecção e 

possibilitam o uso de novos 

sistemas cerâmicos mais 

resistentes. No entanto, mais 

estudos são necessários para avaliar 

completamente as vantagens e 

desvantagens de cada sistema 

CAD/CAM.  

Alves et. al., 

2022. 

Revisão de 

literatura 

O objetivo do presente 

estudo é realizar uma 

revisão da literatura, a 

fim de avaliar a 

aplicação, vantagens e 

possíveis limitações do 

uso da tecnologia 

CAD/CAM na 

Odontologia. Visando 

construir o referencial 

teórico. 

O sistema CAD/CAM oferece várias 

vantagens, como controle de qualidade em 

nível micrométrico, facilidade de uso, melhor 

qualidade, ampla gama de aplicação e 

capacidade de trabalhar com novos materiais 

estéticos de forma segura. A tecnologia 

permite repetição rápida e menos trabalhosa 

dos modelos, com alta precisão na fabricação 

das restaurações. No entanto, o custo inicial 

elevado do equipamento e do software, além 

da necessidade de investimento em 

treinamento, podem ser desvantagens para 

dentistas com baixo volume de 

Conclui-se que o uso do sistema 

CAD/CAM se mostrou eficaz no 

contexto odontológico, fornecendo 

maior previsibilidade dos 

tratamentos. Dessa forma, é uma 

realidade cada vez mais próxima 

dos cirurgiões- dentistas e, 

consequentemente, das abordagens 

odontológicas. No entanto, assim 

como todo sistema e/ou processo, 

apresenta vantagens, limitações e 

desvantagens na sua utilização. 

Portanto, o cirurgião dentista deve 
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procedimentos. Também é necessário um 

registro preciso do dente a ser restaurado, 

similar às moldagens convencionais. O 

CAD/CAM é utilizado para produzir coroas, 

facetas, próteses sobre implante, implantes 

dentários e guias cirúrgicos. 

se atualizar e se adaptar a essas 

evoluções, visando oferecer mais 

possibilidades e conforto ao 

paciente.  

Santos, 2022.  

Revisão de 

literatura 

Realizar uma revisão de 

literatura acerca do 

funcionamento, 

características e 

benefícios da utilização 

de guias no 

planejamento de 

implantes dentários.  

 

Os guias cirúrgicos obtidos através da 

associação da tomografia computadorizada de 

feixe cônico e sistema CAD CAM, tem se 

tornado um recurso cada vez mais presente na 

realidade clínica do implantodontista, sendo 

responsáveis por orientar e limitar a direção e 

a profundidade de preparação do local de 

implantação. O uso dessa tecnologia tem 

possibilitado a realização de procedimentos 

mais seguros e acurados, com redução do 

tempo de trabalho clínico e maior 

possibilidade de preservação de estruturas 

adjacentes, permitindo que a melhor posição 

dentária seja alcançada, devolvendo ao 

paciente características estéticas e funcionais.  

Constatou- se que a cirurgia guiada 

é um recurso cada vez mais 

utilizado pelos implantodontistas, 

que associa a tomografia 

computadorizada de feixe cônico 

com o sistema CAD/CAM e resulta 

em um dispositivo capaz de nortear 

o cirurgião-dentista na correta 

instalação do parafuso de fixação, 

de forma que as estruturas 

adjacentes sejam respeitadas e a 

melhor posição dentária seja 

alcançada, devolvendo ao paciente 

características estéticas e 

funcionais.  

Alves, 2022.  

Revisão de 

literatura 

o objetivo deste 

trabalho foi realizar 

uma revisão de 

literatura sobre as 

restaurações indiretas 

realizadas pelo sistema 

CAD/CAM 

descrevendo os 

principais fundamentos 

e aplicações de uma 

alternativa restauradora 

em dentes posteriores. 

De acordo com alguns estudos, as principais 

vantagens observadas como: velocidade, 

facilidade de  uso,  qualidade,  estabilidade  de  

cor,  resistência  mecânica  superior, 

reprodutibilidade,  precisão,  redução  de  

materiais  utilizados,  cópia  e  adaptação 

marginais,  técnica  simplificada. O 

CAD/CAM também oferece a vantagem de 

arquivamento digital dos dados clínicos dos 

pacientes, permitindo a fácil reprodução de 

peças em caso de fraturas ou perdas e 

reduzindo a necessidade de espaço físico para 

armazenamento. O uso de materiais pré-

fabricados padronizados melhora a qualidade 

e reduz os defeitos. A tecnologia oferece 

controle de qualidade micrométrico 

automatizado e produz restaurações de alta 

qualidade, importantes para a área protética e 

ajudando a reduzir custos. As desvantagens do 

sistema CAD/CAM incluem o alto custo em 

comparação ao método convencional e a 

necessidade de treinamento específico para 

operação dos equipamentos. No entanto, o 

sistema destaca-se por sua maior precisão, 

conforto e segurança tanto para pacientes 

quanto para profissionais, melhorando o 

desempenho clínico e proporcionando um 

atendimento mais agradável. As desvantagens 

adicionais incluem uma longa curva de 

aprendizado, dificuldade na captura da 

oclusão em tratamentos complexos, sistemas 

fechados que impedem a transferência de 

arquivos, incapacidade de capturar margens 

subgengivais na presença de saliva, sangue ou 

tecidos inflamados, e a necessidade de seguir 

os padrões de impressão do fabricante. 

Podemos concluir que a introdução 

do sistema CAD/CAM na rotina 

clínica dos cirurgiões-dentistas 

contribui para execução de trabalho 

nas confecções de próteses 

dentárias e maior conforto ao 

paciente. Essa evolução 

proporciona grandes benefícios 

como: uso de imagens digitais, 

arquivamento digital e custo-

benefício viável, possibilitando o 

planejamento e tratamento mais 

eficaz e com maior precisão. 

http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v13i9.46833
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Junior & Lima, 

2020. 

 

Revisão de 

literatura 

O objetivo é destacar os 

benefícios da evolução 

tecnológica na 

odontologia, 

especialmente o uso de 

imagens digitais, que 

proporcionam recursos 

que facilitam o 

tratamento dos 

pacientes, melhoram a 

comunicação entre 

profissionais e 

pacientes, e são úteis 

para ensino e pesquisa 

na área. 

Entre as muitas vantagens proporcionadas por 

esse sistema estão a utilização de materiais 

padronizados, de maior qualidade e com 

menor número de defeitos. Além disso, o 

sistema CAD / CAM também fornece 

aplicativos para materiais que antes eram 

difíceis de usar (como a zircônia). Por meio da 

usinagem de óxido de zircônio e metais (como 

ligas de titânio e cobalto-cromo), pode 

produzir, por exemplo, uma ampla gama de 

suportes para próteses implanto suportadas. 

Acreditam que algumas das desvantagens 

relacionadas aos sistemas CAD / CAM são o 

alto custo e o treinamento do pessoal que irá 

operar os equipamentos. Visando as 

aplicações na odontologia, a prototipagem 

rápida foi utilizada para contribuir com o 

diagnóstico, fabricação de implantes, próteses 

e placas de reconstrução personalizadas, 

aperfeiçoamento do planejamento cirúrgico, 

estudo das técnicas de ressecção, simulação de 

intervenções pré-operatória e didática com o 

paciente.  

Podemos concluir que a tecnologia 

está presente no dia a dia 

odontológico e que novas 

tecnologias vêm surgindo a cada 

dia, sendo necessária a atualização 

do cirurgião-dentista quanto as 

técnicas digitais e este trabalho tem 

como objetivo mostrar e discutir 

em uma revisão de literatura a 

empregabilidade do uso das 

imagens digitais no dia a dia da 

clínica odontológica.  

 

Lima & Pinho, 

2023. 

Revisão de 

literatura 

O objetivo deste estudo 

é destacar a importância 

do Intraoral Scanning 

(IOS) ou Scanneamento 

intraoral na 

odontologia, como uma 

alternativa aos métodos 

de moldagem 

convencionais, visando 

proporcionar resultados 

estéticos superiores aos 

pacientes. Destaca-se 

também a tendência 

crescente de utilizar 

técnicas de moldagem 

digital na odontologia, 

que oferecem diversas 

vantagens em relação 

aos métodos 

tradicionais. Além 

disso, ressalta-se a 

importância da 

integração de novas 

tecnologias, ferramentas 

e métodos pelos 

profissionais da área, 

visando melhor 

eficiência, conforto e 

qualidade no 

tratamento, 

promovendo assim a 

longevidade dos 

procedimentos 

realizados. 

A moldagem digital na odontologia é crucial, 

exigindo atenção aos detalhes para evitar 

erros. Com a tecnologia CAD/CAM, é 

possível realizar moldagens digitais, 

eliminando modelos de gesso. Scanners 

intraorais capturam imagens precisas dos 

dentes e estruturas adjacentes, facilitando 

restaurações, próteses e ortodontia. As 

vantagens incluem facilidade de 

armazenamento e transferência de dados, 

precisão dos modelos 3D, economia de espaço 

no consultório e redução do uso de materiais 

convencionais. Os dados podem ser 

facilmente transferidos para laboratórios de 

próteses, acelerando a produção e reduzindo o 

tempo de espera do paciente. Essas técnicas 

estão crescendo na odontologia, 

proporcionando modelos mais precisos, 

melhor armazenamento de dados, maior 

comodidade e melhor qualidade de 

tratamento. O escaneamento intraoral é rápido 

e não invasivo, tornando a experiência do 

paciente mais confortável e agradável, e 

oferecendo muitas vantagens em relação às 

técnicas tradicionais de moldagem em gesso. 

Com base nisso, a Odontologia 

vem evoluindo a reabilitação 

oral para corrigir e suprir as 

necessidades únicas de cada um 

dos pacientes da melhor maneira 

possível, suprindo seus desejos 

e reestabelecendo o cuidado com o 

meio bucal. O scaneamento 

intraoral (IOS) consiste em um 

procedimento  de  simples  

realização e  com  os softwares de 

design assistido por computador 

(CAD) e manufatura assistida por 

computador (CAM) também se 

permite uma maior precisão na 

criação de restaurações estéticas 

personalizadas, podendo assim 

visualizar virtualmente os arcos 

dentários, realizar 

todo o diagnóstico e planejamento 

para o 

paciente.  

 

http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v13i9.46833
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Batista, 2021. Revisão de 

literatura 

A presente pesquisa tem 

como objetivo explicar 

as vantagens do 

tratamento odontológico 

utilizando o fluxo 

digital e os benefícios 

para todos os 

envolvidos nos 

procedimentos.  

 

A técnica CAD-CAM tem sido amplamente 

utilizada na Odontologia para a produção de 

restaurações de prótese fixa, como coroas, 

pontes, facetas, inlays, onlays e laminados. 

Além disso, é empregada na fabricação de 

próteses removíveis, stents e componentes 

para implantes. Atualmente, há um crescente 

interesse no sistema CAD-CAM para o 

desenvolvimento de próteses suportadas por 

implantes, sendo utilizado na fabricação de 

pilares e stents cirúrgicos para implantes 

odontológicos. O CAD-CAM também tem 

sido empregado na fabricação de próteses 

maxilofaciais, com foco na prototipagem e na 

obtenção de características anatômicas 

precisas. 

De acordo com este trabalho, 

podemos concluir que a tecnologia 

digital vem, progressivamente, 

sendo introduzida na odontologia, 

oferecendo diversas vantagens no 

planejamento e nos tratamentos, 

como qualidade estética, 

previsibilidade e praticidade. Os 

avanços no fluxo de trabalho digital 

possibilitam o tratamento de 

maneira relativamente rápida e 

mais conveniente para o cirurgião-

dentista, além de oferecerem maior 

conforto ao paciente, sem a 

necessidade de submetê-los a 

procedimentos convencionais, 

como a moldagem.  

Fonte: Dados da Pesquisa (2024). 

 

A tecnologia CAD/CAM na odontologia oferece a vantagem de eliminar a necessidade de moldes tradicionais, 

aumentando a precisão, reduzindo erros e permitindo tratamentos mais rápidos e eficientes para os pacientes. A capacidade de 

fabricação dependerá do equipamento específico de CAD/CAM utilizado na clínica, mas essas são algumas das principais 

aplicações na odontologia moderna (Nobre, 2020). No entanto, os custos ainda são fatores limitantes no uso rotineiro na 

odontologia. 

Uma das vantagens oferecidas por essa tecnologia é a utilização de materiais padronizados, que possuem menos 

imperfeições e, consequentemente, qualidade superior. Além disso, os sistemas CAD/CAM possibilitaram o uso de materiais 

que anteriormente eram difíceis de trabalhar, como a zircônia (Roh et. al., 2023). 

 É importante ressaltar que, de acordo com Papadiochou (2018) em uma revisão sistemática, as adaptações são 

melhores, porém são necessários mais estudos para conclusões precisas sobre a superioridade da fresagem CAD/CAM em 

relação à técnica de fundição e DMLS em relação à adaptação marginal. 

Por meio da usinagem de zircônia e de metais, como ligas de titânio e cobalto-cromo, é viável produzir infraestruturas 

extensas para próteses suportadas por implantes. Além disso, as resinas acrílicas podem ser empregadas como padrão de 

fundição, enquanto as ceras são utilizadas para o enceramento diagnóstico da prótese (Al-Meraikhi et. al. 2018). 

É importante destacar que, apesar das vantagens, as próteses híbridas de arco completo suportadas por implantes 

evoluíram para estruturas de zircônia totalmente cerâmicas, porém apresentam desvantagens. A fabricação por CAD/CAM 

eliminou imprecisões da fundição e permitiu o uso da zircônia, um material altamente opaco e versátil. No entanto, estruturas 

de zircônia com revestimento de porcelana têm mostrado maior desgaste do esmalte, além de outros problemas. O dissilicato 

de lítio, mais translúcido que a zircônia, tem sido uma alternativa. Estruturas de zircônia mais translúcidas e com melhor 

coloração também foram desenvolvidas. Apesar da popularidade desses novos métodos promissores, estudos de longo prazo 

são escassos, sendo necessária mais pesquisa para avaliar suas eficácias. Durante o processo de fabricação, o sistema 

CAD/CAM pode incluir mecanismos de controle e feedback para ajustar dinamicamente as operações e otimizar a produção, 

garantindo a precisão e a qualidade do produto final (Ouzer, 2015). 

O sistema CAD/CAM é essencial em muitos setores industriais, agilizando e aprimorando significativamente o 

processo de design e fabricação de produtos, reduzindo erros, aumentando a precisão e melhorando a eficiência geral da 

produção (Medeiros et. al., 2017). 

http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v13i9.46833
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As restaurações CAD/CAM oferecem diversas vantagens em comparação com as restaurações convencionais, porém, 

a definição de "melhor" pode variar dependendo das necessidades específicas do paciente, do tipo de restauração e de outros 

fatores (Nihei et. al., 2020). 

O uso de restaurações CAD/CAM apresenta diversas vantagens em comparação com as restaurações convencionais. 

Uma das principais vantagens é a alta precisão proporcionada pela fabricação com base em modelos digitais altamente 

precisos. Isso resulta em um ajuste mais preciso das restaurações, quando comparadas às feitas a partir de moldes físicos. Além 

disso, o processo CAD/CAM pode ser mais rápido do que os métodos convencionais, eliminando a necessidade de várias 

visitas ao dentista para moldagem e ajustes (Numajiri et. al., 2020). 

Outra vantagem significativa é a redução da probabilidade de erros humanos frequentemente associados à produção 

manual de restaurações. Os materiais utilizados nas restaurações CAD/CAM, como cerâmica, são frequentemente de alta 

qualidade, oferecendo durabilidade e estética superiores. Além disso, as restaurações CAD/CAM podem ser altamente 

personalizadas para atender às especificações precisas do paciente, garantindo melhor adaptação e estética (Ruf et. al., 2022). 

Um benefício adicional é a conservação da estrutura dentária. Em alguns casos, as restaurações CAD/CAM permitem 

conservar mais estrutura dentária do que as restaurações convencionais, o que é importante para a saúde bucal a longo prazo. 

Em resumo, as restaurações CAD/CAM oferecem uma série de vantagens em termos de precisão, rapidez, qualidade dos 

materiais, personalização e conservação da estrutura dentária (Choukse et. al., 2023). 

As desvantagens são o custo inicial, disponibilidade e complexidade. A implementação da tecnologia CAD/CAM 

pode exigir um investimento significativo em equipamentos e treinamento. Nem todas as clínicas odontológicas têm acesso 

imediato à tecnologia CAD/CAM. Em alguns casos, a complexidade do caso pode influenciar a eficiência da restauração 

CAD/CAM (Blackwell et. al., 2017; Dickens et. al., 2019). 

 

4. Conclusão 

Como conclusão, a tecnologia CAD/CAM na odontologia oferece uma série de benefícios significativos, como maior 

precisão, redução no tempo de tratamento, eliminação de moldagens tradicionais desconfortáveis e melhor adaptação das 

restaurações aos dentes do paciente. Além disso, essa tecnologia proporciona inúmeras possibilidades na produção de trabalhos 

protéticos, com propriedades e qualidades superiores aos métodos convencionais, e uma ampla variedade de materiais 

disponíveis. As aplicações clínicas do CAD/CAM na odontologia são vastas e se destacam pela precisão, eficiência e qualidade 

dos resultados obtidos. No entanto, é importante ressaltar que o custo inicial dos equipamentos e materiais pode representar um 

desafio para algumas clínicas ou consultórios odontológicos. Portanto, é essencial avaliar cuidadosamente os custos e 

benefícios antes de adotar essa tecnologia, considerando o retorno sobre o investimento a longo prazo. 
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