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Resumo

A introducdo do CAD-CAM na odontologia revolucionou tecnologicamente a maneira como os tratamentos
odontoldgicos sdo planejados, projetados e fabricados. O sistema CAD/CAM refere-se a um conjunto de tecnologias
utilizadas para design e fabricacdo de proteses odontoldgicas, como coroas, facetas, proteses, entre outros
dispositivos. Os sistemas CAD/CAM podem ser uma ferramenta Util no diagnostico, planejamento e tratamentos
reabilitadores. Com o objetivo de apresentar as indicacdes, vantagens e desvantagens da tecnologia CAD/CAM,
realizou-se uma pesquisa nas bases de dados Google académico, Pubmed, Lilacs e Scilo acerca do tema com o
objetivo de apresentar as indicagdes, vantagens e desvantagens da tecnologia CAD/CAM. Como conclusdo
verificamos que essa tecnologia oferece beneficios significativos, incluindo maior precisdo, diminuicdo no tempo de
tratamento para os pacientes e reducao da necessidade de moldagens tradicionais desconfortaveis. No entanto, o custo
inicial dos equipamentos e materiais pode ser um desafio para algumas clinicas ou consultorios odontoldgicos.
Palavras-chave: Impresséo tridimensional; Tecnologia odontolégica; CAD-CAM.

Abstract

The introduction of CAD-CAM in dentistry has revolutionized the way dental treatments are planned, designed, and
manufactured. The CAD/CAM system refers to a set of technologies used for designing and manufacturing dental
prostheses, such as crowns, veneers, dentures, among other devices. CAD/CAM systems can be a useful tool in
diagnosis, planning, and rehabilitative treatments. In order to present the indications, advantages, and disadvantages of
CAD/CAM technology, research was conducted in the academic databases Google Scholar, Pubmed, Lilacs, and
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Scielo on the subject. As a conclusion, we found that this technology offers significant benefits, including greater
precision, reduced treatment time for patients, and a decrease in the need for uncomfortable traditional impressions.
However, the initial cost of equipment and materials may be a challenge for some dental clinics or offices.

Keywords: Printing three-dimensional; Technology dental; CAD-CAM.

Resumen

La introduccion de CAD-CAM en odontologia ha revolucionado la forma en que se planifican, disefian y fabrican los
tratamientos dentales. El sistema CAD/CAM hace referencia a un conjunto de tecnologias utilizadas para el disefio y
fabricacion de protesis dentales, como coronas, carillas, dentaduras postizas, entre otros dispositivos. Los sistemas
CAD/CAM pueden ser una herramienta (til en el diagnostico, planificacion y tratamientos de rehabilitacion. Para
presentar las indicaciones, ventajas y desventajas de la tecnologia CAD/CAM, se realizaron investigaciones en las
bases de datos académicas Google Scholar, Pubmed, Lilacs y Scielo sobre el tema. Como conclusion, encontramos
que esta tecnologia ofrece beneficios significativos, incluyendo mayor precision, reduccion del tiempo de tratamiento
para los pacientes y disminucién de la necesidad de incomodas impresiones tradicionales. Sin embargo, el costo
inicial de los equipos y materiales puede ser un desafio para algunas clinicas u consultorios dentales.

Palabras clave: Impresion tridimensional; Tecnologia dental; CAD-CAM.

1. Introducéo

O sistema CAD/CAM (Computer-Aided Design/Computer-Aided Manufacturing) na odontologia representa uma
revolugdo tecnoldgica no campo odontoldgico. Ele combina o poder da computacdo com a fabricacdo automatizada para criar
restauracOes dentarias precisas e personalizadas (Tapie et. al., 2015; Kunkel & Engelmeier, 2016; Jurado et. al., 2024).

Este sistema tem inicio com o escaneamento intraoral ou digital das estruturas dentarias do paciente, resultando em
uma representacdo tridimensional detalhada da cavidade bucal. Os dados obtidos sdo processados por softwares especializados
em CAD (Computer-Aided Design), permitindo que os profissionais dentistas realizem o design virtual de restauragbes, como
coroas, proteses, facetas ou implantes, de acordo com as necessidades especificas do paciente (Meirowitz et. al., 2029; Al-Aali
et. al., 2020).

Apos a finalizacdo do projeto, os dados sdo encaminhados para uma maquina CAM (Computer-Aided Manufacturing),
como uma fresadora CNC (Controle Numérico Computadorizado) ou uma impressora 3D, que produz a restauragdo a partir de
blocos de materiais odontoldgicos, como cerdmica ou resina, seguindo as especificages precisas do projeto (Stona et. al.,
2015; Gorripati & Godbole, 2024).

Os sistemas CAD/CAM foram inicialmente desenvolvidos nas industrias aeroespacial e de engenharia, sendo
posteriormente adotados em diversas aplicacfes médicas. Na odontologia, essa tecnologia foi introduzida na década de 1970
pela Cerec (Sirona®, Alemanha), tornando-se o primeiro sistema CAD/CAM comercial em 1987. Desde entdo, novos sistemas
foram desenvolvidos e aprimorados (Peng et. al., 2021).

Na préatica odontoldgica, o sistema CAD/CAM é predominantemente utilizado na producédo de proteses dentarias. Uma
das aplicagbes mais comuns do CAD/CAM ¢ na fabricacdo de coroas dentarias personalizadas para restaurar dentes
danificados ou comprometidos. Os dentistas utilizam a tecnologia CAD para criar um modelo digital preciso e, em seguida,
fabricam a coroa utilizando uma fresadora CNC ou uma impressora 3D (Peng et. al., 2021).

Com o intuito de apresentar as indicacBes, vantagens e desvantagens da tecnologia CAD/CAM na odontologia, foi

realizada uma pesquisa nas bases de dados Google Académico, Pubmed, Lilacs e Scielo sobre o tema.

2. Metodologia
Foi conduzida uma revisdo integrativa da literatura, com o objetivo de contribuir para a pratica baseada em evidéncias
na area da salde (Mendes et. al., 2008). O processo de coleta de dados seguiu seis etapas metodolégicas. A primeira etapa

consistiu na definicdo do tema relacionado aos objetivos propostos. Em seguida, foi realizada a determinagéo dos critérios de
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inclusdo ou exclusdo dos artigos coletados. Posteriormente, ocorreu a coleta de informacdes dos estudos selecionados e sua
estratificacdo. A avaliacdo dos métodos dos estudos utilizados foi realizada como quarta etapa, seguida pela interpretacéo e
contextualizacdo dos resultados como quinta etapa. Por fim, a apresentacdo, argumentacéo e revisdo dos estudos selecionados
foram conduzidas como Ultima etapa do processo (Nobre et. al., 2020).

Na etapa inicial, o questionamento principal foi estabelecido com o objetivo de revisar na literatura o Sistema
CAD/CAM e suas indicacdes, vantagens e desvantagens. Quatro revisores independentes e calibrados realizaram a triagem dos
artigos e a sele¢do, seguindo a sequéncia de leitura dos titulos e, posteriormente, dos resumos completos. Discordancias foram
resolvidas por consenso e critérios de elegibilidade foram estabelecidos para a obtencao e selegdo dos artigos (Mendes et. al.,
2022; Cao et. al.,2022).

A busca pelos artigos foi realizada utilizando descritores padronizados pelo sistema de salde nos idiomas portugués,
inglés e espanhol, incluindo palavras-chave como "Desenho assistido por computador”, "Tecnologia odontoldgica" e "Estética
dentéria”. Estudos duplicados e publicaces ndo disponiveis na integra foram excluidos do processo de selegdo, e as bases
eletrbnicas pesquisadas incluiram PUBMED, SCIELO, GOOGLE ACADEMICO e LILACS conforme apresentado a Figura 1
(Malpartida-Carrillo et. al., 2020).

Figura 1 - Fluxograma do processo de selecéo dos artigos incluidos na revisdo integrativa de literatura.
Rk ; Artigos pré selecionados :

Bases Eletronicas Pesquisadas: o=
PUBMED®, SCIELO®, GOOGLE n=113

ACADEMICO® e LILACS® Artigos selecionados para

avaliacdo e elegibilidade:

total: n= 219 n=27

Artigos selecionados e
armazenados na integra, que
cumpriram os requisitos
relacionados ao métudo
utilizado

n=10

Fonte: Elaborado pelos autores.

Os itens analisados seguiram uma sequéncia criteriosa, incluindo a relevancia do objetivo e justificativa, a adequagéo
do método utilizado, a discussdo pertinente aos resultados, a correta selecdo da amostra, detalhes sobre a coleta de dados, a
relacdo entre pesquisador e pesquisado, a preservacdo dos determinantes éticos, a andlise e interpretacdo rigorosa e

fundamentada dos dados, bem como a apresentacdo e discussdo dos resultados (Suhonen et. al., 2015).

3. Resultados e Discusséo
A tecnologia CAD/CAM (Computer-Aided Design/Computer-Aided Manufacturing) tem se tornado uma ferramenta

valiosa na odontologia, oferecendo muitas possibilidades para melhorar a precisao e eficiéncia dos tratamentos odontoldgicos.
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O sistema CAD/CAM pode ser utilizado para planejamento virtual de tratamentos nas areas de prétese, implantes, cirurgias e

estética (Camargo et. al., 2018).

A tecnologia CAD/CAM também é empregada na concepcéo e fabricacdo de préteses dentdrias, incluindo préteses

totais (dentaduras) ou parciais. Esses dispositivos podem ser personalizados com base nos modelos digitais dos pacientes
(Junior & Lima, 2020; Alves, 2022).

A tecnologia também permite criar guias cir(rgicos precisos para procedimentos de implantes ou cirurgias orais

complexas, aumentando a preciséo e reduzindo o tempo operatério (Nobre et. al. 2020).

E possivel fabricar coroas e pontes dentarias personalizadas para se encaixarem perfeitamente na boca do paciente.

RestauracGes dentarias Inlays, onlays, facetas e overlays feitos sob medida. Prétese dentarias totais ou parciais, personalizadas

para o paciente. Implantes dentérios coroas personalizadas que se encaixam em implantes. Guia cirdrgico para procedimentos

precisos de implantes e cirurgias orais (Mangano et. al., 2017; Datta et. al., 2022).

O objetivo deste estudo foi analisar as produgdes cientificas apresentando as indicagdes, vantagens e desvantagens da

tecnologia CAD/CAM na odontologia.

A Tabela 1 descreve os autores, ano de publicacéo, tipo de estudo, objetivo, indicacGes, vantagens, desvantagens e

conclus@es dos artigos publicados.

Tabela 1 - Distribuicdo dos artigos selecionados para a revisdo integrativa da literatura.

Autor/Ano Desenho Objetivos Indicacao /vantagem e desvantagem Concluséo
do estudo
Camargo et. al., Revisdo de | Este estudo mostrard o Principais indicagdes ceramicas: Onlay/ inlay, | A tecnologia CAD/CAM apresenta
2018. literatura | funcionamento e as facetas, coroas, PPF, Unitarias sobre uma gama enorme de
aplicacOes da tecnologia | implantes, abutments. Metais: infraestruturas possibilidades e traz inimeros
CAD/CAM em para PPFs e barras de prétese protocolo, beneficios tanto para o cirurgido
odontologia através de Padroes para fundicao de infraestruturas para dentista quanto para o TPD. Porém,
uma revisdo de PPFs, PPRs. Entre as vantagens oferecidas por | é preciso conhecer as ferramentas
literatura, além dos essa tecnologia esta a utilizacdo de materiais de cada sistema para se beneficiar
materiais que podem ser | padronizados, que possuem menos de suas facilidades, pois, aliar a
utilizados. imperfeicOes e, portanto, qualidade superior. manufatura computadorizada as
Além disso, os sistemas CAD/CAM técnicas manuais pode garantir um
permitiram o uso de materiais anteriormente 6timo acabamento e melhor
dificeis de trabalhar, como por exemplo, a estética.
zircdnia. Através da usinagem de zircOnia e
também de metais, como ligas de titanio e de
cobalto-cromo é possivel fabricar
infraestruturas extensas, para proteses
implanto suportadas, por exemplo. As resinas
acrilicas também podem ser usadas para
padrao de fundicao e as ceras para
enceramento diagnéstico da protese.
Medeiros et. al., Revisdo de | O objetivo do presente A principal desvantagem do sistema Com base na literatura encontrada,
2017. literatura | trabalho foi relatar as CAD/CAM ¢ a necessidade de um conclui-se que o sistema
Vantagens X equipamento de alto custo. Além disso, as CAD/CAM ¢ uma das opgoes
desvantagens do restauragdes apresentam desvantagens na cor, | encontradas pelo cirurgido dentista,
sistema CAD/CAM na adaptacdo e escultura, além da falta de capaz de produzir restauragdes
otimizagdo de preparos | controle do processamento computadorizado. protéticas de alta qualidade e com
de estruturas protéticas Como vantagem, em alguns sistemas, é muitas opgdes de materiais
de acordo com autores dispensado o uso de material de moldagem e restauradores e tipos de protese.
encontrados na técnico de laboratorio, reduzindo o tempo na Apesar de ainda encontrar algumas
literatura. cadeira odontoldgica e 0 nimero de sessdes. limitagBes como espago e o alto
custo, o desenvolvimento de novas
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tecnologias associadas ao
planejamento e confeccédo dos
trabalhos resultam em um grande
ndmero de sistemas no mercado.
Wanderley & Relato de | Relata-se o caso de A utilizag8o deste tipo de equipamento tem O sistema de escaneamento e
Souto, 2018. caso uma paciente, género atingido um ndmero maior de pessoas que se fresagem € uma alternativa
feminino, 34 anos, beneficiam desse sistema que garante moderna e sustentavel que o
leucoderma, que resultados de qualidade superior a longo profissional utiliza para conseguir
procurou atendimento prazo. Neste relato de caso foram feitos os melhores resultados para
odontoldgico para preparos para coroa total e posteriormente diferentes e variados diagndsticos
reabilitagdo dos escaneamento digital pelo sistema Ominicam envolvendo tratamentos
elementos dentais 11 a (Sirona). Utilizando blocos cerdmicos da IPS restauradores. E exigido do
21 queixando-se da Empress Il CAD, as coroas foram fresadas cirurgido-dentista mais
aparéncia estética destes | com auxilio do sistema Cerec (Sirona). A qualificag&o e atualizacéo para que
dentes. Ao exame cimentagdo em boca foi feita de acordo com | aconduta seja feita de forma que
clinico, observou-se a as recomendacgdes do fabricante do cimento | o produto final atenda as
presenga de escolhido, Variolink® (lvoclar Vivadent), | expectativas do paciente. A
restauracdes extensas em seguida foram feitos os ajustes utilizacdo deste tipo de
em resina composta, oclusais, acabamento e polimento. equipamento tem atingido um
comprometendo a nimero maior de pessoas que se
estética do sorriso da beneficiam desse sistema que
mesma. garante resultados de qualidade
superior a longo prazo.
Cruz, 2018. Monografia | Realizar uma revisdao da | O sistema CAD/CAM possibilita a confeccdo | A odontologia atual demanda altos
literatura, objetivando de restauragfes em uma Unica sessdo, padrdes de qualidade,
avaliar os tipos destacando-se pela facilidade de uso e rapidez, | especialmente em estética e
caracteristicas dos sendo recomendado mundialmente. E versétil, | funcionalidade. A tecnologia
sistemas CAD/CAM permitindo o uso de diversos materiais e CAD/CAM evoluiu
disponiveis, etapas de oferecendo reabilitacdes livres de metal com significativamente desde sua
produgao, tipos e ceramicas reforcadas, adequadas para coroas e | introdugéo, sendo cada vez mais
propriedades de proteses fixas. Na odontologia, 0o CAD/CAM popular entre os profissionais.
matérias utilizados. Os ¢ usado principalmente para produzir proteses | Esses sistemas séo capazes de
beneficios e as fixas como coroas, pontes e facetas a partir de | produzir restauracdes de alta
limitagoes da tecnologia | blocos de ceramica digitalizados e projetados qualidade, com resisténcia,
na confecgdo da protese | em software CAD. Ele também aumenta a adaptacdo marginal e estética
metal Free. precisdo na ortodontia e cirurgia oral, satisfatorias. Além disso, oferecem
produzindo reabilitagbes por meio de redugdo no tempo de confeccéo e
fresadoras e impressdo 3D. A tecnologia possibilitam o uso de novos
CAD/CAM ¢ aplicada em cirurgias virtuais de | sistemas cerdmicos mais
implantes e construgdo de guias cirdrgicos, resistentes. No entanto, mais
melhorando o planejamento e execugdo das estudos sdo necessarios para avaliar
cirurgias. Isso torna os procedimentos mais completamente as vantagens e
simples, seguros e previsiveis, modernizando desvantagens de cada sistema
métodos tradicionais e proporcionando CAD/CAM.
economia e funcionalidade.
Alves et. al., Revisdo de | O objetivo do presente O sistema CAD/CAM oferece varias Conclui-se que o uso do sistema
2022. literatura | estudo ¢ realizar uma vantagens, como controle de qualidade em CAD/CAM se mostrou eficaz no
revisao da literatura, a nivel micrométrico, facilidade de uso, melhor contexto odontologico, fornecendo
fim de avaliar a qualidade, ampla gama de aplicacéo e maior previsibilidade dos
aplicagao, vantagens e capacidade de trabalhar com novos materiais tratamentos. Dessa forma, ¢ uma
possiveis limitagdes do | estéticos de forma segura. A tecnologia realidade cada vez mais proxima
uso da tecnologia permite repeticdo rapida e menos trabalhosa dos cirurgides- dentistas e,
CAD/CAM na dos modelos, com alta precisdo na fabricagdo consequentemente, das abordagens
Odontologia. Visando das restauragdes. No entanto, o custo inicial odontologicas. No entanto, assim
construir o referencial elevado do equipamento e do software, além como todo sistema e/ou processo,
teorico. da necessidade de investimento em apresenta vantagens, limitagdes e
treinamento, podem ser desvantagens para desvantagens na sua utilizagao.
dentistas com baixo volume de Portanto, o cirurgiao dentista deve
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procedimentos. Também é necessario um
registro preciso do dente a ser restaurado,
similar as moldagens convencionais. O
CAD/CAM ¢é utilizado para produzir coroas,
facetas, proteses sobre implante, implantes
dentarios e guias cirdrgicos.

se atualizar e se adaptar a essas
evolugdes, visando oferecer mais
possibilidades e conforto ao
paciente.

Santos, 2022.

Realizar uma revisao de

Os guias cirurgicos obtidos através da

Constatou- se que a cirurgia guiada

Revisio de | literatura acerca do associagao da tomografia computadorizada de | ¢ um recurso cada vez mais
literatura | funcionamento, feixe conico e sistema CAD[ICAM, tem se utilizado pelos implantodontistas,
caracteristicas e tornado um recurso cada vez mais presente na | que associa a tomografia
beneficios da utilizagdo | realidade clinica do implantodontista, sendo computadorizada de feixe conico
de guias no responsaveis por orientar e limitar a diregdo e | com o sistema CAD/CAM e resulta
planejamento de a profundidade de preparacao do local de em um dispositivo capaz de nortear
implantes dentarios. implantagdo. O uso dessa tecnologia tem 0 cirurgido-dentista na correta
possibilitado a realizagio de procedimentos instalagéo do parafuso de fixagao,
mais seguros e acurados, com redugéo do de forma que as estruturas
tempo de trabalho clinico e maior adjacentes sejam respeitadas e a
possibilidade de preservagio de estruturas melhor posig¢do dentaria seja
adjacentes, permitindo que a melhor posi¢ao alcangada, devolvendo ao paciente
dentaria seja alcancada, devolvendo ao caracteristicas estéticas e
paciente caracteristicas estéticas e funcionais. | funcionais.
Alves, 2022. 0 objetivo deste | De acordo com alguns estudos, as principais Podemos concluir que a introdugéo
Revisio de | trabalho foi realizar | vantagens observadas como: velocidade, do sistema CAD/CAM na rotina
literatura | uma revisao de | facilidade de uso, qualidade, estabilidade de | clinica dos cirurgides-dentistas
literatura  sobre as | cor, resisténcia mecanica superior, contribui para execucao de trabalho
restauragfes  indiretas | reprodutibilidade, precisdo, reducdo de nas confeccBes de proteses

realizadas pelo sistema
CAD/CAM
descrevendo 0s
principais fundamentos
e aplicagBes de uma
alternativa restauradora
em dentes posteriores.

materiais utilizados, copia e adaptacéo
marginais, técnica simplificada. O
CAD/CAM também oferece a vantagem de
arquivamento digital dos dados clinicos dos
pacientes, permitindo a facil reproducéo de
pecas em caso de fraturas ou perdas e
reduzindo a necessidade de espaco fisico para
armazenamento. O uso de materiais pré-
fabricados padronizados melhora a qualidade
e reduz os defeitos. A tecnologia oferece
controle de qualidade micrométrico
automatizado e produz restauracdes de alta
qualidade, importantes para a area protética e
ajudando a reduzir custos. As desvantagens do
sistema CAD/CAM incluem o alto custo em
comparacao ao método convencional e a
necessidade de treinamento especifico para
operagdo dos equipamentos. No entanto, o
sistema destaca-se por sua maior preciséo,
conforto e seguranca tanto para pacientes
quanto para profissionais, melhorando o
desempenho clinico e proporcionando um
atendimento mais agradavel. As desvantagens
adicionais incluem uma longa curva de
aprendizado, dificuldade na captura da
oclusdo em tratamentos complexos, sistemas
fechados que impedem a transferéncia de
arquivos, incapacidade de capturar margens
subgengivais na presenca de saliva, sangue ou
tecidos inflamados, e a necessidade de seguir
o0s padrdes de impressdo do fabricante.

dentérias e maior conforto ao
paciente. Essa evolugao
proporciona grandes beneficios
como: uso de imagens digitais,
arquivamento digital e custo-
beneficio viavel, possibilitando o
planejamento e tratamento mais
eficaz e com maior precisao.
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Junior & Lima, O objetivo é destacar os | Entre as muitas vantagens proporcionadas por | Podemos concluir que a tecnologia
2020. Revisio de | beneficios da evolugdo esse sistema estao a utilizagéo de materiais esta presente no dia a dia
literatura | tecnolégica na padronizados, de maior qualidade e com odontolégico e que novas
odontologia, menor namero de defeitos. Além disso, o tecnologias vém surgindo a cada
especialmente o uso de sistema CAD / CAM também fornece dia, sendo necessaria a atualiza¢do
imagens digitais, que aplicativos para materiais que antes eram do cirurgido-dentista quanto as
proporcionam recursos dificeis de usar (como a zirconia). Por meio da | técnicas digitais e este trabalho tem
que facilitam o usinagem de 6xido de zirconio e metais (como | como objetivo mostrar e discutir
tratamento dos ligas de titanio e cobalto-cromo), pode em uma revisao de literatura a
pacientes, melhoram a produzir, por exemplo, uma ampla gama de empregabilidade do uso das
comunicagdo entre suportes para proteses implanto suportadas. imagens digitais no dia a dia da
profissionais e Acreditam que algumas das desvantagens clinica odontologica.
pacientes, e sdo Uteis relacionadas aos sistemas CAD / CAM sdo o
para ensino e pesquisa alto custo e o treinamento do pessoal que ira
na area. operar 0s equipamentos. Visando as
aplicagdes na odontologia, a prototipagem
rapida foi utilizada para contribuir com o
diagnostico, fabricagdo de implantes, proteses
e placas de reconstrugéo personalizadas,
aperfeigoamento do planejamento cirargico,
estudo das técnicas de ressecgio, simulagio de
intervengdes pré-operatéria e didatica com o
paciente.
Lima & Pinho, Revisdo de | O objetivo deste estudo | A moldagem digital na odontologia é crucial, Com base nisso, a Odontologia
2023. literatura | é destacar a importancia | exigindo atencéo aos detalhes para evitar vem evoluindo a reabilitacdo

do Intraoral Scanning
(10S) ou Scanneamento
intraoral na
odontologia, como uma
alternativa aos métodos
de moldagem
convencionais, visando
proporcionar resultados
estéticos superiores aos
pacientes. Destaca-se
também a tendéncia
crescente de utilizar
técnicas de moldagem
digital na odontologia,
que oferecem diversas
vantagens em relagéo
aos métodos
tradicionais. Além
disso, ressalta-se a
importancia da
integracdo de novas
tecnologias, ferramentas
e métodos pelos
profissionais da area,
visando melhor
eficiéncia, conforto e
qualidade no
tratamento,
promovendo assim a
longevidade dos
procedimentos
realizados.

erros. Com a tecnologia CAD/CAM, é
possivel realizar moldagens digitais,
eliminando modelos de gesso. Scanners
intraorais capturam imagens precisas dos
dentes e estruturas adjacentes, facilitando
restauracdes, proteses e ortodontia. As
vantagens incluem facilidade de
armazenamento e transferéncia de dados,
precisdo dos modelos 3D, economia de espago
no consultério e reducdo do uso de materiais
convencionais. Os dados podem ser
facilmente transferidos para laboratorios de
préteses, acelerando a producéo e reduzindo o
tempo de espera do paciente. Essas técnicas
estdo crescendo na odontologia,
proporcionando modelos mais precisos,
melhor armazenamento de dados, maior
comodidade e melhor qualidade de
tratamento. O escaneamento intraoral é rapido
e ndo invasivo, tornando a experiéncia do
paciente mais confortavel e agradavel, e
oferecendo muitas vantagens em relagao as
técnicas tradicionais de moldagem em gesso.

oral para corrigir e suprir as
necessidades Unicas de cada um
dos pacientes da melhor maneira
possivel, suprindo seus desejos

e reestabelecendo o cuidado com o
meio bucal. O scaneamento
intraoral (I0S) consiste em um
procedimento de simples
realizacédo e com os softwares de
design assistido por computador
(CAD) e manufatura assistida por
computador (CAM) também se
permite uma maior precisdo na
criagdo de restauraces estéticas
personalizadas, podendo assim
visualizar virtualmente os arcos
dentarios, realizar

todo o diagnoéstico e planejamento
parao

paciente.
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Revisdo de
literatura

Batista, 2021.

A presente pesquisa tem
como objetivo explicar
as vantagens do
tratamento odontolégico
utilizando o fluxo
digital e os beneficios
para todos os
envolvidos nos
procedimentos.

A técnica CAD-CAM tem sido amplamente
utilizada na Odontologia para a produgéo de
restauracoes de prétese fixa, como coroas,
pontes, facetas, inlays, onlays e laminados.
Além disso, é empregada na fabricagdo de
préteses removiveis, stents e componentes
para implantes. Atualmente, ha um crescente
interesse no sistema CAD-CAM para o
desenvolvimento de proteses suportadas por
implantes, sendo utilizado na fabricacéo de
pilares e stents cirdrgicos para implantes
odontolégicos. O CAD-CAM também tem

De acordo com este trabalho,
podemos concluir que a tecnologia
digital vem, progressivamente,
sendo introduzida na odontologia,
oferecendo diversas vantagens no
planejamento e nos tratamentos,
como qualidade estética,
previsibilidade e praticidade. Os
avancos no fluxo de trabalho digital
possibilitam o tratamento de
maneira relativamente rapida e
mais conveniente para o cirurgiao-

dentista, além de oferecerem maior
conforto ao paciente, sem a
necessidade de submeté-los a
procedimentos convencionais,
como a moldagem.

sido empregado na fabricagdo de proteses
maxilofaciais, com foco na prototipagem e na
obtencdo de caracteristicas anatdmicas
precisas.

Fonte: Dados da Pesquisa (2024).

A tecnologia CAD/CAM na odontologia oferece a vantagem de eliminar a necessidade de moldes tradicionais,
aumentando a precisdo, reduzindo erros e permitindo tratamentos mais rapidos e eficientes para os pacientes. A capacidade de
fabricagdo dependerd do equipamento especifico de CAD/CAM utilizado na clinica, mas essas sdo algumas das principais
aplicagfes na odontologia moderna (Nobre, 2020). No entanto, os custos ainda séo fatores limitantes no uso rotineiro na
odontologia.

Uma das vantagens oferecidas por essa tecnologia € a utilizacdo de materiais padronizados, que possuem menos
imperfeicOes e, consequentemente, qualidade superior. Além disso, os sistemas CAD/CAM possibilitaram o uso de materiais
que anteriormente eram dificeis de trabalhar, como a zirconia (Roh et. al., 2023).

E importante ressaltar que, de acordo com Papadiochou (2018) em uma revisdo sistematica, as adaptacdes sdo
melhores, porém sdo necessarios mais estudos para conclusdes precisas sobre a superioridade da fresagem CAD/CAM em
relagdo a técnica de fundicdo e DMLS em relacéo a adaptagdo marginal.

Por meio da usinagem de zircdnia e de metais, como ligas de titanio e cobalto-cromo, é viavel produzir infraestruturas
extensas para proteses suportadas por implantes. Além disso, as resinas acrilicas podem ser empregadas como padrdo de
fundicdo, enquanto as ceras sdo utilizadas para o enceramento diagnostico da prétese (Al-Meraikhi et. al. 2018).

E importante destacar que, apesar das vantagens, as proteses hibridas de arco completo suportadas por implantes
evoluiram para estruturas de zirconia totalmente cer@micas, porém apresentam desvantagens. A fabricacdo por CAD/CAM
eliminou imprecisdes da fundicdo e permitiu o uso da zircdnia, um material altamente opaco e versétil. No entanto, estruturas
de zircénia com revestimento de porcelana tém mostrado maior desgaste do esmalte, além de outros problemas. O dissilicato
de litio, mais transldcido que a zirconia, tem sido uma alternativa. Estruturas de zirconia mais transltcidas e com melhor
coloragdo também foram desenvolvidas. Apesar da popularidade desses novos métodos promissores, estudos de longo prazo
sdo escassos, sendo necessaria mais pesquisa para avaliar suas eficacias. Durante o processo de fabricagdo, o sistema
CAD/CAM pode incluir mecanismos de controle e feedback para ajustar dinamicamente as operacgdes e otimizar a producao,
garantindo a precisdo e a qualidade do produto final (Ouzer, 2015).

O sistema CAD/CAM é essencial em muitos setores industriais, agilizando e aprimorando significativamente o
processo de design e fabricagdo de produtos, reduzindo erros, aumentando a precisdo e melhorando a eficiéncia geral da

producdo (Medeiros et. al., 2017).
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As restauracGes CAD/CAM oferecem diversas vantagens em comparagdo com as restauragdes convencionais, porém,
a definicdo de "melhor" pode variar dependendo das necessidades especificas do paciente, do tipo de restauracdo e de outros
fatores (Nihei et. al., 2020).

O uso de restauraces CAD/CAM apresenta diversas vantagens em comparagao com as restauragcdes convencionais.
Uma das principais vantagens é a alta precisdo proporcionada pela fabricacdo com base em modelos digitais altamente
precisos. Isso resulta em um ajuste mais preciso das restauragoes, quando comparadas as feitas a partir de moldes fisicos. Além
disso, o processo CAD/CAM pode ser mais rapido do que os métodos convencionais, eliminando a necessidade de varias
visitas ao dentista para moldagem e ajustes (Numajiri et. al., 2020).

Outra vantagem significativa é a reducdo da probabilidade de erros humanos frequentemente associados a producéo
manual de restauracdes. Os materiais utilizados nas restauracbes CAD/CAM, como ceramica, sdo frequentemente de alta
qualidade, oferecendo durabilidade e estética superiores. Além disso, as restauracbes CAD/CAM podem ser altamente
personalizadas para atender as especificaces precisas do paciente, garantindo melhor adaptacéo e estética (Ruf et. al., 2022).

Um beneficio adicional é a conservagdo da estrutura dentaria. Em alguns casos, as restauragdes CAD/CAM permitem
conservar mais estrutura dentaria do que as restauragdes convencionais, o que é importante para a salde bucal a longo prazo.
Em resumo, as restauragdes CAD/CAM oferecem uma série de vantagens em termos de precisdo, rapidez, qualidade dos
materiais, personalizacdo e conservacao da estrutura dentéria (Choukse et. al., 2023).

As desvantagens sdo o custo inicial, disponibilidade e complexidade. A implementacdo da tecnologia CAD/CAM
pode exigir um investimento significativo em equipamentos e treinamento. Nem todas as clinicas odontoldgicas tém acesso
imediato a tecnologia CAD/CAM. Em alguns casos, a complexidade do caso pode influenciar a eficiéncia da restauragdo
CAD/CAM (Blackwell et. al., 2017; Dickens et. al., 2019).

4. Concluséo

Como concluséo, a tecnologia CAD/CAM na odontologia oferece uma serie de beneficios significativos, como maior
precisdo, reducdo no tempo de tratamento, eliminacdo de moldagens tradicionais desconfortaveis e melhor adaptacdo das
restauracOes aos dentes do paciente. Além disso, essa tecnologia proporciona inimeras possibilidades na produgdo de trabalhos
protéticos, com propriedades e qualidades superiores aos métodos convencionais, e uma ampla variedade de materiais
disponiveis. As aplicacdes clinicas do CAD/CAM na odontologia séo vastas e se destacam pela precisao, eficiéncia e qualidade
dos resultados obtidos. No entanto, é importante ressaltar que o custo inicial dos equipamentos e materiais pode representar um
desafio para algumas clinicas ou consultérios odontol6gicos. Portanto, é essencial avaliar cuidadosamente os custos e

beneficios antes de adotar essa tecnologia, considerando o retorno sobre o investimento a longo prazo.
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