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Resumo

Este estudo apresenta um modelo de aprendizagem para o ensino da assisténcia aeromédica baseado em uma
abordagem metodoldgica com ampla revisdo de literatura e desenvolvimento de tecnologia educacional, criando um
curso optativo sobre assisténcia aeromédica e um e-book como instrumento de apoio ao ensino com foco na prética
pedagogica envolvida. Tem como objetivo desenvolver uma tecnologia educacional no formato de sequéncia didatica
sobre os cuidados de Enfermagem Aeromédica nos cursos de graduagdo em enfermagem. Trata-se de um estudo de
desenvolvimento metodol6gico, com revisdo integrativa da literatura. Foi elaborado um curso opcional de 30 horas,
que ainda precisa ser validado com uma matriz de competéncias sobre atendimento aeromédico baseada na Portaria
MS-GM 2.048, de 5 de novembro de 2002, que trata da Politica Nacional de Atendimento a Urgéncias e na Resolugédo
COFEN 656/2020 que regulamenta a atuacdo do enfermeiro na assisténcia direta e na gestdo do Atendimento Pré-
Hospitalar Movel e Inter-Hospitalar em veiculo aéreo. O RIL apontou a necessidade de criagdo de uma tecnologia
educacional para o ensino aeromédico, considerando que ndo foi identificado na literatura um instrumento voltado
para graduandos de enfermagem. Vale ressaltar que a metodologia como um todo favoreceu a construcéo do sentido
da aprendizagem e a reflexdo critica como base para a transformagdo. Conclui-se a criagcdo de uma disciplina optativa
e a elaboragdo de um e-book sobre cuidados de enfermagem aeromédica.

Palavras-chave: Educacdo em enfermagem; Ensino em salde; Assisténcia aeromédica; Produto educacional.

Abstract

This study presents a learning model for teaching aeromedical care based on a methodological approach with a
comprehensive review of the literature and development of educational technology, creating an optional course on
aeromedical care and an e-book as a teaching support instrument focusing on pedagogical practice involved in this
process. Its objective is to develop an educational technology in the format of a didactic sequence on Aeromedical
Nursing care in undergraduate nursing courses. This is a methodological development study, with an integrative
review of the literature. An optional 30-hour course was prepared, which still needs to be validated with a competency
matrix on aeromedical care based on Ordinance MS-GM 2,048 of November 5, 2002, which deals with the National
Emergency Care Policy and COFEN Resolution 656 /2020 that regulates the role of nurses in direct assistance and
management of Mobile Pre-Hospital Care and Inter-Hospital in air vehicle. RIL pointed to the need to create an
educational technology for aeromedical teaching considering that an instrument aimed at nursing undergraduates was
not identified in the literature. It is worth noting that the methodology as a whole favored the construction of the
meaning of learning and critical reflection as the basis for transformation. It is concluded that the creation of an
optional subject and the elaboration of an e-book on aeromedical nursing care.

Keywords: Nursing education; Health teaching; Aeromedical care; Educational product.

Resumen

Este estudio presenta un modelo de aprendizaje para la ensefianza de cuidados aeromédicos basado en un enfoque
metodoldgico con una revision integral de la literatura y el desarrollo de la tecnologia educativa, creando un curso
optativo sobre cuidados aeromédicos y un libro electrénico como instrumento de apoyo a la ensefianza enfocado a la
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préctica pedagdgica involucrada. en este proceso. Su objetivo es desarrollar una tecnologia educativa en formato de
secuencia didactica sobre los cuidados de Enfermeria Aeromédica en los cursos de pregrado en enfermeria. Se trata de
un estudio de desarrollo metodoldgico, con una revision integradora de la literatura. Se elabord un curso opcional de
30 horas de duracidn, el cual ain debe ser validado con una matriz de competencias en atencion médica aeromédica
con base en la Ordenanza MS-GM 2.048 del 5 de noviembre de 2002, que trata de la Politica Nacional de Atencion de
Emergencias y la Resolucion COFEN 656/2020 que regula el papel de las enfermeras en la asistencia directa y gestion
de la Atencién Movil Prehospitalaria y Interhospitalario en vehiculo aéreo. RIL sefialé la necesidad de crear una
tecnologia educativa para la ensefianza de la medicina aeronautica considerando que no fue identificado en la
literatura un instrumento dirigido a estudiantes de enfermeria. Vale sefialar que la metodologia en su conjunto
favorecio la construccion del significado del aprendizaje y la reflexion critica como base para la transformacion. Se
concluye que la creacién de una asignatura optativa y la elaboracion de un libro electrénico sobre cuidados de
enfermeria aeromédica.

Palabras clave: Educacion en enfermeria; Docencia en salud, Atencion aeromédica; Producto educativo.

1. Introducéo

No Brasil, o Ministério da Salde instituiu por meio da Portaria n° 2.048, em 05 de novembro de 2002, a Politica
Nacional de Atencéo as Urgéncias, regulamentando todos o0s servigos de Urgéncia e Emergéncia, dentre os quais encontra-se o
Servico Aeromédico. Esta € uma area da salde que exige um perfil diferenciado dos profissionais, tanto fisicamente quanto
mentalmente, além de requerer no¢Bes de aeronautica, conhecimento sobre disbarismo, ritmo circadiano, fisiologia de voo,
dentre outros (Brasil, 2002; Silva et al., 2021).

Tem-se a oportunidade de vivenciar novas experiéncias, tais como o atendimento aeromédico, o qual consiste na
busca, localizacdo e resgate de pessoas em situacBes de vitima de agravo ou em risco de sofrer agravos, presentes em lugares de
dificil acesso ou complexidade quanto a resolubilidade. Os procedimentos executados pelo servi¢o aeromédico demonstram a
relevancia desse tipo de atendimento a pacientes vitimas de traumas que necessitam de um tempo-resposta reduzido, cuidados
especificos ao ambiente, transporte rapido e tratamento definitivo em curto periodo (Schweitzer, 2015).

A Portaria estabelece protocolos para o atendimento aeromédico com o objetivo de aperfeicoar e agilizar o
atendimento prestado, de maneira adequada e livre de impericias. Nesse contexto, existem determinadas dificuldades no
cendrio profissional, dadas pelo despreparo em situacdes aeromédicas, falta de capacitagdo na aplicacdo do protocolo de
atendimento aeromédico, instabilidade emocional e insuficiéncia de recursos materiais. Salienta-se que, cabe ao sistema
formador dispor de meios que permitam o aprendizado satisfatorio e eficaz, contribuindo na formacg&o de profissionais seguros
e capacitados (Brasil, 2002).

A Portaria n® 198 publicada no ano de 2004 e atualizada em 2014, institui a Politica Nacional de Educagdo Permanente
em Salde como estratégia para a formacao e o desenvolvimento de trabalhadores. A aprendizagem ao atendimento aeromédico
é realizada com aulas teoricas, praticas com videos e simulagfes em manequins em espa¢os multiuso de treinamento. Ela
atende plenamente as necessidades de formacdo dos envolvidos, sendo instrumentos das capacitagdes de profissionais e
discentes, especialmente, na area da Enfermagem (Brasil, 2004; Tobase et al., 2012).

No que se refere aos graduandos, entende-se que ensina-los é componente para 0 seu processo de qualificacdo,
transformacgdo e fortalecimento. Desse modo, essa aprendizagem deve estar embasada em um processo pedagogico que
contemple desde a aquisi¢do/atualizacdo de conhecimentos e habilidades até o aprendizado que parte dos problemas e desafios
enfrentados no processo de ensino. Nesse sentido, é preciso valorizar a adogdo de métodos que estimulem a participacéo
efetiva do graduando (Pereira, 2021).

As técnicas de simulagdo no aprendizado surgiram do treinamento militar e de simuladores de voo, tendo uma répida

expansdao em todo o mundo. Hoje, equipamentos de Ultima geracdo reproduzem perfeitamente os mais diversos cenarios e
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comportamentos do corpo humano, que podem simular emergéncias como uma parada cardiorrespiratoria, ou procedimentos
mais complexos como pneumotérax e cateterismo, substituindo experiéncias reais de maneira interativa (Ferreira et al., 2018).

Os cenarios de simulagdo oferecem experiéncias cognitivas, psicomotoras e afetivas, colaborando para uma melhor
fixacdo do contelido teorico, pois os facilitadores tém a incumbéncia de corrigir erros, reforcar acertos nos procedimentos e
elucidar pontos nos quais exista necessidade de aperfeicoamento (Negri et al., 2017).

Na Enfermagem, a simulacdo passou a ser empregada junto as estratégias de ensino, as quais embora sejam
consideradas basicas, sdo estratégias Uteis para o aprimoramento do conhecimento tedrico e pratico, haja vista que permite que
os estudantes treinem procedimentos técnicos inerentes a profissdo antes de sua inser¢do na pratica clinica (Martins et al.,
2012).

Para que haja um impacto positivo que resulte em um conhecimento efetivo e em real desenvolvimento clinico a partir
da simulacdo, o facilitador devera proporcionar previamente ao aprendiz uma capacitacao tedrica a respeito das habilidades
técnicas esperadas, de maneira que a atengdo ndo esteja centrada somente na execucao técnica de uma tarefa, mas na interacao
com simulagBes em manequins em espacgos multiuso de treinamento. Ela atende plenamente as necessidades de formacao dos
envolvidos, sendo instrumentos das capacitacfes de profissionais e discentes, especialmente, na area da Enfermagem (Brasil,
2004; Tobase et al., 2012). No que se refere aos graduandos, entende-se que ensina-los é componente para 0 seu processo de
qualificagdo, transformacdo e fortalecimento. Desse modo, essa aprendizagem deve estar embasada em um processo
pedagdgico que contemple desde a aquisi¢io/atualizacdo de conhecimentos e habilidades até o aprendizado que parte dos
problemas e desafios enfrentados no processo de ensino. Nesse sentido, é preciso valorizar a ado¢do de métodos que estimulem
a participacdo efetiva do graduando (Pereira, 2021).

As técnicas de simulacéo no aprendizado surgiram do treinamento militar e de simuladores de voo, tendo uma rapida
expansdo em todo o mundo. Hoje, equipamentos de Gltima geracdo reproduzem perfeitamente os mais diversos cenarios e
comportamentos do corpo humano, que podem simular emergéncias como uma parada cardiorrespiratoria, ou procedimentos
mais complexos como pneumotérax e cateterismo, substituindo experiéncias reais de maneira interativa (Ferreira et al., 2018).

Os cenérios de simulacdo oferecem experiéncias cognitivas, psicomotoras e afetivas, colaborando para uma melhor
fixacdo do conteudo tedrico, pois os facilitadores tém a incumbéncia de corrigir erros, reforgar acertos nos procedimentos e
elucidar pontos nos quais exista necessidade de aperfeicoamento (Negri et al., 2017).

Na Enfermagem, a simulacdo passou a ser empregada junto as estratégias de ensino, as quais embora sejam
consideradas basicas, sdo estratégias Uteis para o aprimoramento do conhecimento teérico e pratico, haja vista que permite que
0s estudantes treinem procedimentos técnicos inerentes a profissdo antes de sua inser¢do na pratica clinica (Martins et al.,
2012).

Para que haja um impacto positivo que resulte em um conhecimento efetivo e em real desenvolvimento clinico a partir
da simulacdo, o facilitador devera proporcionar previamente ao aprendiz uma capacitacdo tedrica a respeito das habilidades
técnicas esperadas, de maneira que a atengdo ndo esteja centrada somente na execucao técnica de uma tarefa, mas na interacao
com o paciente, na avaliagdo, no raciocinio, nas intervencdes clinicas e no desenvolvimento do trabalho em equipe (Negri et
al., 2017; Ferreira et al., 2018).

Diante disso, o estudo traz reflexdes com potencialidades para preencher lacunas no ensino de graduacéo, de forma a
contribuir e despertar nos gestores da educagdo superior a importancia da inclusdo da tematica envolvendo o servigo
aeromédico nos componentes curriculares dos cursos de Graduagdo em Enfermagem, Medicina e Fisioterapia de maneira mais

consistente, numa perspectiva metodologica inovadora, que favorega o desenvolvimento de habilidades nos alunos.
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2. Metodologia

Trata-se de um estudo de desenvolvimento metodoldgico, com revisao integrativa da literatura e produto educacional.
No estudo metodoldgico o pesquisador tem como meta a elaboracdo de um instrumento confidvel, preciso e utilizavel que
possa ser empregado por outros pesquisadores e outras pessoas.

Para a coleta de dados, realizou-se uma Revisdo Integrativa da Literatura (RIL), com abordagem exploratéria
descritiva. Esta revisdo segue o0 exposto por Sousa et al. (2017), organizada em suas seis fases distintas: 1 - definicdo da
questdo de pesquisa; 2 - estabelecimento da fonte dos dados e dos critérios de inclusdo e exclusdo; 3 - definicdo das
informacdes a serem extraidas dos estudos selecionados (categorizacdo dos estudos); 4 - avaliacdo e analise critica dos achados,
identificando diferencas e conflitos; 5 - interpretacdo dos resultados e 6 - sintese das evidéncias encontradas.

Fase 1 - Definicdo da questdo de pesquisa: para conduzir a pesquisa foi elaborada a questdo norteadora baseada na
estratégia PICo, acrobnimo para P: populacgdo; I: interesse; Co: contexto. Para este estudo foi atribuido P: Enfermagem; I:
Resgate Aéreo; Co: Tecnologia Educacional. Desse modo, para a revisdo integrativa da literatura foi utilizada a seguinte
questdo norteadora: Quais tecnologias educativas podem ser utilizadas para o ensino do transporte aeromédico no curso de
graduacdo em Enfermagem?

Fase 2 - Estabelecimento da fonte dos dados e dos critérios de inclusdo e exclusdo: Realizou-se uma busca nos
seguintes bancos de dados: PubMed (National Library of Medicine), SCiELO (Scientific Electronic Library Online), além da
base de dados Scopus, sendo esta acessada por meio do portal Periédico CAPES, acesso institucional da Universidade do
Estado do Para (UEPA).

Fase 3 - definicdo das informacGes a serem extraidas dos estudos selecionados (categorizacdo dos estudos): Para a
definicdo dos estudos e das informacdes a serem extraidas foi utilizada a técnica de pesquisa Anélise de Contetido defendida
por Laurence Bardin (2011). Esta analise acontece por meio do processo de categorizacdo dos artigos cientificos, classificados e
agrupados por teméticas e elementos que constituem cada um. A andlise de contelido abrange diversas técnicas de pesquisa que
possibilitam descrever o contetido relacionado ao contexto da pesquisa mediante um processo sistematico, que viabiliza a
inferéncia sobre os dados coletados. A Analise de Contelido, defendida por Bardin (2011), é estruturada em trés etapas, sendo
elas: pré- andlise; exploragéo do material (categorizacéo); tratamento dos resultados (interpretagdo) (Sousa; Santos, 2020).

Por meio da pré-andlise foi possivel organizar o material Util & pesquisa. Para isso, foi realizada a sele¢do por leitura
dos titulos, em seguida a leitura flutuante dos resumos e, por fim, a leitura na integra para a definicdo dos documentos inclusos
da amostra da pesquisa. O processo de organizagdo e sele¢do dos textos foi definido seguindo o instrumento PRISMA Flow
Diagram 2020. O conteudo extraido dos textos foi organizado em quadro contendo informagfes mais relevantes extraidas dos
estudos: titulo do artigo; autoria e ano de publicagdo; caracteristica metodoldgica do estudo; objetivo da pesquisa; principais
resultados da pesquisa.

Fase 4 - Avaliacdo e andlise critica dos achados: seguindo a técnica de Bardin (2011), nesta fase foi realizada a
exploracdo do material analisando detalhadamente com a finalidade de fazer o estudo aprofundado dos resultados encontrados
nos artigos, identificando convergéncias e divergéncias, comparando e analisando criticamente para, assim, definir as
categorias com base nos pontos relevantes identificados neste estudo.

Fase 5 - Interpretagdo dos resultados: correspondente a fase de tratamento dos resultados de Bardin (2011), destina-se
a busca de significacdo de mensagens por meio da analise reflexiva e critica. Nesta fase, objetivou-se constituir e captar 0s
contelidos contidos em toda a amostra coletada por meio 20 dos instrumentos para fomentar a discussdo das evidéncias,

identificacdo de lacunas e relevancia do estudo.
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Fase 6 - Sintese das evidéncias encontradas: por fim, as evidéncias identificadas foram reunidas, organizadas e
sintetizadas conforme as categorias definidas neste estudo.

A busca nas bases de dados ocorreu por meio da combinagdo dos descritores reconhecidos na plataforma de
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), com emprego dos operadores booleanos AND e OR. Desse modo, o string de busca
foi: (“Resgate Aéreo” OR “Air Ambulances”) AND (“Tecnologia Educacional” OR “Education, Technology” OR “Education”)
AND (“Enfermagem” OR “Nursing”).

Foram definidos como critérios de inclusdo os documentos cientificos indexados nas bases de dados ditas acima, que
trabalhassem a tematica do ensino sobre o transporte aeromédico.

Elaborou-se uma disciplina optativa de 30 horas, com matriz sob atendimento aeromédico baseado na Portaria MS-
GM 2.048 de 05 de novembro de 2002 que trata sobre a Politica Nacional de Atengdo as Urgéncias e na Resolugdo COFEN
656/2020 que normatiza a atuacdo do enfermeiro na assisténcia direta e no gerenciamento do Atendimento Pré- Hospitalar
Movel e Inter-Hospitalar em veiculo aéreo (Brasil, 2002; Cofen, 2020).

Como estratégia de apoio ao aprendizado de atendimento aeromédico foi criado um e-book a respeito do assunto
proporcionando uma leitura interativa, dindmica e sequencial do atendimento. Desta forma, o emprego de tecnologias para
ampliacdo do ensino com formacdo continuada visa a garantia do processo de ensino-aprendizado proporcionando uma
dindmica conexdo com o contexto educacional. (Ferreira et al., 2023).

Por se tratar de uma pesquisa metodolégica com proposta de criacdo de disciplina optativa com estratégias e métodos

didaticos que ndo envolvem seres humanos. Deste modo, a pesquisa dispensa avaliacdo e submissao do comité de ética.

3. Resultados e Discussao

A seguir, na Figura 1, apresenta-se o fluxograma com as etapas de sele¢do de artigo da pesquisa.

Figura 1 - Levantamento de dados por meio do Fluxograma PRISMA adaptado.

e

Exclusao:
Duplicatas (134)
Titulo e resumo fora de
contexto (198)

l
C Elegibilidade)

PubMed= 3; Scopus=4; Elegiveis: 12;
Excluidos apés leitura

PubMed= 174; Scopus= 133;
SciELo= 14
Total: 321 estudos

v

SciELo= 1. —

Total: 8 estudos naineegta: 4

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).
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A partir da analise, evidenciou-se que a maioria dos estudos (6) que tratam sobre o ensino dentro da tematica de

transporte aeromédico retratam educagdo continuada, simulacdes e treinamento com os profissionais que compGe a equipe,

enquanto a minoria (2) inserir estudantes e residentes no contexto de ensino e aprendizagem do servico aeromédico.

Quadro 1 - Estudos e objetivos.

No° Base de Dados Autores e Titulo Resultados
Ano

S1 PubMed Araujo, 2015. Avaliagdo de estudantes de enfermagem | Faz-se importante pela relacéo entre a instituicéo e
sobre a qualidade do futuro

S2 PubMed Cardoso, 2017. | Analise da aplicacdo dos conceitos de | Ha muitos tripulantes, tanto militares como civis,
Corporate Resource Management (CRM) | que ainda ndo possuem o treinamento em CRM, ou
nas missdes de resgate aeromédico no | que estdo com ele desatualizado.
grupamento de radiopatrulha Aérea
Jodo Negrdo (GRPAE).

S3 PubMed Chisnall, 2015. | Evaluation of outcomes of a formative | Aumento no percentual de acertos em conduta
objective structured clinical | (15,5 pontos percentuais), manutengdo em
examination for second-year UK | reconhecimento, decréscimo tanto em interacdo
medical students. (19,4 pontos percentuais) quanto em seguimento

(16,1 pontos percentuais).

S4 Scopus Dias, 2017. The importance of teamwork in patient | Os profissionais da salde que atuam no transporte

air transportation. aéreo possuem diferentes interpretacdes a respeito
do trabalho que realizam e o trabalho em equipe
assume posicado de destaque.

S5 Scopus Gomes, 2011. Aspectos  Historicos do Transporte | O futuro da Medicina Aeroespacial estd na
Aeromédico e da Medicina Aeroespacial. | Astrondutica, bem como a criagdo e manutencgéo de

estacOes intermediérias.

S6 Scopus Passos, 2011 Transporte aéreo depacientes: analise do | Transporte aéreo  depacientes: andlise do
conhecimento cientifico. conhecimento cientifico.

S7 Scielo Thomaz, 1999. | Enfermeiro de bordo: uma profissdo no | Com o acrescente desenvolvimento dessa nova
ar. fungdo se faz necessaria a padronizagdo,

normatizacdo e estabelecimento de protocolos de
assisttncia de Enfermagem ao  paciente
aerorremovido.

S8 Pubmed Jong. et al, | Aerospace Medicine and Human | estudos que tratam sobre o ensino dentro da

2017 Performance tematica de transporte aeromédico retratam
educacdo continuada, simulagbes e treinamento
com os profissionais que comp0e a equipe

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).
Quadro 2 - Produto educacional (E-Book).

TOPICO TITULO

Pagina 01 Informacgdes do e-Book

Pagina 02 Identificacéo do pesquisador

Introducio Pagina 03 Introducéo
Pagina 04 Histérico Mundial do Transporte Aeromédico
Pagina 05 Histdrico do transporte Aeromédico no Brasil
Pré-voo Conceitos Pagina 06 Tipos de missdo

Pagina 07 Materiais e equipamentos

Pagina 08 Atividade aeromédica

Pagina 09 Regras gerais de seguranca
Legislacdo Aeromedica Pagina 10 Regras gerais de seguranca

Pagina 11 Regras gerais de seguranca

Pagina 12 Aspectos essenciais
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Pagina 13 Fisiologia de voo |
Pagina 14 Efeito da atmosfera terrestre sobre o corpo humano
Pagina 15 Camadas da atmosfera terrestre
Pagina 16 Leis da Fisica

Trans-voo Fisiopatologia de voo Pagina 17 Lei de Boyle Mariotte
Pagina 18 Lei de Dalton
Pagina 19 Leide de Henry
Pagina 20 Lei de Charles
Pagina 21 Significado das Leis no Corpo Humano
Pagina 22 Fisiologia de voo II. Estresse de voo
Pagina 23 Hipoxia / Hipoxia de altura
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Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

A aprendizagem ao atendimento aeromédico é realizada com aulas tedricas, praticas com videos e simulagdes em
manequins em espacos multiuso de treinamento. Ela atende plenamente as necessidades dos envolvidos, sendo instrumentos
das capacitagdes de profissionais e discentes, especialmente, na area da Enfermagem (Brasil, 2004; Tobase et al., 2012). Com
base nos autores identificou-se que o ensino aeromédico atende as necessidades dos graduandos e profissionais, porém, ainda

necessita ser inserida no Curso de Graduacdo em Enfermagem.
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O gerenciamento prestado pelo enfermeiro em situac@es de desastres é uma importante ferramenta para minimizar a
ocorréncia de eventos adversos que possam acometer a equipe e as vitimas presentes no local. Através do conhecimento, o
enfermeiro é capaz de gerenciar e dimensionar problemas, além de promover a seguranga e uma resposta efetiva (Martiniano,
2020). A pesquisa aponta para o gerenciamento como conhecimento importante no ensino aeromédico durante o preparo dos
profissionais para prevencdes de intercorréncias no servico de atendimento aeromédico. Desta forma a disciplina optativa
oferece ao aluno em sua formacéo e atuacdo um atendimento aeromédico qualificando sua graduacao.

Segundo Scuissiato (2012), o enfermeiro aeromédico acumula as funcBes gerenciais e assistenciais. Cabe ao
profissional realizar o planejamento durante todas as etapas do atendimento (pré, trans e p6s) de forma que a Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem (SAE) esteja presente durante todo processo do transporte aeromédico. Nesse estudo, é dado énfase
no planejamento da operacdo aérea de transporte do paciente, sem uma organizagdo das acOes 0s riscos de acontecer uma
adversidade que comprometa a assisténcia e seguranca do paciente durante o transporte torna-se muito grande. A disciplina
proporciona um aprendizado organizado e sistematico das a¢des do atendimento aeromédico.

Lima et al (2019), corroboram, afirmando que a educagdo através da simulagdo realistica, auxilia no desenvolvimento
de habilidades técnicas, de comunicacdo e de trabalho em equipe. Ainda, a utilizacdo dessa ferramenta, em ambientes
controlados, contextualizados, otimiza o atendimento multiprofissional no cenario pré-hospitalar, em especial no atendimento
aeromédico. Ratifica-se uma necessidade de formacdo aeromédica ainda na graduacdo no sentido de aprimoramento e
acréscimo de técnicas especificas para afinamento da qualificagdo profissional. Desta forma, a disciplina mostra possibilidades
de aplicacdo de instrumentos que auxilia 0 aluno a colocar em prética habilidades necessarias para sua atuagdo de maneira
segura, garantindo um atendimento de qualidade.

Segundo Lima (2019), os profissionais devem ser preparados adequadamente, capacitados e treinados para
prestarem o melhor atendimento possivel. O que ird assegurar o desenvolvimento de técnicas de salvamento relevantes,
organizadas, eficazes, seguras e mitigando possiveis erros durante a atuacdo em situagdes de urgéncia e emergéncia. Desta
forma, o pesquisador afirma que o preparo de qualidade, ndo s6 no atendimento aeromédico, mas, em qualquer atividade
laboral, torna-se necessario, uma qualidade do aprendizado que trard ao profissional seguran¢a no atendimento garantindo a
seguranca do processo.

A Portaria GM 2.048 de 5 de novembro de 2002, que institui a qualificacdo do profissional do transporte aeromédico e

criacdo da especialidade de Enfermagem Aeroespacial, deferida pelo COFEN através Resolugdo 260/2001. Os autores
apontam que o conhecimento especifico apresenta beneficios na pratica do enfermeiro de bordo no que concerne ao
atendimento a vitima (Brasil, 2002).
Segundo Salvador et al (2012), o atendimento aeromédico conta com situagdes especificas. Nesse contexto, a capacitacdo e o
treinamento dos profissionais sdo primordiais, desde o inicio da sua formagdo académica. A capacitagdo qualificada pode fazer
com que os enfermeiros se sintam aptos para atuarem, otimizando a seguranca, a resolubilidade e minimizando a incidéncia de
possiveis eventos adversos, durante o atendimento ao paciente criticamente enfermo. No estudo, ratifica-se a qualidade na
formacdo académica para uma assisténcia aeromédica focada na seguranca ao paciente aerotransportado evitando perdas para o
Servigo.

Conforme Lima (2015), ha varias particularidades enfrentadas pelos profissionais de salde do servigo aéreo, tais como:
a limitacdo do espago na aeronave, a presenca de ruidos, as aceleragdes, as desaceleragdes as vibragoes, dentre outras. Todas
pontuagBes, podem gerar alteragdes fisioldgicas em graus diferentes nos tripulantes. Sendo assim, o0 autor mostra que as
limitacOes fisicas aéreas interferem diretamente no atendimento do paciente no ar, promovendo alteragdes fisioldgicas que

podem comprometer tanto as a¢des assistenciais aeromédica quanto a fisiopatologia do paciente critico.
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Scuissiato et al. (2012), cita as alteracdes fisiologicas ocorrem, tanto nos pacientes quanto na equipe, com o aumento da
altitude da aeronave; como estresse de voo (vibragdo, umidade, ruidos, temperatura) e a ae-rodilatacdo, decorrente das
constantes alteracfes de pressurizagdo dentro da aeronave. Sendo assim 0s autores, Scuissiato et al (2012). reforcam a
importancia para o profissional atuante no transporte aeromédico de dominar os conhecimentos inerentes de sua profissdo,
assim como, a fisiologia de voo. Conhecer as possiveis intercorréncias organicas relacionadas as condi¢cdes do meio e da
maéquina, ajudam na resolucdo das intercorréncias. O uso de um e-book no aprendizado dessas possiveis intercorréncias e como
atuar, passardo uma maior seguranca ao graduando quando atuar.

Lam et al. (2018), falam que o planejamento, o treinamento e a preparacdo prévia dos profissionais no transporte
aeromédico maximizam a confianga, o conhecimento e as habilidades clinicas. Somados, a habilidade profissional, em
detrimento das particularidades do servico aeromédico, da necessidade de um tempo-resposta reduzido no atendimento as
vitimas de trauma, da agilidade do modal, da especificidade do ambiente e do tratamento definitivo em um menor periodo.
Desta forma, trabalhar a assisténcia no transporte aeromédico requer conhecimento, habilidade e atitude; justamente para o
atendimento em um menor tempo possivel para um ganho na qualidade da assisténcia prestada. O e-book também orienta de
maneira didatica todas as fases de atuacéo, informando um histérico de origem do atendimento, regulagdo do servigo, fases do

voo, interferéncia do meio no voo e revisdo p6s-voo.

4. Concluséo
O estudo evidenciou que o atendimento de enfermagem aeromédica, apesar de estar presente em todo territério nacional,
ainda necessita de maiores estudos. Ndo havendo na literatura, produces cientificas voltadas para o ensino de enfermagem
aeromédica na graduacéo, proponho uma disciplina optativa com um e-book como ferramenta auxiliar para o ensino aeromedico.
A utilizacdo de novas tecnologias do ensino de Enfermagem proporcionara ao aluno uma nova forma de aprender. A
criacdo de uma disciplina optativa em atendimento de enfermagem aeromédica como uma estratégia educacional vem a

contribuir para a formacédo do graduando.
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