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Resumo

Em um cenério global em que o Transtorno do Espectro Autista (TEA) consiste em um imperativo clinico e social o
qual necessita de novas estratégias para intervengdes terapéuticas de criangas, destaca-se a psicomotricidade como
importante aliada na promogéo do desenvolvimento motor e na melhoria da comunicacéo e interagdo social. Contudo,
estudos mostram a falta de ferramentas deterministicas na elaboragdo do Projeto Terapéutico Singular (PTS) durante os
tratamentos. Considerando o conhecimento em engenharia da qualidade e do uso de suas ferramentas no &mbito da
salide, com destaque ao ciclo PDCA, a Failure Mode and Effect Analysis (FMEA), a Matriz GUT e a 5wlh, este estudo
tem como objetivo investigar a intersecéo entre as ferramentas da qualidade, psicomotricidade e o autismo, através de
uma revisdo sistematica da literatura. Utilizou-se as bases de dados scopus e pubmed para buscar artigos utilizando as
palavras-chave “autismo”, “ferramentas da qualidade”, “psicomotricidade”, entre outras variantes. Os resultados
revelam baixos indicadores de publicacBes sobre a temética principalmente no Brasil revelando um campo pioneiro
para pesquisas futuras de aplicacdo dentro desse assunto.

Palavras-chave: Autismo; Psicomotricidade; Ferramentas da qualidade; Revisdo sistematica.

Abstract

In a global scenario in which Autism Spectrum Disorder (ASD) is a clinical and social imperative that requires new
strategies for therapeutic interventions for children, psychomotricity stands out as an important ally in promoting motor
development and improving communication and social interaction. However, studies show the lack of deterministic
tools in the development of the Singular Therapeutic Project (PTS) during treatments. Considering the knowledge in
quality engineering and the use of its tools in the healthcare field, with emphasis on the PDCA cycle, Failure Mode and
Effect Analysis (FMEA), the GUT Matrix and 5wlh, this study aims to investigate the intersection between quality
tools, psychomotricity and autism, through a systematic literature review. The scopus and pubmed databases were used
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to search for articles using the keywords “autism”, “quality tools”, “psychomotricity”, among other variants. The results
reveal low indicators of publications on the subject, mainly in Brazil, revealing a pioneering field for future application
research within this subject.

Keywords: Autism; Psychomotricity; Quality tools; Systematic review.

Resumen

En un escenario global en el que el Trastorno del Espectro Autista (TEA) es un imperativo clinico y social que requiere
nuevas estrategias de intervenciones terapéuticas para nifios, la psicomotricidad se destaca como un aliado importante
para promover el desarrollo motor y mejorar la comunicacion y la interaccion social. Sin embargo, los estudios muestran
la falta de herramientas deterministas en el desarrollo del Proyecto Terapéutico Singular (PTS) durante los tratamientos.
Considerando el conocimiento en ingenieria de calidad y el uso de sus herramientas en el campo de la salud, con énfasis
en el ciclo PDCA, Analisis Modo y Efecto de Falla (FMEA), Matriz GUT y 5wlh, este estudio tiene como objetivo
investigar la interseccién entre herramientas de calidad, psicomotricidad y autismo, a través de una revisién sistematica
de la literatura. Se utilizaron las bases de datos scopus y pubmed para la bisqueda de articulos utilizando las palabras
clave “autismo”, “herramientas de calidad”, “psicomotricidad”, entre otras variantes. Los resultados revelan bajos
indicadores de publicaciones sobre el tema, principalmente en Brasil, revelando un campo pionero para futuras
investigaciones de aplicacion en este tema.

Palabras clave: Autismo; Psicomotricidad; Herramientas de calidad; Revision sistematica.

1. Introducéo

Use A busca incessante por estratégias terapéuticas eficazes para criangas diagnosticadas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) é um imperativo clinico e social, considerando a prevaléncia significativa desse transtorno na infancia. Em um
cenario global em que o Transtorno do Espectro Autista (TEA) afeta aproximadamente 1 em cada 59 criangas (Maenner et al.,
2021), a demanda por intervengdes terapéuticas inovadoras se torna premente.

Nesse contexto, Monteiro et al. (2019) narram que a intersecéo entre psicomotricidade e Transtorno do Espectro Autista
(TEA) tem sido objeto de crescente interesse na literatura cientifica, considerando a complexidade desse transtorno e a
necessidade de abordagens holisticas para promover o desenvolvimento integral das criangas diagnosticadas. A psicomotricidade,
entendida como a interagdo entre processos motores, cognitivos e afetivos, emerge como uma ferramenta valiosa para
compreender e intervir nas peculiaridades psicomotoras presentes no TEA.

Além disso, estudos como o de Santos et al. (2022) destacam a importancia da psicomotricidade na promocao do
desenvolvimento motor e na melhoria da comunicacdo e interacdo social em criangcas com TEA. A abordagem psicomotora
proporciona uma via de compreensdo das dificuldades motoras especificas dessas criangas, contribuindo para estratégias
terapéuticas mais individualizadas.

Entretanto, as lacunas no diagndstico da psicomotricidade em criangas com TEA sdo evidentes. Dessa forma, a
compreensdo das dificuldades motoras em criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) evoluiu ao longo dos anos,
comecando com estudos que destacaram limitacdes nas avaliagcBes convencionais. Dziuk et al. (2007) foi uma das primeiras a
abordar especificamente a apraxia em criangas com TEA, ressaltando os desafios significativos na execucdo de sequéncias
motoras, uma area pouco explorada em avalia¢cdes tradicionais. Ainda no mesmo ano, os estudos de Provost et al. (2007)
identificaram que os testes padronizados frequentemente carecem de sensibilidade para detectar sutilidades nas habilidades
motoras de crian¢as com TEA, o que contribui para lacunas na compreensdo dessas dificuldades.

Staples e Reid (2010) avangaram ao apontar a escassez de instrumentos especificos para avaliar habilidades motoras
imitativas, ressaltando a importancia de abordar essa faceta nas avaliagcBes psicomotoras. A partir desses primeiros estudos,
surgiu a necessidade de instrumentos mais precisos que pudessem capturar a diversidade das dificuldades motoras em criancas
com TEA, conforme evidenciado pelo trabalho de Bhat et al. (2011), que destacaram a variabilidade das habilidades motoras e
a dificuldade em categorizé-las de forma homogénea.

Com o0 avango das pesquisas, novos estudos comecaram a enfatizar a complexidade da relagdo entre os sistemas
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sensoriais e motores. Hilton et al. (2012) trouxeram a tona os desafios na integracdo sensério-motora, apontando que as
dificuldades motoras em criangas com TEA podem n&o ser completamente compreendidas por meio de avalia¢fes tradicionais,
dada a interagdo entre esses sistemas.

Nesse contexto, Vasconcelos (2016) ampliou a discussdo ao destacar as influéncias do contexto social sobre as
habilidades motoras em criangas com TEA, sugerindo que testes convencionais ndo sdo capazes de capturar essas influéncias de
forma adequada. J& MacDonald et al. (2013) abordaram as dificuldades na coordenacéo bilateral, uma habilidade muitas vezes
negligenciada pelas avaliacdes tradicionais, identificando-a como uma area critica de desafio para criangas com TEA.

Pesquisas mais recentes, como as de Licari et al. (2020), Soares et al. (2015) e Kruger et al. (2019), reforcam ainda mais
a necessidade de uma avaliacdo mais holistica e contextualizada. Licari et al. (2020) destacaram a presenca de comorbidades,
como condicBes associadas que influenciam as habilidades motoras, enquanto Soares et al. (2015) chamou a atencdo para as
dificuldades em habilidades motoras finas, e Kruger et al. (2019) enfatizaram a importancia de avaliar as habilidades motoras
imitativas sociais, que sdo frequentemente negligenciadas. Essas pesquisas mais recentes sugerem que uma avaliacdo eficaz das
habilidades motoras em criancas com TEA deve ser mais abrangente, considerando tanto os aspectos sensoriais quanto sociais,
além das comorbidades associadas ao transtorno.

E possivel observar padrées repetitivos de palavras intrinsecas no contexto ao longo dos anos citados pelos autores.
Dentre elas, a falta de ferramentas para um diagnéstico mais efetivo é a problematica de destaque entre as lacunas. Deste modo,
0 presente trabalho investiga se instrumentos da engenharia da qualidade mais comuns no ambito de salde sdo aplicados ao
contexto da psicomotricidade dentro do autismo.

No contexto de sele¢do das ferramentas para busca nas bases de dados, a Organiza¢do Mundial da Satde (OMS) destaca
a relevancia da gestdo da qualidade nos servicos de saude, enfatizando a implementagéo de ferramentas para garantir eficécia e
seguranga nos cuidados oferecidos (OMS, 2020). De acordo com Silva et al. (2022), as ferramentas da qualidade desempenham
papel crucial na melhoria continua e exceléncia nos servicos, sendo essenciais para a promog¢édo da seguranca do paciente.

O Ciclo PDCA é uma metodologia destacada na gestdo da satde, com Silva et al. (2022) ressaltando sua importancia
no aprimoramento de processos e na seguranc¢a do paciente. A Matriz GUT tem sido uma ferramenta eficaz na gestdo de riscos
e na priorizagdo de problemas em ambientes de saude. Ugliara (2013) comprova sua contribui¢do na seguranca do paciente.

A andlise de risco com FMEA, aplicada no contexto da saude por Lin et al. (2022), também se revela fundamental,
especialmente em relagdo a seguranca do paciente em processos assistenciais. A ferramenta HFMEA, conforme destacado por
Silva et al. (2022), é util para reduzir falhas organizacionais e melhorar a qualidade na gestdo do cuidado a satde. Além disso, a
andlise de comportamentos de risco em criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) mostra que o FMEA pode prevenir
comportamentos agressivos e autolesivos, promovendo um ambiente seguro e eficaz durante o processo terapéutico.

A metodologia 5W1H, adaptada para a salde, tem mostrado ser eficaz na estruturagdo de processos e intervencgoes,
conforme observado em estudos de Craig et al. (2008) e DiCenso et al. (2005), que destacam sua aplicacdo no planejamento e
na execucdo de cuidados de saude. Este conjunto de ferramentas e metodologias oferece uma abordagem eficaz para a melhoria
continua e seguranca dos pacientes, refletindo o compromisso com a exceléncia na gestao de saide. Desta forma, este estudo
tem como objetivo investigar a interse¢do entre as ferramentas da qualidade, psicomotricidade e o autismo, através de uma

revisdo sistematica da literatura.

2. Metodologia
Realizou-se uma revisdo sistematica (Gomes & Caminha, 2014) seguindo os principios do PRISMA (Preferred

Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses). A pesquisa foi realizada nas bases de dados Scopus e PubMed,
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utilizando as seguintes palavras-chave: "Psicomotricidade”, "Autismo", "Ferramentas da Qualidade”, "Projeto Terapéutico
Singular", incluindo suas variagfes. Os termos foram combinados com o operador booleano "AND", e o critério de inclusdo
restringiu-se a artigos cientificos publicados sem especificar limite de tempo ou idioma.

A selecdo inicial resultou em 190 artigos, dos quais, apés a leitura dos resumos, 162 foram excluidos por ndo atenderem
aos critérios de relevancia diante a tematica do estudo. Ao final, 11 artigos foram incluidos para analise detalhada.O fluxo
processual para a busca e estruturacéo do estado da arte tem seu inicio com a definigéo das palavras-chaves, delimitando a busca
nas bases de dados através do uso dos termos: Psicomotricidade, Autismo, Ferramentas da Qualidade e Projeto Terapéutico
Singular.

De tal forma, analisou-se que intrinseca a cada palavra existem as variantes de busca, por exemplo, dentro de
Psicomotricidade encontra-se os termos “Psychomotor” Or “Psychomotor profile” Or “Psychomotor function”, da mesma
forma a palavra autismo pode ser usada com as variagdes “Autism” or “ASD” or “Autism Spectrum Disorder”.

Neste raciocinio, o termo Ferramentas da qualidade “Quality Tools” abrange de forma generalizada todas as
ferramentas da qualidade, inclusive as especificas aplicadas ao trabalho (5wlh, PDCA, Failure Mode and Effect Analysis
(FMEA) e GUT também denominada "Priority Matrix" or “Gravity Urgency Tendency”). O termo “Singular Therapeutic
Project (STP)” serd nessa formatacdo. Vale salientar que as palavras chaves estardo conectadas entre si através do operador
booleano “and” e que o unico critério de restricdo usado sera “artigos”. Além disso, € importante destacar que todas as variantes
das keywords serdo utilizadas na busca, com o intuito de aumentar a confiabilidade dos resultados obtidos.

Finalmente, as bases de dados escolhidas para a aplicacdo do estado da arte foram Scopus e Pubmed. A Scopus por
ser a maior base de dados de resumos e citagcBes de literatura revisada por pares, com ferramentas bibliograficas para
acompanhar, analisar e visualizar a pesquisa, desenvolvido pela Elsevier, o Scopus abrange diversas disciplinas académicas e
oferece informacgdes sobre artigos de revistas cientificas, conferéncias, patentes e outros tipos de publicagdes académicas. Ele
é amplamente utilizado por pesquisadores, institui¢cfes académicas e profissionais para acessar e avaliar a producéo cientifica
em diversas areas do conhecimento.

Ja a Pubmed devido a relevancia na area da sade no tema, pois é uma base de dados bibliografica mantida pelos
Institutos Nacionais de Salide dos Estados Unidos (NIH). Ela abrange principalmente a area de ciéncias da salide e medicina,
fornecendo acesso a artigos de revistas cientificas, resumos de conferéncias e outras fontes relacionadas a pesquisa biomédica.
A PubMed é amplamente utilizada por profissionais da salde, pesquisadores e académicos para acessar literatura cientifica e
informac0es relevantes na &rea médica.

A partir da categorizacdo do estudo e do uso de palavras-chaves, percebeu-se a contemplagdo de duas areas distintas
do conhecimento, uma seria a da satde representada pelos termos (Psicomotricidade, Autismo e Projeto Terapéutico Singular),
enquanto a outra seria dentro da Engenharia de Producéo com o uso das Ferramentas da Qualidade, conforme representado no

Diagrama de Venn (Figura 1).
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Figura 1 — Diagrama de Venn das Macroareas do Estudo.

- Psicomotricidade

Autismo
PTS

Fonte: Autoria propria (2024).

O objetivo central do estudo € desencadear uma intersec¢do entre as duas grandes areas trabalhadas, cujo desenvolver
alcangou um resultado inovador e pioneiro, pois ao interligar os termos chaves através do operador booleano “AND” nas bases
de dados Pubmed e Scopus foi constatado que nédo existe nenhum estudo que contemple essa ideia proposta.

Dessa forma, dentro da grande area da salde a palavra autismo tem destaque como palavra matriz, sendo, portanto,
combinada com todo o &mbito de palavras que englobam as ferramentas da qualidade. Em seguida, a palavra psicomotricidade
objeto de estudo dentro do autismo, pois trata-se da funcgdo selecionada para o campo da aplicacédo da pesquisa, também sera
combinada com todos os termos que definem as ferramentas da qualidade aplicadas.

Por fim a palavra Projeto Terapéutico Singular por ser uma vertente diretamente ligada a psicomotricidade,
dependendo assim desta palavra-chave para poder ter relevancia, ndo sera destacada no presente estado da arte. A Figura 2

demonstra o esquema de combinag&o entre as palavras chaves.

Figura 2 — Esquema de Combinacao das Palavras-Chaves.

—  AUTISM  —

— PSYCHOMOTOR

Fonte: Autoria propria (2024).
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Usando as palavras chaves “Autism” and “Quality Tools” obteve-se uma amostra de 28 artigos na PubMed e 18 no
Scopus. em seguida, analisou-se individualmente cada um dos trabalhos gerando uma amostra final de 06 artigos condizentes
com as palavras chaves. Desses 06 artigos, 03 sdo comuns ao PubMed e ao Scopus. Um aprofundamento analitico usando as
palavras chaves intrinsecas as ferramentas da qualidade combinando “Matriz GUT” or “Priority Matrix" or “Gravity Urgency
Tendency” and “Autism”, foi realizado, porém nenhum resultado foi encontrado em ambas as bases de dados.

Em seguida, combinou-se ‘Autism” and “Failure mode and Effect Analysis” or “FMEA” resultando em 08 resultados
na Scopus e 13 na Pubmed, apds analise dos textos de forma minuciosa foi destacado apenas 02 relevantes para o estudo e
comum a ambas as bases. Aplicando a combinacédo entre “5w2h” or “5w1lh” and “autism” na pubmed foram encontrados 05
trabalhos e na base scopus 0. Desses 05 da Pubmed apenas 01 se enquadrou ao tema e merece devido destaque. Finalizando as
combinagdes com a palavra “autism” foi colocado o ciclo PDCA, obtendo o total de 25 artigos ha pubmed e 07 na base scopus,
todavia apenas 02 artigos da pubmed estavam relacionados com o tema.

No tocante as combinagdes com a psicomotricidade realizadas, ¢ importante mensurar que ao combinar “Psychomotor
“Or “Psychomotor profile” Or “Psychomotor function” AND "Failure Mode and Effect Analysis" foram obtidos 12 artigos na
SCOPUS e 5 artigos PUBMED, todavia nada com sentido para o estudo. Com o termo “Quality Tools” houve 9 artigos na
SCOPUS e 6 artigos na PUBMED também sem relagdo ao tema. Em ambas as bases nenhum resultado foi encontrado para as
combinacfes com a Matriz GUT quando especificada como ferramenta da qualidade. J& o PDCA trouxe um total de O artigos
para a SCOPUS e de 16 artigos para a PUBMED, mas nenhum com sentido mediante ao tema.

Por fim, “Psychomotor “Or “Psychomotor profile” Or “Psychomotor function” AND “Sw1h" or "5w2h" os resultados
mostram 0 artigos SCOPUS e 21 artigos na PUBMED, todavia na base Pubmed ndo estabeleciam relagdo com o tema sendo
aplica¢fes no COVID 19 e centros cirdrgicos. Vale salientar que a busca ndo usou nenhum critério de restricdo baseado no ano
e no idioma e a procura foi em totalidade de ambos os bancos de dados. Dessa forma o Unico critério de restricdo adotado para
as bases foi limitar a pesquisa a artigos, mesmo assim a amostra foi reduzida diante do autismo e inexistente para a
psicomotricidade.

A Figura 3 nomeada “Fluxo de Estruturacdo da Pesquisa” expressa uma sistematiza¢do visual de todas essas
informacdes supracitada, dividindo as etapas em selecdo das bases de dados, seguida por identificacdo das palavras-chaves e
suas respectivas combinag8es representadas pelas setas e a utilizacdo de legendas de cores para separar os produtos parciais das
amostras obtidas por cada uma. Apds esse processo sdo aplicados os critérios de restricdes (anélise de leitura, selecdo apenas de
artigos e eliminagdo de trabalhos duplicados), por fim tem-se a anélise para a amostra final, na qual os 173 artigos encontrados
apos aplicagdo dos critérios de restricdo resultam em um total de 11 artigos aptos para o estudo. Dessa forma, a amostra final

contém 11 artigos cientificos, uma diferenca de 162 eliminados ap6s aplicagdo dos critérios.
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Figura 3 — Fluxo de estruturacdo da pesquisa.
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Fonte: Autoria propria (2024).

3. Resultados e Discusséo

Os 06 primeiros artigos resultantes da amostra final, cujos titulos séo:

(1) “Triagem de satde mental na atengdo primaria pediatrica para criangas com autismo”; (2) “Uso de um sistema on-
line de apoio a processos clinicos como auxilio a identificacdo e gerenciamento de problemas de desenvolvimento e de sadde
mental”; (3) “O bom coach: fatores de implementacdo e sustentagdo que afetam o coaching como apoio & fidelidade da
intervencdo baseada em evidéncias”; (4) “Desenvolvendo um modelo de assisténcia técnica baseado em evidéncias: uma

avaliacdo de processo do Centro Nacional de Formagéo e Assisténcia Técnica em Satide Mental Infantil juvenil e Familiar”; (5)
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“Plano de atividades de interesse infantil (CIAP): um impulsionador de implementacéo para preencher a lacuna entre pesquisa e
pratica na intervengdo na primeira infancia”; (6)“Deteccéo precoce baseada em evidéncias de problemas de desenvolvimento e
comportamento na atengdo primaria: o que esperar ¢ como fazer”.

A relevancia constatada ao estudo se da pois, apesar de ndo usar as ferramentas da qualidade propriamente ditas, os 06
estudos mencionados usam técnicas com abordagens pertencentes a gestdo da qualidade como por exemplo mapeamentos de
processos com fluxogramas, checklist, folhas de verificacdo e aplicacdo de Procedimentos Operacionais Padrdo (POP) de
treinamentos.

Os 02 estudos provindos da combinacéo das palavras-chaves “autism” and “FMEA”, sendo o primeiro intitulado “Uma
avaliagdo do processo de métodos mistos da implementacdo da Navegagdo Familiar para transtorno do espectro do autismo”,
publicado em 2019, usa 0 FMEA como ferramenta para otimizar o acesso aos servicos de salde pelos pais através da navegacao
familiar, eliminando assim as barreiras aos cuidados. Ja o segundo artigo “Reducgéo sensorial no ambiente geral de uma unidade
psiquiétrica de internagdo de alta acuidade para prevenir o uso de restri¢des fisicas: um ensaio aberto bem-sucedido de melhoria
da qualidade”, publicado em 2018, demonstra o valor do FMEA na identificacio das principais etapas do processo que levam a
resultados comportamentais negativos em pacientes psiquidtricos internados, podendo também ser replicado ao dmbito de
pacientes neurotipicos. O uso deste exercicio facilitou o desenho bem-sucedido de uma intervencdo para prevenir resultados
comportamentais indesejaveis.

O artigo resultante da combinagao “autism” and “Sw’h” “Viajar como forma de responder ao transtorno do espectro do
autismo: a jornada de uma familia” o artigo do recente do ano de 2023, utiliza um itinerario visual, baseado na SW1H (Quem,
Quando, Onde, O que, por que e Como) para realizacdo do plano de viagem de uma familia com uma crianga autista e constata
0 recurso da ferramenta como altamente benéfico para criangas com TEA. Além disso, 0s tutores acrescentam que manter a
calma e permanecer mentalmente preparados para o inesperado foram essenciais para reduzir a ansiedade do filho.

Por fim, os 02 artigos da combinagdo entre as palavras “autism” and “PDCA” ambos do autor Silbaugh et. al nos anos
de 2021 e 2022, usam as etapas (1) analisar; (2) especificar; (3) projeto; (4) implementar; (5) avaliar; e (6) reciclar para um
projeto de sistemas ou melhoria de processos tem algumas caracteristicas em comum com um método de melhoria continua
frequentemente usado, enraizado no método cientifico denominado ciclo “Planejar-Fazer-Verificar-Agir” (PDCA) para manter
a qualidade de um servigo de atendimento terapéutico para criangas autistas.

O Quadro 1 apresenta, de forma sucinta, todo o contetido citado, proporcionando uma analise mais visual e estratégica
das principais caracteristicas dos artigos selecionados nos quais existe a abordagem temética da pesquisa. Os pontos em destaque
consideram as informag0es apresentadas na primeira linha, sendo essas os titulos de cada trabalho, os autores envolvidos, 0 ano
de publicacdo, o pais em que foi publicado, as palavras chaves utilizadas para encontra-lo nas bases de dados e a aplicacdo
mediante o objeto de estudo usado por cada um. E fundamental destacar que assim como ja havia sido mencionado

anteriormente,apenas a palavras “autism” foi o foco central de combinacdo com as demais palavras.
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Quadro 1 — Caracteristicas dos estudos encontrados na amostra final.

Titulo Autores Ano Pais Palavra Aplicac¢ao
Chave
Triagem de satde mental na atengao Stadnick, N. A., Martinez, K., Autism
primdria pediatrica para criangas com Coleman, K. J., Gizzo, D. P., . AND Checklist e
autismo Lane, E., Lee, N, Kuelbs, C. L., 2022 LSl"_‘dOS Quality folha de
Aarons, G. A., & Unidos Tools verificagao
Brookman-Frazee, L.
Uso de um sistema on-line de apoio a Howard, B. J., & Sturner, R. Autism
processos clinicos como auxilio a 3 AND Uso de POP e
identificacdo e gerenciamento de 2017 lez'ldos Quality checklist.
problemas de desenvolvimento e de satde Unidos Tools
mental
O bom coach: fatores de implementagio e | Gunderson, L. M., Willging, C. E., Autism
sustentagao que afetam o coaching como |Trott Jaramillo, E. M., Green, A. E.,| 2018 Reino AND Mapeamento e
apoio a fidelidade da intervencao baseada Fettes, D. L., Heet, D. B., & Unido Quality treinamento
em evidéncias Aarons, G. A. Tools
Desenvolvendo um modelo de assisténcia Olson, J. R., Coldiron, J. S., Autism
técnica baseado em evidéncias: uma Parigoris, R. M., Zabel, M. D., ) AND
avaliagdo de processo do Centro Nacional Matarese, M., & Bruns, E. J. 2020 I;slz.ldos Quality Mapeamento e
de Formagao e Assisténcia Técnica em Unidos Tools treinamento

Satde Mental Infantil juvenil e Familiar

Plano de atividades de interesse infantil | Davis, FA, Sexton, S., Everhart, K.| 2023 ) Autism Fluxogramas e
(CIAP): um impulsionador de ¢ Shelden, M LS‘%‘dOS AND POP’s
implementagao para preencher a lacuna Unidos Quality
entre pesquisa ¢ pratica na intervencao na Tools
primeira infancia .
Detecgdo precoce baseada em evidéncias Glascoe F. P. 2015 - Autism Mapeamento ¢
de problemas de desenvolvimento ¢ Estados AND treinamento
comportamento na atengdo primaria: o que Unidos Quality
esperar e como fazer Tools
Uma avaliagao do processo de métodos Broder-Fingert, S., Qin, S., ) Autism FMEA
mistos da implementacdo da Navegacao Goupil, J., Rosenberg, J., 2019 L-su-ldos AND
Familiar para transtorno do espectro do Augustyn, M., Blum, N, Unidos | pyppEA
autismo Bennett, A., Weitzman, C.,

Guevara, JP, Fenick, A. ,
Silverstein, M. ¢ Feinberg. E.

Redugido sensorial no ambiente geral de Yakov S, Birur B, Bearden MF, 2018 3 ) Autism FMEA
uma unidade psiquiatrica de internagdo de | Aguilar B, Ghelani KJ, Fargason Estados AND

alta acuidade para prevenir o uso de RE. Unidos | pyEA
restrigoes fisicas: um ensaio aberto
bem-sucedido de melhoria da qualidade

Viajar como forma de responder ao Shi J. 2023 China Autism Swlh
transtorno do espectro do autismo: a AND
jornada de uma familia Swlh
Discussio e analise conceitual de quatro ; ; 2022 Autism PDCA
S ) S Silbaugh BC.
contingéncias de grupo para melhoria de 5 AND
processos comportamentais em uma . PDCA
estrutura de qualidade de prestagdo de ts"‘_‘dos
servicos ABA Unidos
Explorando a qualidade na industria de Silbaugh BC, El Fattal R. 2021 . Autism PDCA
prestagdo de servigos de analise de LSl"_]dOS AND
comportamento aplicada Unidos PDCA

Fonte: Autoria propria (2024).

Considerando os resultados obtidos, é notério o baixo indice de artigos cientificos publicados acerca da tematica
central da pesquisa, isso torna-se ainda mais efetivo quando se percebe que de fato apenas cinco dos onze trabalhos finais,
abordarem exatamente as ferramentas das qualidades selecionadas para o estado da arte do projeto, sendo essas FMEA, 5wlh
e PDCA.

Além da escassa quantidade de trabalhos, vale salientar que se trata de um tema indubitavelmente atual de andlise,
pois a primeira amostra foi encontrada no ano de 2015 e a Gltima no ano de 2023. Dessa forma é possivel concluir que por se
tratar de uma nova linha de pesquisa a area € apta a ser explorada com mais estudos futuros. Tal limitacdo a Gltima década
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permite tragar a evolugdo do conhecimento na area ao longo desse periodo. Isso pode revelar mudangas significativas nas
abordagens, teorias ou descobertas. Desse modo, a auséncia de artigos anteriores pode indicar lacunas no conhecimento ou
areas que ndo foram adequadamente exploradas até o momento. Identificar essas lacunas pode ser um ponto crucial para futuras
pesquisas.

Assim existe uma grande relevancia temporal quando o estado da arte reflete o estado atual do campo, sendo
particularmente relevante para questdes contemporaneas e desafios recentes enfrentados pela comunidade do TEA e os
profissionais de saide envolvidos no que diz respeito as intervencoes terapéuticas.

Nesse aspecto, a Figura 4 mostra o quantitativo do estudo ao longo dos anos desde que foi identificada a primeira
publicacdo em 2015 até a sua Ultima no ano de 2023, onde os trés anos que apresentaram maior quantidade de publicagdes
(2018, 2022 e 2023) apresentaram apenas o total de 02 artigos publicados por ano, sendo os demais anos com apenas 01 artigo
publicado.

Figura 4 — Gréfico: Quantidade de Artigos x Ano de publicag&o.

Quantidade de Artigo por Ano

2,0
1,5
&
2
S 1,0
=
2
3
o
0,5

2015 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Ano

Fonte: Autoria propria (2024).

Outro fator que merece devida relevancia é a baixa incidéncia dessa discussdo a nivel global, sendo dos onze estudos
encontrados, nove estéo concentrados nos Estados Unidos, e os outros dois estdo distribuidos entre China e Reino Unido, além
disso é importante destacar que a nivel Brasil trata-se, portanto, de uma discussao pioneira.

Tal dado pode também ser interpretado sob a Optica da falta de conscientizacdo ou do interesse global do tema que
pode ndo ter recebido ampla atencdo nacional e internacional, seja devido a sua novidade, especificidade ou a falta de
reconhecimento global da sua importancia, ou trata-se de um crescimento emergente, pois 0 tema esta apenas comegando a
atrair atencdo do mundo e desse modo, mais pesquisas de outros paises possam surgir & medida que o campo se desenvolve,
caracterizando uma area também inovadora e com muitas oportunidades de pesquisa.

A Figura 5 ilustra de forma gréfica a distribuicdo mundial da pesquisa consideracdo o mapa global e a legenda de
cores, onde a coloracdo verde aponta a maior concentracdo referente aos 09 artigos encontrados nos Estados Unidos enquanto
a coloracdo vermelha aponta a baixa incidéncia, apenas 01 artigo, sendo um pertencente a China e o outro o Reino Unido,

conforme indicado geograficamente.
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Figura 5 — Grafico: Distribuicdo Mundial da Pesquisa.

1 . .

Fonte: Autoria propria (2024).

4. Concluséo

Os resultados desta revisao sistematica destacam um cendrio promissor, mas ainda incipiente, para o uso de ferramentas
da qualidade no PTS da psicomotricidade aplicada ao tratamento de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). As
ferramentas abordadas, como FMEA, PDCA e 5W1H, demonstraram potencial para otimizar processos terapéuticos e promover
maior eficacia e seguranca na conducdo do Projeto Terapéutico Singular. No entanto, a escassez de estudos relevantes,
especialmente no contexto brasileiro, revela uma lacuna importante na literatura cientifica, sugerindo um campo fértil para
pesquisas futuras que explorem tanto as abordagens metodolégicas quanto os impactos praticos na salde e no bem-estar das
criangas com TEA.

Nesse contexto, este estudo contribui de forma pioneira ao propor a intersecdo entre psicomotricidade, autismo e
ferramentas da qualidade, reforcando a importancia de abordagens integradas e sisteméticas para enfrentar os desafios
terapéuticos do TEA. Considerando a relevancia clinica e social da temética, recomenda-se a ampliacdo de investigacfes que
ndo apenas aprofundem a aplicacdo dessas ferramentas, mas que também promovam sua adaptacdo as especificidades do
contexto psicomotor e cultural, sobretudo em paises como o Brasil. Esse avango permitira o desenvolvimento de intervengdes

mais eficazes e personalizadas, beneficiando diretamente pacientes, familias e profissionais da saude.
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