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Resumo

O Canal Mandibular (CM) localiza-se no interior do corpo da mandibula, estendendo-se do forame mandibular até o
forame mentoniano, podendo seguir como um canal Unico ou apresentar variacdes anatdmicas. As variagdes mais
frequentes descritas na literatura incluem canais retromolares, canais mandibulares bifidos (CMBSs) e trifidos (CMTS).
O presente estudo tem como objetivo identificar e destacar essas variagcbes anatdmicas, ressaltando sua importancia
para o diagndstico em radiografias panoramicas e sua relevancia para a pratica clinica. Foi realizada uma revisdo de
literatura utilizando as bases de dados Pubmed, Bireme, Lilacs e Scielo, com os descritores em Ciéncias da Saude:
Canal Mandibular, Variagdo Anatdbmica e Radiografia Panoramica, abrangendo o periodo de junho de 2020 a julho de
2021. A radiografia panoramica é uma modalidade de imagem amplamente utilizada pelos cirurgides-dentistas devido
a sua capacidade de fornecer uma visdo abrangente da maxila, mandibula e estruturas adjacentes, além de ser de facil
acesso. Contudo, a literatura aponta que o uso exclusivo desse exame pode subestimar detalhes importantes das
variagdes anatdmicas do CM. Por isso, a tomografia computadorizada de feixe conico (TCFC) € recomendada como
exame complementar para maior precisdo diagndéstica. Os resultados destacam a importancia do reconhecimento das
variacBes anatdmicas do CM, com énfase nos CMBs. O conhecimento dessas varia¢des pelo clinico é essencial para
adaptar o planejamento e a execucdo dos procedimentos, visando prevenir complicacBes, como: Déficits
neurossensoriais pés-operatorios por falhas anestésicas; complicagGes cirtrgicas na inser¢do de implantes e remocéo
de terceiros molares; planejamento inadequado de préteses removiveis em mandibulas atrofiadas; riscos em
osteotomias envolvendo a regido mandibular.

Palavras-chave: Canal mandibular; Variagdo anatémica; Radiografia panoramica.

Abstract

The Mandibular Canal (MC) is located inside the body of the mandible, extending from the mandibular foramen to the
mental foramen, and it may follow as a single canal or present anatomical variations. The most common variations
described in the literature include retromolar canals, bifid mandibular canals (BMCs), and trifid mandibular canals
(TMCs). This study aims to identify and highlight these anatomical variations, emphasizing their importance for
diagnosis in panoramic radiographs and their relevance for clinical practice. A literature review was conducted using
the Pubmed, Bireme, Lilacs, and Scielo databases with descriptors in Health Sciences: Mandibular Canal, Anatomical
Variation, and Panoramic Radiograph, covering the period from June 2020 to July 2021. Panoramic radiography is a
widely used imaging modality by dentists due to its ability to provide a comprehensive view of the maxilla, mandible,
and adjacent structures, in addition to being easily accessible. However, the literature indicates that exclusive use of
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this examination may underestimate important details of the MC anatomical variations. Therefore, cone beam
computed tomography (CBCT) is recommended as a complementary exam for greater diagnostic precision. The
results emphasize the importance of recognizing the anatomical variations of the MC, with a focus on BMCs.
Knowledge of these variations by clinicians is essential to adapt the planning and execution of procedures, aiming to
prevent complications such as: postoperative neuro-sensory deficits due to anesthetic failures; surgical complications
in implant insertion and third molar removal; inadequate planning of removable prostheses in atrophied mandibles;
and risks in osteotomies involving the mandibular region.

Keywords: Mandibular canal; Anatomical variation; Panoramic radiograph.

Resumen

El Canal Mandibular (CM) se encuentra en el interior del cuerpo de la mandibula, extendiéndose desde el foramen
mandibular hasta el foramen mentoniano, y puede seguir como un canal Gnico o presentar variaciones anatomicas. Las
variaciones mas frecuentes descritas en la literatura incluyen canales retromolares, canales mandibulares bifidos
(CMB) vy trifidos (CMT). El presente estudio tiene como objetivo identificar y resaltar estas variaciones anatémicas,
destacando su importancia para el diagnéstico en radiografias panoramicas y su relevancia para la préactica clinica. Se
realiz6 una revision de la literatura utilizando las bases de datos Pubmed, Bireme, Lilacs y Scielo, con los descriptores
en Ciencias de la Salud: Canal Mandibular, Variacién Anatémica y Radiografia Panoramica, cubriendo el periodo de
junio de 2020 a julio de 2021. La radiografia panoramica es una modalidad de imagen ampliamente utilizada por los
cirujanos dentistas debido a su capacidad para proporcionar una vision integral del maxilar, la mandibula y las
estructuras adyacentes, ademas de ser de facil acceso. Sin embargo, la literatura indica que el uso exclusivo de este
examen puede subestimar detalles importantes de las variaciones anatdmicas del CM. Por lo tanto, se recomienda la
tomografia computarizada de haz cdnico (TCFC) como examen complementario para una mayor precision
diagnéstica. Los resultados destacan la importancia del reconocimiento de las variaciones anatémicas del CM, con
énfasis en los CMB. El conocimiento de estas variaciones por parte del clinico es esencial para adaptar la
planificacién y ejecucion de los procedimientos, con el fin de prevenir complicaciones como: déficits neurosensoriales
postoperatorios debido a fallos anestésicos; complicaciones quirdrgicas en la insercion de implantes y extraccion de
terceros molares; planificacion inadecuada de protesis removibles en mandibulas atrofiadas; y riesgos en osteotomias
que involucren la region mandibular.

Palabras clave: Canal mandibular; Variacién anatémica; Radiografia panoramica.

1. Introducéo

O canal mandibular (CM) é uma estrutura déssea bilateral da mandibula que se estende do forame mandibular ao
forame mentoniano (Lima et al., 2017). Ele abriga o nervo alveolar inferior, um ramo da terceira divisdo do nervo trigémeo,
também conhecido como nervo mandibular (Andrade et al., 2015). Esse nervo emite ramificagOes responsaveis pela inervacéo
dos dentes inferiores, papilas interdentais, periodonto, tecido ésseo adjacente, labio inferior, mucosa e gengiva vestibular dos
dentes anteriores e posteriores (Andrade et al., 2015). Devido a sua complexidade anatdmica, 0 CM pode apresentar variagdes
morfolégicas, como canais acessdrios com trajetorias e configuracdes distintas (Salvador et al., 2010). Tais varia¢cbes podem
ser identificadas por exames de imagem bidimensionais e tridimensionais, como descrito por Barbieri et al. (1994) e Madeira
(1995). Especificamente na radiografia panordmica, o CM é visualizado como uma linha radiolucida, delimitada superior e
inferiormente por corticais dsseas radiopacas (Nortjé et al., 1977).

A importancia clinica do CM é notéavel, sobretudo pela presenca do nervo alveolar inferior, cuja anestesia em bloqueio
é frequentemente necessaria para garantir conforto ao paciente durante procedimentos odontoldgicos (Cartes et al., 2018).
Entretanto, a variabilidade anatdbmica desse canal pode dificultar o sucesso da anestesia e aumentar o risco de complicagdes.
Traumas ao CM podem ocorrer em cirurgias ortognaticas, reconstrugdes mandibulares, extragdes de terceiros molares,
osteotomias para enxertos 6sseos ou instalagdo de implantes dentérios (Rossi et al., 2009; Haas et al., 2016). Lesdes ao nervo
mandibular podem resultar em hemorragias, hematomas, parestesias e neuropatias sensoriais (Andrade et al., 2015; Haas et al.,
2016; Cartes et al., 2018). A radiografia panordmica é amplamente utilizada por cirurgides-dentistas devido ao seu baixo custo
e a capacidade de fornecer uma visdo abrangente das estruturas maxilomandibulares (Santos et al., 2012). Além de identificar o
CM e suas variacOes anatémicas, ela fornece informac@es valiosas sobre o forame mentual e outras estruturas importantes,

sendo indispensavel para o planejamento pré-cirtrgico (Santos et al., 2012).
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Portanto, este trabalho tem como objetivo revisar a literatura sobre as variagdes anatdmicas do canal mandibular,

destacando sua relevancia para o diagnostico e a pratica clinica, com énfase na radiografia panoramica.

2. Metodologia

Este estudo é de natureza qualitativa (Pereira et al., 2018) e trata-se de uma revisdo narrativa da literatura (Rother,
2007; Mattos, 2015; Casarin et al, 2020). Foram identificados 59 artigos nas bases de dados PubMed, LILACS e Google
Scholar (Google Académico), utilizando os Descritores em Ciéncias da Salude (DeCS): Canal Mandibular, Variacdo
Anatdmica e Radiografia Panoramica, abrangendo o periodo de junho de 2020 a julho de 2021. Apds a analise dos titulos e
resumos, 28 artigos foram selecionados para inclusdo. Os critérios de selecdo envolveram publicacdes em inglés e portugués
(Brasil), que abordassem especificamente variages anatdémicas do canal mandibular e exames de imagem, alinhados ao

objetivo proposto pelo estudo.

3. Resultados
Com base nos 28 artigos analisados (Tabela 1), os principais resultados encontrados na revisdo de literatura sobre a

anatomia e as variacdes do canal mandibular incluem:

Variacdes anatdmicas do canal mandibular: A prevaléncia de variagcBes anatdmicas, como bifurcacfes, curvaturas e
duplicacdes do canal mandibular, foi frequentemente observada em diversos estudos. Essas variagfes foram detectadas por
meio de diferentes técnicas de imagem, como radiografias panoramicas, tomografia computadorizada de feixe conico (CBCT)
e analise macroscopica de mandibulas secas. A tomografia computadorizada demonstrou maior precisdo na identificacdo
dessas variagcBes em comparacdo com as radiografias convencionais (Andrade et al., 2015; Claeys et al., 2005; Freitas et al.,
2016).

Implicagdes clinicas para procedimentos odontoldgicos e cirargicos: As variagdes no canal mandibular podem ter impacto
significativo nos procedimentos odontolégicos, como extragdes dentarias e implantes, além de influenciar diretamente a
administracdo de anestesia local. O canal mandibular bifido, por exemplo, pode ser um fator determinante na falha de
anestesia, como demonstrado em varios estudos, e isso pode alterar a abordagem clinica (Grover & Loston, 1983; Motamedi et
al., 2015; Naitoh et al., 2007).

Prevaléncia do canal mandibular bifido: O canal mandibular bifido foi identificado com uma prevaléncia variavel, mas
significativa, em diferentes populagdes, incluindo em estudos realizados com radiografias panoramicas e CBCT. Em particular,
foi observada uma prevaléncia mais alta deste canal em populaces asiaticas, embora também tenha sido encontrado em outras
etnias. Essa condicdo pode representar um risco adicional durante a realizacdo de procedimentos cirGrgicos na mandibula
(Kuczynski et al., 2014; Naitoh et al., 2007; Langlais et al., 1985).

Importancia do diagndstico precoce: O diagnéstico adequado das variagdes do canal mandibular, especialmente o canal
bifido, é essencial para evitar complicacBes durante a cirurgia ou anestesia. A radiografia panoramica e a CBCT foram
identificadas como ferramentas fundamentais para o diagndstico dessas variagbes anatbmicas, sendo que a CBCT foi
considerada mais precisa na detecgdo de variagbes morfoldgicas do que as radiografias convencionais (Haas et al., 2015;
Freitas et al., 2016; Neves et al., 2014).
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Diferencas entre métodos de imagem: A comparagdo entre os métodos de imagem revelou que a tomografia computadorizada

de feixe conico (CBCT) é mais eficaz na identificacdo de variagBes anatdmicas do canal mandibular quando comparada as

radiografias panoramicas. A CBCT tem se mostrado superior em termos de resolucdo e detalhamento das estruturas ésseas, 0

que € crucial para o planejamento cirdrgico e diagnéstico de variacdes (Neves et al., 2014; Santos et al., 2012; Lourenzo et al.,

2014).

Impacto na pratica odontoldgica: Estudos demonstraram que a precisdo no diagnostico das variagdes do canal mandibular

pode melhorar a seguranca e eficacia dos tratamentos odontoldgicos e cirrgicos. A identificacdo precoce dessas variagdes

anatdbmicas pode evitar danos a estruturas nervosas importantes, minimizando riscos durante a execucdo de procedimentos

invasivos, como a remocdo de dentes do siso e implantes dentarios (Lima et al., 2016; Kuczynski et al., 2014; Sanchis et al.,

2003).

Tabela 1 - Caracteristicas dos estudos sobre varia¢cdes anatdmicas do canal mandibular em diferentes métodos de imagem.

Autor e Ano

Andrade, Y. D. N.
et al. (2015)

Barbieri, A.; Mani,
J.; Nasse, H. (1994)

Cartes, G. et al.
(2018)

Claeys, V.;
Wackens, G.
(2005)

Freitas, G. B. et al.
(2016)

Fuentes, R. et al.
(2019)

Grover, P.S,;
Loston, L. (1983)

Haas, L. F. et al.
(2015)

Klinge, B.;
Petersson, A.;
Maly, P. (1989)

Tipo de Estudo

Estudo
transversal

Relato de caso

Estudo
transversal

Revisdo de
literatura e
relato de caso

Estudo de

prevaléncia

Estudo
retrospectivo

Estudo de caso

Revisao
sistemdtica e
meta-andlise

Estudo
comparativo

Objetivos do Estudo

Analisar variagGes
anatémicas do canal
mandibular em radiografias
panoramicas

Relatar um caso de canal
mandibular duplicado

Analisar o trajeto do canal
mandibular e a posi¢do do
forame mentoniano em
chilenos

Revisar a literatura sobre o
canal mandibular bifido e

relatar um caso clinico

Classificar e analisar a
prevaléncia das alteracGes
do canal mandibular em
tomografias

Analisar variacoes
morfoldgicas do canal
mandibular em radiografias
panoramicas

Investigar o nervo alveolar
inferior bifido como causa
de anestesia inadequada na
mandibula

Avaliar as variagdes
anatémicas do canal
mandibular em radiografias
panoramicas e tomografia

Comparar a localizagdo do
canal mandibular entre
achados macroscopicos e

Metodologia

Andlise de radiografias
panoramicas de pacientes em
uma clinica odontoldgica

Analise de um caso clinico de
duplicagdo do canal mandibular
em radiografias panoramicas

Radiografias panoramicas de
individuos chilenos para analise

da anatomia mandibular

Revisdo de estudos sobre o canal
mandibular bifido e relato de
caso com base em radiografias

panoramicas

Andlise de tomografias de feixe
conico (CBCT) de pacientes
odontoldgicos

Estudo retrospectivo baseado
em radiografias panoramicas de
uma populagdo chilena

Andlise de casos clinicos de falha
de anestesia devido ao nervo
alveolar inferior bifido

Revisdo e meta-analise de
estudos sobre variagOes
anatdmicas do canal mandibular,
comparando radiografias
panoramicas e CBCT

Comparagdo entre achados
macroscopicos, radiografias
convencionais e tomografia

Principais Resultados

Identificacdo de padrdes de variagdo
como bifurcacdes e curvaturas no
canal mandibular, com implicacdes

para procedimentos cirurgicos.

Diagndstico de duplicagdo do canal
mandibular, com implicagcdes para
cirurgia.

Varia¢Bes na localizacdo do canal
mandibular e do forame mentoniano,
essenciais para o planejamento
odontoldgico e cirurgico.

Discussdo sobre a prevaléncia e
implicacdes clinicas do canal
mandibular bifido, especialmente na

anestesia e cirurgia.

Identificagdo de variagbes anatdomicas
como bifurcagdes e curvaturas, com
relevancia para o planejamento
cirurgico.

Identificagdo de variagdes como
bifurcagdes e curvaturas do canal
mandibular, com implica¢cdes para o
planejamento de tratamentos.

Identificacdo de falhas de anestesia
associadas ao nervo alveolar inferior
bifido, sugerindo a necessidade de
diagndstico preciso.
Constatou que a tomografia
computadorizada (CBCT) é mais
precisa que a radiografia panoramica
para a identificagdo de variages
anatomicas.

Constatou que a tomografia
computadorizada fornece melhor
precisdo na localizagdo do canal
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Kuczynski, A. et al.
(2014)

Lima, N. N. M. et
al. (2016)

Langlais, R. P;

Broadus, R.; Glass,

B.J. (1985)

Lourenzo, J. M. et

al. (2014)

Lurie, A. G. (2019)

Madeira, M. C.
(1995)

Motamedi, M. H.
K.; Navi, F.; Sarabi,

N. (2015)

Naitoh, M. et al.

(2007)

Nemati, S. et al.

(2016)

Neves, F. S. et al.

(2014)

Nortjé, C. J.;

Farman, A. G.;
Grotepass, F. W.

(1977)
Rossi, P. M.;

Bricker, M. R.;
Rockenbach, M. I.

B. (2009)

Sanchis, J. M.;

radiografias

Estudo de Avaliar a prevaléncia de

prevaléncia canais mandibulares bifidos

em radiografias panoramicas

Relato de caso Relatar variagdo anatomica

do canal mandibular

Estudo de Analisar a prevaléncia de

prevaléncia canais mandibulares bifidos

em radiografias panoramicas

Comparar CBCT e radiografia
panoramica na avaliagdo do
canal mandibular bifido

Estudo
comparativo

Discutir doses, beneficios,
seguranca e riscos na
radiografia odontoldgica

Estudo tedrico

Revisdo tedrica Abordar a anatomia da face,
incluindo o canal

mandibular

Estudo de Estudar a prevaléncia de
prevaléncia canais mandibulares bifidos
e suas implicagGes clinicas
Estudo de Avaliar a prevaléncia de
prevaléncia canais mandibulares bifidos
na populagdo japonesa
Estudo Analisar a visibilidade e

retrospectivo variacdes anatomicas do
canal mandibular em

radiografias

Estudo Comparar radiografia

comparativo panoramica e tomografia
CBCT para identificar

variagbes anatdomicas

Estudo Analisar variacoes

retrospectivo anatdémicas do canal

mandibular em uma grande

amostra de pacientes

Analisar canais
mandibulares bifidos em

radiografias panoramicas

Estudo de
prevaléncia

Estudo de caso
bifido e suas implica¢cdes

Analisar o canal mandibular

computadorizada

Estudo sobre a prevaléncia de
canais mandibulares bifidos a
partir de radiografias
panoramicas

Relato de caso de variagdo
anatémica do canal mandibular
em radiografia panoramica

Estudo sobre a prevaléncia de

canais mandibulares bifidos com

base em radiografias
panoramicas

Comparagdo entre CBCT e
radiografia panoramica para
detectar canais mandibulares
bifidos
Discussdo sobre doses de
radiagdo e riscos associados ao
diagndstico por imagem
odontolégico

Revisdo sobre a anatomia da
face, com foco no canal
mandibular e suas variagdes

Estudo sobre a prevaléncia de
canais mandibulares bifidos e
suas implicagdes em cirurgia e
anestesia
Estudo sobre a prevaléncia de
canais mandibulares bifidos em
uma populagdo japonesa
Estudo retrospectivo em
radiografias digitais panordmicas
de pacientes dentados e
edéntulos

Comparacgdo entre radiografia
panoramica e CBCT na avaliagdo
do canal mandibular

Andlise retrospectiva de
radiografias panoramicas de
3612 pacientes

Estudo sobre a prevaléncia de

canais mandibulares bifidos em

radiografias panoramicas

Andlise de um caso clinico de
canal mandibular bifido e suas

mandibular em comparagdo com
radiografias convencionais.

Alta prevaléncia de canais
mandibulares bifidos, com implica¢es

para a cirurgia maxilofacial e anestesia.

Caso de variacdo anatémica relevante
para procedimentos odontolégicos e
cirurgicos.

Alta prevaléncia de canais
mandibulares bifidos, com implica¢es

para o planejamento cirurgico.

A CBCT foi mais eficaz na identificagdo
de canais mandibulares bifidos em
comparagdo com a radiografia
panoramica.

Analise dos beneficios e riscos das
modalidades de imagem para
diagndstico do canal mandibular,
enfatizando a seguranca e a escolha da
técnica de imagem.

Descri¢do detalhada da anatomia do
canal mandibular e das variagdes
anatémicas relevantes para a
odontologia.

Prevaléncia significativa de canais
mandibulares bifidos e suas
implicagBes para a anestesia e cirurgia
maxilofacial.

Alta prevaléncia de canais
mandibulares bifidos, com implica¢es
para procedimentos odontoldgicos.

Identificacdo de varia¢Ges no canal
mandibular, com maior visibilidade em
dentados, importante para
planejamento de tratamentos.

A CBCT foi mais eficaz na identificacdo
de varia¢Ges anatdmicas do canal
mandibular em comparagdo com a
radiografia panoramica.
Identificagdo de uma variedade
significativa de variagdes anatdmicas
no canal mandibular, com implicacbes
para cirurgia e anestesia.

Alta prevaléncia de canais
mandibulares bifidos, com implica¢es
para o diagndstico e tratamento
odontoldgico.

Descrigdo de um caso de canal
mandibular bifido e suas implicacdes

Peflarrocha, M.;
Soler, F. (2003)

Santos, C. O. et al.

Estudo de

clinicas implicagBes clinicas para procedimentos odontoldgicos e

maxilofaciais.

Anadlise de variagdes anatémicas A CBCT revelou variagdes anatémicas

5

Avaliar variagBes anatdémicas
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(2012)

Sandor, B. et al.
(2006)

Salvador, J. F. et al.

(2010)

Von Arx, T. et al.
(2011)

Wrzesien, M.;
Olszewski, J.
(2017)

4. Discussao

prevaléncia

Estudo
comparativo

Estudo de
prevaléncia

Estudo
radiografico

Estudo
comparativo

do canal mandibular por
meio de CBCT

Comparar mandibulas secas
e radiografias para examinar
o canal mandibular

Analisar variacoes
anatémicas do canal
mandibular em radiografias
panoramicas

Analisar o canal retromolar
mandibular e sua relevancia

clinica

Comparar doses absorvidas
por diferentes tipos de
radiografia em diagndstico
odontoldgico

do canal mandibular utilizando
CBCT

Comparacdo entre achados
macroscopicos em mandibulas
secas e radiografias para andlise
do canal mandibular

Analise de radiografias
panoramicas de pacientes
odontoldégicos

Estudo radiogréfico sobre a
localizacdo do canal retromolar
mandibular e sua importancia
clinica
Estudo comparativo das doses
de radiagdo de radiografias
panoramicas, cefalometria e
CBCT

Fonte: Elaborados pelos Autores.

significativas do canal mandibular, com
implicagdes para tratamentos
odontoldgicos.

Identificacdo de cursos atipicos do
canal mandibular, importante para
evitar complicagdes cirurgicas.

Identificacdo de variagdes anatdmicas
relevantes para o planejamento
odontoldgico e cirurgico.

Identificagdo do canal retromolar e
suas implicacGes para a cirurgia
maxilofacial.

A comparacgdo das doses de radiagdo
entre diferentes modalidades de
imagem, com énfase na otimizagdo do
diagndstico odontoldgico.

As variagBes anatdmicas do canal mandibular (CM), bem como sua localizacéo e o conhecimento de seu trajeto, sdo

de extrema importancia em cirurgias bucais, especialmente em procedimentos pré-protéticos, inser¢do de implantes end6sseos
e no planejamento de préteses removiveis para mandibulas severamente atrofiadas (Sandor et al., 2006). Reconhecendo a
relevancia clinica dessas variac@es, este estudo foi desenvolvido com o objetivo de auxiliar o clinico no reconhecimento das
mesmas, permitindo a adaptacdo do plano de tratamento conforme cada caso.

Identificacdo das varia¢des do CM nos exames de imagem

A radiografia panoramica é uma modalidade de imagem amplamente utilizada para o estudo do CM (Neves et al.,
2014). De acordo com Fuentes et al. (2018), as radiografias panoramicas digitais sdo ferramentas acessiveis e Uteis para a
deteccdo das variagcGes morfoldgicas do CM, contribuindo para a prevencdo de complicacgGes clinicas e cirtrgicas. No entanto,
Neves et al. (2014) ressaltam que, apesar de sua praticidade, a tomografia computadorizada de feixe conico (TCFC) oferece
uma visualizagdo mais detalhada das estruturas anatdmicas.

Lourenzo et al. (2014) destacam que a radiografia panoramica, isoladamente, apresenta limitages na identificacdo das
varia¢fes do CM, o que pode levar a subestimacéo da presenga desses canais, resultando em falhas anestésicas e complicacfes
cirrgicas. Assim, a TCFC é apontada como a melhor alternativa para uma avaliagdo mais precisa.

Haas et al. (2016) também enfatizam as limitacfes das imagens bidimensionais, mencionando que a sobreposi¢do de
estruturas como vias aéreas da faringe, palato mole e Gvula pode obscurecer o CM. Além disso, a linha obliqua e o nervo milo-
hidideo podem produzir sombras radiopacas que imitam bifurcagdes do CM, resultando em diagndsticos incorretos.

E importante destacar que a radiografia panoramica digital, embora limitada, continua sendo uma ferramenta valiosa
para avaliar a visibilidade e as varia¢cGes anatdmicas do CM em pacientes de diferentes idades e condi¢des dentérias (Nemati et
al., 2016). No entanto, para evitar diagnésticos imprecisos e possiveis danos ao paciente, a avaliacdo deve ser complementada
por exames tridimensionais, como a TCFC, quando necessério.

Prevaléncia das varia¢des do CM
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Fuentes et al. (2018) analisaram 925 radiografias panordmicas digitais e identificaram a prevaléncia das varia¢Ges do
canal mandibular bifurcado (CMB): 7,4% para o Tipo 1, 2,3% para o Tipo 2, 0% para o Tipo 3 e 1,1% para o Tipo 4. A
prevaléncia do canal retromolar foi de 0,9%. O estudo ndo encontrou diferencas significativas entre os sexos, mas apontou uma
maior proporcdo de CMBs em pacientes mais jovens.

Motamedi et al. (2014) registraram uma prevaléncia de 1,2% de CMBs em radiografias panoramicas, sem correlacdo
com idade ou sexo. Andrade et al. (2015), por sua vez, analisaram 1500 radiografias e observaram 5,3% de bifurcacdo do CM,
47,5% de canais altos, 16,8% de canais intermediarios, 27,1% de canais baixos e 8,6% de outras variagdes, com maior
prevaléncia de canais altos em mulheres.

Freitas et al. (2016) investigaram 300 exames de TCFC e constataram uma taxa de prevaléncia de 30% de CMBs. A
prevaléncia foi maior em homens (34,8%) do que em mulheres (27,1%).

Estudos anteriores relataram prevaléncias mais baixas: Grover e Loston (1983) apontaram uma incidéncia de 0,08%,
Sanchis et al. (2003) encontraram 0,35%, e Nortje et al. (1977) observaram 0,9%. Langlais et al. (1985) relataram 0,95%.
Esses dados demonstram que, apesar da baixa prevaléncia em radiografias panoramicas, a TCFC revela uma frequéncia mais
significativa, reforgando a necessidade de uma avaliacdo mais detalhada.

Implicacdes clinicas das variacdes do CM

A preservacdo do CM e de suas varia¢fes anatdmicas é essencial em cirurgias na regido retromolar. Quando h4 falhas
de anestesia com o bloqueio mandibular convencional, uma anestesia loco-regional adicional deve ser considerada (Von Arx et
al., 2011). Lourenzo et al. (2014) ressaltam que a subestimacéo das variagdes do CM em imagens bidimensionais pode resultar
em complicagdes anestésicas e cirdrgicas.

Exames de imagem também auxiliam na avaliacdo da profundidade de impactacdo de terceiros molares inferiores,
permitindo a estimativa do risco de lesdo ao nervo alveolar inferior. Kang et al. (2019) destacam que a proximidade do dente
ao CM, a técnica cirlrgica utilizada e a experiéncia do cirurgido sdo fatores determinantes para minimizar esse risco.

Falhas no bloqueio do nervo alveolar inferior s&o comuns, com taxas entre 10% e 20%, mesmo quando a técnica é
corretamente aplicada (Malamed et al., 2005). Essas falhas frequentemente resultam da mé interpretacdo da anatomia do CM
(Haas et al., 2016).

Portanto, é fundamental que o clinico tenha conhecimento das variagbes do CM e utilize exames de imagem
adequados para um diagnostico preciso. A radiografia panoramica continua sendo uma ferramenta inicial valiosa, mas, quando

necessario, deve ser complementada pela TCFC para garantir maior precisao diagnostica e seguranca clinica ao paciente.

5. Concluséo

Saber identificar e diferenciar as estruturas da face é de fundamental importancia para o Cirurgido-dentista devido as
variacfes anatdmicas e morfoldgicas que estas podem apresentar de um paciente a outro. As variagdes do CM mais
encontradas no presente trabalho foram os CMBs que foram analisadas conforme sua altura (posicionamento), sexo, além de
comparac@es entre populacdes (etnias) mostrando poucas variagdes entre sexo e altura, porém, destacaram-se variagdes entre
individuos e diferentes populacdes o que implica em uma amplificacdo dos cuidados no planejamento antes de qualquer
procedimento.

A implicagdo clinica mais encontrada consistiu no fato das varia¢cdes anatdbmicas do CM acarretarem prejuizos as
intervenc0es cirdrgicas orais, como as pré-protéticas e a inser¢do de implantes endosteais, e durante o planejamento de proteses
removiveis preparadas em casos de mandibulas atrofiadas, além de consequéncias nas lesdes de canais acessérios. O CM pode
ser vulneravel durante todos esses procedimentos clinicos e, portanto, as caracteristicas de tais variacGes devem ser revisadas e

complementadas com o maior nimero de informagdes clinicas e radiogréficas possiveis.
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Perante a isso, foi ressaltada a utilizagdo inicial da radiografia panoramica- uma ferramenta de diagndstico
frequentemente indicada por dentistas por proporcionar uma visdo geral das estruturas maxilares e néo ter custo elevado - a
qual fornece ao clinico boas informag6es anatdmicas sobre a localizagcdo do nervo alveolar inferior, forame mentual e outras
estruturas anatdmicas importantes na mandibula e suas variacfes; desta forma, é utilizada com frequéncia nos planejamentos
pré- cirdrgicos. No entanto, também foi evidenciado a complementaridade da mesma com a TCFC, buscando-se maior
acuracia na deteccdo das variacdes dos CMs e ressaltando uma grande eficacia em tal deteccdo, quando bem indicado e

justificado.
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