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Resumo

Violéncia sexual é qualquer ato sexual indesejado praticado por qualquer pessoa, independentemente sua relagdo com
a vitima em qualquer cenario. Dentro do ambito da analise forense a aplicagdo das avaliagdes quimicas, psicologicas,
neuropsicologicas, fisicas e laboratorial, sdo etapas cruciais da pericia sendo grandes aliados na hora da criagdo do
laudo pericial. A violéncia sexual infantil e de vulneraveis causa danos e traumas irreversiveis as suas vitimas. Este
trabalho traz como objetivo definir como ¢ feita a avaliag@o forense, identificar o seu uso nos casos de abuso sexual
infantil e de vulneravel. Diante da necessidade de entendermos as formas utilizadas para fechamento de casos de
violéncia sexual infantil e de vulneraveis a analise forense entra como um forte marcador para a resolucao desses
crimes, além de compreendermos as historias que acontecem por tras de cada caso. O principal objetivo ¢ analisar e
compreender de maneira metodoldgica eficiente os diagnosticos e fechamento de casos de violéncia sexual cometidos
contra jovens, criangas ¢ vulneraveis. Levar informacdo as garotas auxilia no combate a violéncia: "A geragdo de
meninas, adolescentes e jovens esta mais informada. O exame sexoldgico, que ¢ realizado pelo médico legista onde
ele examina o corpo em especial os genitais da vitima, e constata se houve ato de violéncia sexual. Neste projeto,
serdo utilizadas bases de dados cientificas e especializadas: Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), Biblioteca
Nacional em Saude (BVS), Natural Library of Medicine (PUBMED), Google Académico. Buscamos destacar as
dificuldades encontradas tanto no ambito familiar com as obje¢oes de auxilio.

Palavras-chave: Violéncia sexual; Andlise forense; Avaliagdo; Trauma sexual; Diagndstico.

Abstract

Delitos Sexuales is any unwanted sexual act committed by any person, regardless of their relationship with the victim
or the setting in which it occurs. Within the scope of forensic analysis, the application of chemical, psychological,
neuropsychological, physical, and laboratory evaluations are crucial steps in the forensic process and serve as major
tools in the creation of the expert report. Sexual violence against children and vulnerable individuals causes
irreversible harm and trauma to its victims.This study aims to define how forensic evaluation is conducted and to
identify its use in cases of sexual abuse against children and vulnerable individuals. In light of the need to understand
the procedures used to close cases of child and vulnerable sexual violence, forensic analysis emerges as a key element
in resolving these crimes, as well as in understanding the stories behind each case. The main objective consists of an
analysis of and understand in an efficient methodological manner in the diagnosis and resolution of cases of sexual
violence committed against youth, children, and vulnerable persons. Providing information to girls helps in the fight
against violence:"The generation of girls, adolescents, and young women is more informed."The sexological
examination, carried out by a forensic physician, consists of examining the body—especially the victim's genitals—to
determine whether a sexual assault occurred. This study will utilize databases of scientific articles, including:
Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Virtual Health Library (BVS), National Library of Medicine
(PUBMED), and Google Scholar. We aim to highlight the difficulties encountered both within the family sphere and
in the provision of support by technical teams.

Keywords: Sex offenses; Forensic analysis; Evaluation; Sexual traumas; Diagnosis.
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Resumen

Los Delitos Sexuales es cualquier acto sexual no deseado cometido por cualquier persona, independientemente de su
relaciéon con la victima o del entorno en el que ocurra. Dentro del ambito del analisis forense, la aplicaciéon de
evaluaciones quimicas, psicoldgicas, neuropsicologicas, fisicas y de laboratorio son etapas cruciales en el proceso
pericial y representan herramientas fundamentales en la elaboracion del informe forense. La violencia sexual infantil y
contra personas vulnerables causa dafios y traumas irreversibles a sus victimas. Este trabajo tiene como finalidad
definir como se realiza la evaluacion forense e identificar su uso en los casos de abuso sexual infantil y de personas
vulnerables. Frente a la necesidad de comprender los métodos utilizados para cerrar casos de violencia sexual infantil
y de vulnerables, el analisis forense surge como un marcador clave para la resolucion de estos crimenes, ademas de
permitirnos comprender las historias detras de cada caso. El objetivo principal es analizar y comprender la utilizacion
de la metodologia en el diagnostico y cierre de casos de violencia sexual cometidos contra jovenes, nifios y personas
vulnerables. Brindar informacién a las nifias ayuda en la lucha contra la violencia:"La generacion de nifias,
adolescentes y jovenes estda mas informada.” El examen sexologico, realizado por un médico forense, consiste en
examinar el cuerpo —especialmente los genitales de la victima— para constatar si hubo acto de violencia sexual. Este
estudio utilizara a las bases de datos de articulos cientificos, como: Scientific Electronic Library Online (SCIELO),
Biblioteca Virtual en Salud (BVS), National Library of Medicine (PUBMED) y Google Académico. Buscamos
destacar las dificultades encontradas tanto en el ambito familiar como en la provision de apoyo por parte de los
equipos técnicos.

Palabras clave: Delitos sexuales; Analisis forense; Evaluacion; Trauma sexual; Diagnodstico.

1. Introducao

O abuso sexual infantil ¢ uma realidade triste e alarmante que afeta criancas e adolescentes em todo o mundo,
definido como estupro de vulneravel, a conjugagao carnal ou ato libidinoso praticado com menor de 14 anos. Violéncia sexual
¢ qualquer ato sexual indesejado praticado por qualquer pessoa, independentemente sua relagdo com a vitima em qualquer
cenario. A forma como as vitimas deste tipo de violéncia estd sendo duramente julgadas é totalmente dura e discriminatoria,
além da necessidade de provas fisicas a uma grande cobranga por parte social, onde a vitima precisa além de provar que foi
abusada, provar que ndo teve quaisquer participagdes no ato criminoso cometido contra ela mesma (Bertoldi et al.,2020).

Estatisticas mostram indicios da crescente elevagdo em numeros de casos. E relatado que no rio de janeiro cidade com
maior incidéncia do crime, que a cada duas horas uma mulher ¢ estuprada, isso significa que temos uma média de 13 vitimas
por dia. Em comparacdo dos dados sobre idade e sexualidade existe uma disparidade entre casos cometidos contra homens e
mulheres (meninos e meninas), entre as vitimas do sexo masculino os casos estdo mais concentrados durante a infincia por
volta dos 4 anos de idade (78%), enquanto para as meninas a maior incidéncia de casos é na adolescéncia tendo como o auge
da vitimizag@o por volta dos 13 anos (63%) (Bueno at al., 2020).

A violéncia sexual contra criangas e adolescentes ndo se trata apenas de uma singularidade criminal, mas também um
problema de saude publica e violagdo de direitos humanos. Segundo Minayo (2022), ¢ urgente fortalecer os servigos de
notificac¢do e atendimento integral as vitimas, visando minimizar os danos e ampliar o acesso a justica. Além disso, Deslandes
(2021) destaca a superag@o dos desafios na atuacdo pericial, sobretudo quanto a escassez de profissionais treinados para lidar
com o sofrimento psiquico das vitimas.

Maio € conhecido como o “maio laranja”, periodo de enfrentamento e prevengdo do abuso e da exploracdo sexual de
criangas e adolescentes. Em 18 de maio, celebra-se o Dia Nacional de Combate ao Abuso e a Exploragdo Sexual de Criangas e
Adolescentes, em memoria de Araceli Cabrera Sdnchez Crespo, uma menina de 8 anos vitima desses crimes. Dentro do ambito
da analise forense a aplica¢do das avaliagdes quimicas, psicologicas, neuropsicologicas, fisicas e laboratorial em geral, sdo
etapas cruciais da pericia sendo grandes aliados na hora da criagdo do laudo pericial. Em todo o mundo existem diversas
formas de realizar uma analise pericial, porém todas com um unico e comum objetivo: verificar a veracidade e gravidade do
acontecimento. O abuso sexual infantil e de vulneravel e caracterizado pela manipulagdo da vitima para fins de prazer do
adulto em uma situag@o de poder, podendo incluir além do proprio ato sexual a exposi¢do da vitima a situagdes pornograficas

(Azevedo, 2001).
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A violéncia sexual infantil e de vulneraveis causa danos e traumas irreversiveis as suas vitimas. Para estudar estes
casos a andlise forense mostra-se de demasia importancia no cumprimento da lei penal estabelecida pelo estatuto da crianca e
do adolescente (ECA). O principal objetivo € analisar e compreender a metodologia utilizada nos diagnésticos e fechamento de

casos de violéncia sexual cometidos contra jovens, criancas e vulneraveis (Nascimento et al., 2019).

2. Metodologia

Realizou-se uma pesquisa de natureza quantitativa em relacdo a quantidade de artigos selecionados e qualitativa em
relacdo as discussdes realizadas sobre os artigos selecionados (Pereira et al., 2018) esta investigacdo foi de revisdo
bibliografica (Snyder, 2019) e do tipo especifico de revisdo integrativa (Anima, 2014; Crossetti, 2012).

Este projeto caracteriza-se como uma revisdo da literatura com abordagem integrativa que corresponde a uma
poderosa ferramenta de pesquisa. Sua metodologia permite uma ampla revisdo da literatura e a criagdo do aprofundamento de
novos conhecimentos a partir da reflexdo do pesquisador partir da coleta, extragdo e analise de dados pré-existentes
(Hassunuma et al. 2024).

Para além da elaboracdo da revisdo integrativa, optou-se por considerar diretrizes governamentais como apoio
metodologico a interpretacdo dos dados encontrados. O documento do Ministério da Saude (2020) fornece protocolos de
atendimento e pericia fundamentais para embasar as praticas analisadas.

A sintese da revisdo integrativa da literatura ocorre por meio de seis fases, as quais consistem em: 1- Construgdo do
tema, hipoteses e pergunta norteadora; 2- Estabelecer os critérios de incluséo e exclus@o da pesquisa a ser estudada; 3- Selegao
das bases de dados e atribuigdo aos estudos; 4- Verificagdo dos estudos incluidos na revisdo; 5- Interpretagdo dos resultados
das pesquisas; 6- Apresentag@o da revisdo com a sintese de conhecimentos (MENDES et al., 2008).

A pergunta norteadora da revisao integrativa em que o estudo sera baseado é: Qual a importancia da analise forense
dentro dos casos de violéncia sexual infantil e a vulneravel?

Neste projeto, serdo utilizadas bases de dados cientificas e especializadas: Scientific Eletronic Library Online
(SCIELO), Biblioteca Nacional em Saude (BVS), Natural Library of Medicine (PUBMED), Google Académico
(scholar.googl). O processo de sele¢do dos descritores foram: Analise Forense, abuso sexual, infancia, vulneravel, pericia.

Os critérios de inclusdo para a sele¢do dos artigos cientificos consistiram na disponibilidade e completude dos artigos;
na nacionalidade dos artigos com publicagdo em idioma portugués; e no periodo de publicagdo entre 2019 ¢ 2022. Ja os
critérios de exclusdo envolveram a antiguidade dos artigos anteriores a 2019; a presenga de relatos de abusos em homens ou
maiores de idade incompativeis com a tematica do estudo; e a duplicidade de publicagdes nas bases de dados; foram excluidos,
artigos repetidos ou duplicados em bases de dados diferentes, artigos incompletos, resumos, resenhas, notas prévias, editoriais

e semelhantes (Figura 1).
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Figura 1 — Fluxograma da selegdo dos artigos.
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3. Resultados e Discussoes

Fonte: Autoria propria.

A seguir, o Quadro 1 apresenta os artigos selecionados para a revisdo:

Quadro 1 —Artigos selecionados na revisdo.

Ne Autores (Ano) Titulo do Artigo Revista

1 Almeida, B. G. (2021) A importancia da formacdo interdisciplinar | Revista Saude e Sociedade
para profissionais que atuam em casos de
violéncia sexual

2 Costa, D. C. et al. (2023) Tecnologias aplicadas a pericia forense em | Revista de Ciéncias
crimes sexuais Criminais

3 Ferreira, T. A. (2021) A atuacdo dos Conselhos Tutelares frente aos | Revista Infancia €
casos de abuso sexual infantil Adolescéncia

4 Lima, A. M. et al. (2022) Impactos psicologicos do abuso sexual | Revista de Psicologia
infantil: revisdo integrativa Aplicada

5 Nascimento, E. (2019) Avaliagdo neuropsicologica forense nos casos | Psicologia.pt
de abuso sexual infantil

6 Oliveira, 1. et al. (2022) Estupro de vulneravel: uma visdo acerca da | Revista Multidisciplinar do
possibilidade de exclusdo de ilicitude... Nordeste Mineiro

7 Pereira, F. et al. (2023) Metodologia forense na verificagdo de | —
amostras biologicas em casos de violéncia
sexual

8 Santos, I. N. et al. (2022) A importancia da psicologia forense nos casos | Revista Brasileira de
de violéncia sexual infantil Psicologia

9 Souza, R. P. et al. (2020) A contribuigdo da genética forense para os | Revista de Direito e Ciéncias
casos de estupro de vulneravel Forenses

Fonte: Autoria propria.
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Neste trabalho, foi demonstrado que n=9 (100%) dos artigos incluidos nesta pesquisa mencionam o valor da andlise
forense na elucidag@o de delitos contra a liberdade sexual infantil e de vulneraveis, evidenciando sua eficacia na aquisicao de
provas materiais que contribuem intensamente para a responsabilizacdo dos agressores. Os estudos indicam a atuacdo forense a
essencialidade de uma investigacdo criminal com mais exatidao para fortalecer os processos judiciais, especialmente em casos
nos quais a palavra da vitima € o principal elemento de prova (Almeida et al, 2022).

Dos nove artigos n=9 (100%), discorre sobre os desafios e resultados que reforgam o papel crucial da analise forense,
que envolve desde a coleta de vestigios bioldgicos até execugdo de exames periciais especializados, como uma ferramenta
indispensavel na protecdo de vitimas persistem, principalmente relacionados a capacitagdo de profissionais, ao tempo de
resposta dos laboratdrios e a preservacio adequada das evidéncias (Oliveira et al, 2023).

A obtengdo dos resultados decorreu da analise dos nove artigos n=9 (100%) revelaram a metodologia forense aplicada
na verificagdo de amostras biologicas segue protocolos rigorosos, que incluem a coleta, o acondicionamento, o transporte ¢ a
analise laboratorial de vestigios como fluidos corporais, células epiteliais ¢ material genético. Esses procedimentos com a
essencialidade para a garantia da cadeia de custédia e a validade juridica das provas. Além disso, observou-se que o
fechamento pericial, realizado por peritos especializados, integra laudos técnicos que possuem papel decisivo nos processos
judiciais, especialmente em casos onde hé auséncia de testemunhas ou confissdo por parte do agressor. A padronizag@o desses
métodos e o uso de tecnologias avancadas, como a analise de DNA e exames toxicologicos, contribuem com significincia para
a credibilidade dos resultados e para a responsabilizagdo penal dos autores dos crimes (Pereira et al., 2023).

No que se refere as consequéncias do abuso sexual, os estudos analisados apontam para impactos profundos e
duradouros na vida das vitimas, que vao desde transtornos emocionais, como depressdo, ansiedade e baixa autoestima, até
problemas fisicos e dificuldades sociais, como isolamento, dificuldade de estabelecer vinculos afetivos e queda no rendimento
escolar ou profissional. Tais efeitos podem se manifestar de forma imediata ou perdurar por anos, exigindo acompanhamento
psicologico continuo. Como alternativa, identificou-se que agdes preventivas por meio da educagdo e da conscientizagdo sdo
fundamentais na redu¢do da incidéncia desses crimes. Campanhas educativas nas escolas, capacitagdo de profissionais da
saude e educagdo, e o fortalecimento do didlogo familiar mostraram-se estratégias eficazes para identificar sinais de abuso e
promover ambientes mais seguros para criangas ¢ adolescentes (Lima, 2023).

A psicologia forense exerce papel essencial na distingdo de traumas relacionados ao abuso sexual infantil,
complementando as analises técnicas (Santos et al., 2022). Além disso, estudos recentes demonstram que a genética forense
tem fortalecimento da pratica para corroborar provas em casos de estupro de vulneravel (Souza et al., 2020).

A atuacdo do Conselho Tutelar é frequentemente a etapa inicial apds denuncias de abuso, sendo fundamental na
protecdo da vitima e acionamento dos 6rgdos periciais (Ferreira, 2021). Os impactos psicologicos sdo vastos e podem perdurar
por toda a vida adulta, exigindo acompanhamento continuo (Lima et al., 2022).

A pratica de tecnologias, como analise de DNA de tltima geragdo, tem otimizado a cadeia de custodia e diminuido os
indices de arquivamento por falta de provas (Costa et al., 2023). Contudo, ha consenso na literatura sobre a demanda por
formagdo interdisciplinar para os profissionais que atuam nesses casos (Almeida, 2021), garantindo escuta qualificada e

atuacdo empatica com as vitimas.

4. Consideracoes Finais

As analises realizadas ao longo deste trabalho permitiram o entendimento da importancia da atuagdo da andlise
forense na elucidag@o de crimes sexuais contra criangas e individuos em situacdo de vulnerabilidade. Foi possivel constatar
que, a aplicagdo de metodologias rigorosas, a pericia forense contribui com magnitude para a produ¢do de provas materiais

confidveis, essenciais para a responsabiliza¢cdo penal dos agressores. O refor¢o da revisdo evidenciou os impactos profundos e

5


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v14i6.49020

Research, Society and Development, v. 14, n. 6, €3514649020, 2025
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOLI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v1416.49020

duradouros causados as vitimas, reforcando a urgéncia de estratégias multidisciplinares que envolvam nao apenas a resposta
criminal, mas também o suporte psicologico, social e emocional. A educagdo e a conscientizacdo também se mostraram
fundamentais para a precaugdo, destacando o papel da familia, da escola e dos profissionais da satide na identificagcdo precoce
de casos de abuso e na constru¢do de uma cultura de protecdo a infancia e a adolescéncia. O estudo reforca a obrigacao de
investir em uma justiga técnica e humanizada, que considere a protegdo da vitima como prioridade. Nesse sentido, Cunha

(2020) defende a ampliagdo do uso da prova técnica como forma de declinio para a revitimizagdo no processo penal.
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